
江苏临床医学杂志 19 9 9 年第 3 卷第 5 期

双胎畸型的 B超诊断 9 例报告

钱晓芹 周素兰

(扬州大学医学院附属医院
,

扬州
,

22 5 0 01 )

本文总结了我院 10 年间诊断的 9 例双胎合

并畸形的 B 超声像图表现
,

现报告如下
。

临床资料

本组患者年龄 24 一驼 岁
,

平均 2 8 岁
。

初产

妇 7 例
,

经产妇 2 例
。

孕周 24 一 32 周
,

平均 28

周
。

其中 8 例 由我院 B 超室确诊
,

并经引产后证

实
,

1 例肩部联体漏诊
。

使用东芝 240
、

E U 4B 50

机
,

探头频率 3
.

S H z 。

B 超检查结果
:

双胎伴一

胎无心无头寄生胎畸胎 2 例
,

双胎伴一胎纸样儿

2 例
,

肩 部联体 1 例 (漏诊 )
,

臀 部联体 2 例
,

双胎伴 1 胎无脑畸形 1例
,

下领包涵体
。

双胎合并畸形有不同的声像图表现
:

①寄生

胎 (胎中胎
、

包涵体 ) 超声声像图表现为一胎发

育
,

另一胎未能发育成形且与前者的愕部或臀部

相联
,

呈形态不规则的混合性肿物样回声
。

其中

有一种特殊类型
:

双胎合并无头无心畸胎
,

超声

表现为一胎正常
,

一胎无头无心
,

无上肢
,

有脊

柱回声
,

躯干周围组织厚
,

内呈稀疏点状 回声
,

双下肢存在
,

并有屈伸运动
。

② 联体双胎 表现

为
:

两胎儿失去正常解剖形态
,

在宫内位置较固

定
,

胎心相距较近
,

两胎儿某部份相连
,

无法从

图像上分开
。

③双胎合并纸样胎儿图像表现为一

胎正常
,

一胎失去正常解剖形态
,

比正常孕周小

得多
,

紧贴在羊膜囊壁上
。

④双胎伴一胎无脑畸

形
,

一胎不能 探及 颅骨光环
,

双眼呈
“

金 鱼眼

征
” 。

⑤其中肩部联体胎儿未能注意到肩部解剖

形态的完整性而被漏诊
。

2 讨 论

本院双胎发生率 0
.

87 %
,

与有关资料报告

发生率 0
.

91 % 相近 钾近年随着促排卵钩的运

用
,

双胎发生率有上升趋势
。

双胎中畸胎发生率

占 3 % 左右 {
2〕比单胎畸胎发生率高

,

其中单卵双

胎胎儿畸形率更高
。

双胎可分为双卵性双胎和单

卵性双胎
,

又可分为单体双胎与联体双胎
。

单体

双胎包括一卵性双胎
,

纸样胎
,

无头无心寄生胎

畸胎
。

联体双胎分为对称性联体与非对称性联

体
。

非对称性联体又称寄生胎或胎 中胎 野产前

超声检查是诊断双胎合并畸形的最好办法
。

联体

双胎的产前超声诊断可以明确联体方式
,

联体程

度
。

要注意探测两个胎儿的完整性
。

特别是对晚

期妊娠
,

由于胎儿大
,

羊水较少
,

易漏诊
,

但只

要仔细检查胎儿各个超声解剖切面图像就不难做

出准确诊断
。

本文 1例肩部联体漏诊
,

就值得我

们注意
。

另外
,

联体双胎分娩方式的选择与确诊

的孕周有关
,

产前超声检查可以提前确诊时间
,

文献报告最早确诊联体双胎是孕妇 10 周左右 1[,
5 1

孕早期明确诊断可经阴道引产
,

即使碎胎对孕妇

损伤也小
,

否则孕晚期联体胎儿长大特别是合并

胎位异常很难经阴道分娩
,

只好以剖宫产结束妊

娠
。

B RA N D 等提 出在孕 2 4 周以前诊 断出联体

双胎并明确其结局后可经 阴道分娩
。

孕 24 周以

后
,

为预防难产可行剖宫产取胎或等待至足月时

再行剖宫产终止妊娠
。

产前超声检查发现纸样儿

要明确其在宫内的位置
、

大小以及与正常胎儿同

在一个羊膜囊 内还是在正常胎儿羊膜囊外
,

若漏

诊
,

分娩后纸样儿残留
,

易致产后出血
,

对母体

威胁很大
,

必经再次清宫取出
。

本文 l 例纸样儿

2 月超声检 查为双胎
,

5 月再次复查为单胎
,

7

月时产前超声检查才发现一纸样儿紧贴在羊膜囊

壁上
。

寄生胎与畸胎瘤必须经引产后病理组织学

才能鉴别诊断
。

超声可以明确寄生体寄生的部位

及大小
。

双胎合并畸形
,

尤其是单体双胎畸形
,

要仔细检查另 1 正常胎儿
,

一旦发现也存在畸形

即可引产
,

如另一胎儿声像图正常
,

也常有宫内

发育迟缓及羊水过 多
,

母体负担过重
。

总之
,

随着超声仪器的改进
,

诊断技术的提
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酚妥拉明佐治婴幼儿哮喘 42例

李志梅 汤文蔚 秦国钓

(常州市第一人 民医院
,

常州
.

2 13 00 3 )

酚妥拉明佐治婴幼儿哮喘尚少见报道
,

我院

于 1 9 9 6 年 2 月一 1 9 9 8 年 2 月用酚妥拉明辅助治

疗婴幼儿哮喘 4 2 例
,

疗效较好
,

现报告如下
。

1 临床资料

按 19 9 2 年全国儿科哮喘协作组计分法诊断

标准川确诊的婴幼儿哮喘 80 例
,

年龄 6 个月一 3

岁
,

其中 6 个 月 一 1 岁 3 3 例
,

> 1 岁 4 7 例
,

男

5 7 例
,

女 3 例
,

随机分成治疗组 42 例
,

对照组

3 8 例
。

两 组基础 用药相 同
,

均为 氨节青霉素
、

唬拍氢考 s m g
.

k g
一 ` / d

,

氨茶碱 4m g /次
,

8 h l

次
,

口服
,

治疗组加用酚妥拉 明 0
.

3 m g
.

k g
一 ` /

d
。

以治疗 3 d 为限
。

治愈
:

3 d 后不喘
,

咳嗽缓

解
,

肺部 哮 鸣音 消失 ; 未 愈
: 3 d 后仍 有哮喘

,

肺部有 哮鸣音
。

结果
:

治疗组治愈 36 例
,

未愈

6 例
,

治愈率 85
.

57 %
,

对照组治愈 23 例
,

未愈

巧 例
,

治愈率 60
.

53 % ( 尸 < 0
.

0 1)
,

说明治疗

组疗效优于对照组
。

在治疗组中有 5 例患儿出现

鼻塞
,

给予 0
.

5 % 映麻滴鼻液滴鼻后症状缓解
。

2 讨 论

切〔3 ]
,

但婴幼儿常常不能有效地进 行吸入疗法
。

茶碱类药物对平滑肌有松驰作用
,

使平滑肌张力

降低
,

气道扩张
,

但常有中枢神经兴奋作用
,

使

患儿烦躁
,

加重呼吸困难
。

由于激素或递质的调

节
,

在药物的作用下
,

哮喘患者的支气管平滑肌

内 日受体的数 目减少
,

且随着哮喘发作次数的增

加
,

减少也越显著
,

在这种情况下
,

应用 p受体

兴奋剂就难以发挥满意的疗效
。

支气管平滑肌还

存在
Q
受体

,

兴奋时可致支气管收缩
,

由于其数

目较少
,

对 支气管 的舒缩 支配作用不 占主要地

位
。

但哮喘患者的支气管
Q
受体的数 目增加

,

因

此
,

采用
。
受体阻滞剂部分代替 p受体兴奋剂治

疗哮喘
。

本文通过对酚妥拉明治疗婴幼儿哮喘的

疗效观察
,

确实取得较好的疗效
,

因此在临床上

对一些应用 日受体兴奋剂疗效欠佳的哮喘患者儿

可应用酚妥拉明治疗
,

但需注意滴速
,

以免产生

低血压及小婴幼儿产生鼻塞而加重呼吸困难
。

哮喘主要是由气道迟发型变态反应所引起的

气道高反应性疾病
。

皮质激素能阻断哮喘发病的

多个环节
,

但反复 口服及静脉应用易影响婴幼儿

生长 21[
。

虽 然 二 丙酸 培 氯 松 雾 化 吸 入疗 效 确
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为可能
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最大程度减轻对母体的损伤
。

尤其对有

分娩畸形儿家族史的孕妇更具实际意义
,

为临床

的诊断
、

处理提供了可靠的依据
。
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