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脐血输注在血液科疾病中的应用

钱新喻 华 铮 朱瑞轩 陈满才 邱国强

(常州市第一人民医院
,

常州
,

21 〕以)2

作者应用脐血治疗血液科疾病 50 例
,

现将 断疗效
。

另对 5 例慢性再障进 行 T 细胞亚 群测

结果报告如下
。

定
。

1 材料与方法 2 结 果

脐血来源于无任何遗传性
、

家族性疾病史
,

再障组应用脐血后血象变化见表 1
。

其中再

乙肝两对半及丙肝抗体阴性
,

无产科并发症的足 障组脐血治疗前后三 系
,

及对照组 bH 的变化均

月妊娠健康产妇
。

当胎儿娩出后断脐
,

应用密闭 具有显著性差异 ( 尸 < 0
.

0 1)
,

而对照组 W砚二和

式采血法
,

采集量 50 一 20 0n 公
,

有核细胞数 0
.

47 ph 治疗前后也具差异性 ( 尸 < 0
.

0 5)
。

两组病人

x l扩 /L一 4
.

6 x 1 0
9

/L
,

均数 1
.

4 只 1扩 /L 士 0
.

9 6 x 治疗后疗效再障组基本治愈 3 例
,

缓解 3 例
,

明

1扩 lL
,

交叉配血相合后于采集后 24 h 内输给患 显进步 12 例
,

无效 4 例
,

总有效率 81
.

81 %
,

对

者
,

接受输血患者均为住院者
,

经外周血
,

骨髓 照组则分别为 0
,

3 例
,

6 例
,

n 例
,

总有效率

象
、

病理 等有关检查 明确诊 断
。

再障组 22 例 为 45
.

0 %
。

采用卡方检验 ( 尸 < 0
.

0 5)
,

两组间

(慢性 18 例
,

重型再 障 3 例
,

纯红 再障 1 例 ) ; 疗效有显著性 差异
。

另对再障治疗组 5 例 C AA

肿瘤组 (包括白血病 ) 28 例
,

总共 50 例中男 30 患者治疗前后进行了流式细胞仪 T 细胞亚群测

例
,

女 2 0 例
,

年龄 3一 69 岁
,

平均 36 岁
。

定
,

结果如表 2 所示
。

其中 印了
、

口灭 细胞治

再障组即以常规康力龙 4 一 8 21名 /天隔 日或每 疗前后比较无明显差异 ( 尸 > 0
.

0 5 ;) C D
月

变化

周一次输注脐血
,

每次 100 一 2 0 0n d
,

疗程为 1个 有明显差异 ( 尸 < 0
.

0 5)
,

而叽 /叽 具显著性

月
。

再障对照组 20 例
,

常规治疗方 法相同
,

仅 差异 尸 < 0
.

01
。

脐血改为输成人血
。

两组均治疗 1 一 3 个疗 程
,

肿瘤组应用脐血后三系恢复天数与对照组的

随访 1年
。

肿瘤组以化疗结束后 4 h8
,

隔 日或每 比较如表 3 所示
,

采用 t 检验
,

两组比较血小板

周 2 次输注脐血
,

每次 100 一 20 恻
,

至 w l x二 ) 和骨髓象恢 复时 间具有显著性 差异 尸 < .0 01 ;

3
.

o xl 00l L 为止
,

肿瘤对照组 28 例
,

尽量选择 白细胞和血红蛋 白明显差异 ( 尸 < 0
.

0 5)
。

另外

分型相同
,

化疗方案相同者配对
,

且不进行特殊 肿瘤组化疗后并发感染发生率 57
.

14 %
。

对照组

治疗
。

.

感染发生率 82
.

14 %
,

两组 比较
,

尸 < 0 .0 50

再障者 1一 3 个疗程骨穿复查
,

肿瘤者化疗 毒副作用仅 1例 川如二病 人输注后发生发热

结束第 7 天骨穿复查
,

按文献标准确立诊断并判 反应
,

余未见任何副反应及急慢性 以牛田 发生
。

表 1 两组病人治疗前后的血象变化

bH (留l)J w 仪 { ( 丫 一。
,

11 ) p l t ( x 109 /I )

组别 例数
治疗前 治疗后 治疗前 治疗后

2
.

6
“ ,

治疗前

再障组

对照组

.

0

.

2

治疗后

印
“ .

50
.

翎4092
, ’

74 二

48502220

治疗前后比较
,

, P ( 0
.

05
,

“ P ( 0
.

0 1

表 2 5 例 C A A 脐血治疗前后 T 细胞亚群之比较 I子士 、 )

口人/( 〕飞

治疗前

治疗后

印
.

28 士9
.

25

6 1
.

74 士 9
.

63

3 1
.

24 士 7
.

12

32
.

15 士 7
.

15

3 3
.

6 9土 6
.

2 1

3 3
.

2 6士 6
.

83

( ) 8 3 士 0
.

2 1

0
.

94 士 0
.

32
“ .

治疗前后 比较
. ,

P < .0 05
,

“ P < .0 01



表 3两组息者
、

血象
、

骨做象恢复所需天数

组别 例数w 民 ( ) 3
.

0又z 护 /z ) b H( )叼L ) p l t(李 8 0x一 0 9/l) 骨髓增生活跃

O 八 R 2
门̀

肿瘤组

对照组

6一 1 5
协

14一 2 5

9一 23
’

6 1一 27

1 1一 2 5
’ .

22一 32

8一 23
.“

16一 40

两组 比较
, ,

P ( 0
.

0 5
, , ,

P < 0
.

0 1

3 讨 论

随着造血干 /祖细胞培养 技术的建立
,

脐血

的研究也迅速发展
。

许多学者证明脐血造血细胞

的质和量可与骨髓相媲 美
。

临床应 用有 以下 作

用
。

纠正贫血
:

从表 1 和表 3 中可见脐血的应用

不仅可提高血红蛋白量
,

而且在化疗后促进其增

长
。

这可能与脐血中 B F口 一 E 产率 比成 人外周血

和骨髓高
,

且脐血血清具有高水平 的爆式集落促

进活性 因子 ( 13PA ) 有关
,

因此具髓外造血的强

征
。

在血液科疾病中
,

均能改善其贫血状态
。

促进白细胞生成和骨髓造血
:

脐血 中 ( I 飞J一

。 涯平均产率双成人外周血高 12 一 16 倍
,

对集落

刺激 因子 ( c sf ) 更敏感
,

每个 集落 含子 细胞 更

多
,

另白细胞数也较成人血高 1 倍
。

因此不仅能

补充白细胞数量还能刺激骨髓 生成颗粒细胞
,

如

表 1 和表 3 所示
。

促进止血
:
2 组病 人治疗 中发现脐血具有升

高血小板
,

促进止血功能
。

有学者发现经脐血的

治疗后骨髓出现较多的巨核系祖细胞
,

并且脐血

本身的巨核祖细胞含量也较高且处于生理增殖状

吠之
碑
L与

、 O

支持及免疫增强作用
:

从表 2 可见脐血有改

善 T 细胞亚 群的功能
,

能使 (乃 和 (几 /(玖 升

高
,

另外可缩短骨 髓抑制期
,

降低感染的发生

率
。

本文资料中也体现了这一点
。

其它
:

脐血中由于 T 淋巴细胞较为幼稚因此

不易产生移植物抗宿主病 ( G讥刃D )
。

在我们治疗

的 5 0 例病人 中
,

无 1 例发生急慢性 G VI 刃D
。

因

此
,

我们认为脐血 具有 来源广泛
、

输注 简便宜

行
、

疗效好的优点
。

当然对其远期疗效仍需进一

步观察
。
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文献报道 cR 率达 50 % 一 57
.

7 % .2[
’ 〕 。

目前用强

烈的
、

多种交叉耐药的药物进行联合
、

交替和序

贯治疗已成为治疗趋势
,

1刀戊如 等应用第三代化

疗方案治疗 闻祖
J ,

cR 率达 79 % 4[]
。

纪树荃等 5[]

用 、 M 一 2 6 卡铂
、

户迁 a 一 C 、

1〕X l ,治疗 14 例预后差

的 N IH
J ,

CR 率达 71 %
。

我们应用改 良 C l《 r 方案
,

CR 率达 66
.

7%
,

而对照组为 34
.

8 %
,

两者有显著性差异 ( 尸 <

0
.

0 5)
,

说明改 良 口王r 方案治疗 M几 的 服 率

明显优于 C l双二护 方案
。

本文中两组方案 (卫 率均

低于国内外文献报道
,

可能与化疗药物的剂量较

低及本组病例大多是晚期患者 (班期和 W期 ) 有

关
,

其治疗组 和对 照组 CR 率分别为 65
.

7% 和

38
.

1% ( 尸 < 0
.

0 5 )
,

提示对于晚期 N l几
,

改 良

口{ 护 方 案 CR 率仍 明显 优于 〔} K )P 方案
,

本组

有 5 例患者 经 口滚 r 方 案治疗 无效
,

改 用改 良

( 1浪r 方案获得完全缓解
。

从本文初步结果看
,

改良 (1 { r 方案是治疗

晚期 闻阻
J

的一个 CR 率高
、

低毒
、

安全的化疗方

案
,

值得广大临床应用
,

但远期疗效有待进一步

观察
。
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