
《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn

书书书

!"#$%&'()*+,-

Ｍｅｔａ
./

!

　
"

１，
#$%

１，
&'(

１，
)

　
*

２，
+,-

３，４，
.

　
/

３，４，

0-1

２，
2$3

４，５，
&45

３，４

（
!"#$

，１．
%&$'

，２．
()*+$'

，
,- !"

，２２５００９；
!"#$./-0123'

，

３．
4567

，４．
4589:%;

，５．
45<7

，
,- !"

，２２５００１）

　　
0

　
1

：
2-

　
=>

Ｍｅｔａ
?@AB4589CDE+FGHIJKL

。
34

　
MN

ＰｕｂＭｅｄ、Ｅｍｂａｓｅ、ＷｅｂｏｆＳｃｉｅｎｃｅ、
O

PQRSTUVWXOYZX[

２０２３
\

１０
]

１̂
H_`

，
ab4589CDFGIJKLHcd_`

。
e

２
fghDij_

`kl

、
mnobS_`pqAB

。
rs

ＲｅｖＭａｎ５．４
tuij

Ｍｅｔａ
?@

，
vws

Ｓｔａｔａ１３．０
tuijExyzM{

。
56

　
|

gh)}~

８
�_`

，
��

１３１５
�4589CD

，
)ob

９
�FGcdIJKLij

Ｍｅｔａ
?@

。Ｍｅｔａ
?@����

，
��

4589CDFGH

３
�IJKL?���O�

（ＯＲ＝５．０３，９５％ＣＩ：２．７１～９．３２，Ｐ＜０．００００１）、
�PP�*+gh'�O

qx

（ＮＩＨＳＳ）
A?

＞１０
?

（ＯＲ＝３．３５，９５％ＣＩ：１．７５～６．４２，Ｐ＝０．０００３）
S���q

＞１５０ｍＬ（ＯＲ＝７．１３，９５％ＣＩ：２．５５～

９．９６，Ｐ＝０．００１）。
57

　
|gh���3%1�����FG��CD

、
rb����� ¡S¢£FGE+o¤¥7$

¦W

。

89:

：
4589CD

；
FG

；
IJKL

；Ｍｅｔａ
?@

;<.=>

：Ｒ４７３．７４；Ｒ７４；Ｒ４７　
?@ABC

：Ａ　
?DE>

：１６７２２３５３（２０２５）０１１１８０７　ＤＯＩ：１０．７６１９／ｊｃｍｐ．２０２４２１９３

Ｉｎｆｌｕｅｎｃｉｎｇｆａｃｔｏｒｓｏｆａｓｐｉｒａｔｉｏｎｉｎｎｅｕｒｏｌｏｇｉｃａｌ
ｃｒｉｔｉｃａｌｌｙｉｌｌｐａｔｉｅｎｔｓ：ａＭｅｔａａｎａｌｙｓｉｓ

ＺＨＡＮＧＹａｎｇ１，ＤＩＡＯＨａｉｑｉｎｇ１，ＬｉＭｅｎｇｙｕｅ１，ＴＩＡＮＴｉｎｇ２，ＬＩＵＸｉａｏｇｕａｎｇ３，４，
ＭＡＱｉａｎｇ３，４，ＬＵＧｕａｎｇｙｕ２，ＹＵＨａｉｌｏｎｇ４，５，ＬＩＹｕｐｉｎｇ３，４

（１．ＳｃｈｏｏｌｏｆＮｕｒｓｉｎｇ，２．ＳｃｈｏｏｌｏｆＰｕｂｌｉｃＨｅａｌｔｈ，ＹａｎｇｚｈｏｕＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙ，Ｙａｎｇｚｈｏｕ，Ｊｉａｎｇｓｕ，２２５００９；
３．ＮｅｕｒｏｓｕｒｇｅｒｙＤｅｐａｒｔｍｅｎｔ，４．ＮｅｕｒｏｃｒｉｔｉｃａｌＣａｒｅＵｎｉｔ，５．ＮｅｕｒｏｌｏｇｙＤｅｐａｒｔｍｅｎｔ，ＮｏｒｔｈｅｒｎＪｉａｎｇｓｕ

Ｐｅｏｐｌｅ′ｓＨｏｓｐｉｔａｌＡｆｆｉｌｉａｔｅｄｔｏＹａｎｇｚｈｏｕＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙ，Ｙａｎｇｚｈｏｕ，Ｊｉａｎｇｓｕ，２２５００１）

　　Ａｂｓｔｒａｃｔ：Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ　Ｔｏｅｖａｌｕａｔｅｔｈｅｉｎｆｌｕｅｎｃｉｎｇｆａｃｔｏｒｓｏｆａｓｐｉｒａｔｉｏｎｉｎｎｅｕｒｏｌｏｇｉｃａｌｃｒｉｔｉｃａｌｌｙ
ｉｌｌｐａｔｉｅｎｔｓｂｙＭｅｔａａｎａｌｙｓｉｓ．Ｍｅｔｈｏｄｓ　ＰｕｂＭｅｄ，Ｅｍｂａｓｅ，ＷｅｂｏｆＳｃｉｅｎｃｅ，ＣＮＫＩ，ａｎｄＷａｎｆａｎｇ
Ｄａｔａｗｅｒｅｓｅａｒｃｈｅｄｆｒｏｍｉｎｃｅｐｔｉｏｎｔｏ１Ｏｃｔｏｂｅｒ，２０２３，ｔｏｏｂｔａｉｎｒｅｌｅｖａｎｔｓｔｕｄｉｅｓｏｎｉｎｆｌｕｅｎｃｉｎｇｆａｃ
ｔｏｒｓｏｆａｓｐｉｒａｔｉｏｎｉｎｎｅｕｒｏｌｏｇｉｃａｌｃｒｉｔｉｃａｌｌｙｉｌｌｐａｔｉｅｎｔｓ．Ｔｈｅｌｉｔｅｒａｔｕｒｅｓｃｒｅｅｎｉｎｇ，ｄａｔａｅｘｔｒａｃｔｉｏｎａｎｄ
ｑｕａｌｉｔｙｅｖａｌｕａｔｉｏｎｗｅｒｅｃｏｍｐｌｅｔｅｄｂｙｔｗｏｒｅｓｅａｒｃｈｅｒｓ．ＲｅｖＭａｎ５．４ａｎｄＳｔａｔａ１３．０ｓｏｆｔｗａｒｅｗｅｒｅａｐ
ｐｌｉｅｄｆｏｒｐｏｏｌｅｄＭｅｔａａｎａｌｙｓｉｓａｎｄａｓｓｅｓｓｅｄｐｕｂｌｉｃａｔｉｏｎｂｉａｓ，ｒｅｓｐｅｃｔｉｖｅｌｙ．Ｒｅｓｕｌｔｓ　Ａｔｏｔａｌｏｆ８ａｒｔｉ
ｃｌｅｓ，ｉｎｃｌｕｄｉｎｇ１，３１５ｎｅｕｒｏｃｒｉｔｉｃａｌｃａｒｅｐａｔｉｅｎｔｓ，ｗｅｒｅｉｎｃｌｕｄｅｄｉｎｔｈｉｓｓｔｕｄｙ．Ｎｉｎｅｉｎｆｌｕｅｎｃｉｎｇｆａｃｔｏｒｓ
ｒｅｌａｔｅｄｔｏａｓｐｉｒａｔｉｏｎｗｅｒｅｅｘｔｒａｃｔｅｄｆｏｒＭｅｔａａｎａｌｙｓｉｓ．ＴｈｅＭｅｔａａｎａｌｙｓｉｓｒｅｓｕｌｔｓｓｈｏｗｅｄｔｈａｔｔｈｅｔｈｒｅｅ
ｉｎｆｌｕｅｎｃｉｎｇｆａｃｔｏｒｓｔｈａｔｃａｕｓｅｄａｓｐｉｒａｔｉｏｎｉｎｎｅｕｒｏｃｒｉｔｉｃａｌｃａｒｅｐａｔｉｅｎｔｓｗｅｒｅｓｔｒｏｋｅｈｉｓｔｏｒｙ（ＯＲ＝５．０３，
９５％ＣＩ，２．７１ｔｏ９．３２，Ｐ＜０．００００１），ＮａｔｉｏｎａｌＩｎｓｔｉｔｕｔｅｓｏｆＨｅａｌｔｈＳｔｒｏｋｅＳｃａｌｅ（ＮＩＨＳＳ）ｓｃｏｒｅ＞１０
（ＯＲ＝３．３５，９５％ＣＩ，１．７５ｔｏ６．４２，Ｐ＝０．０００３），ａｎｄｇａｓｔｒｉｃｒｅｓｉｄｕａｌｖｏｌｕｍｅ＞１５０ｍＬ（ＯＲ＝
７．１３，９５％ＣＩ，２．５５ｔｏ９．９６，Ｐ＝０．００１）．Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ　Ｔｈｉｓｓｔｕｄｙｐｒｏｖｉｄｅｓａｓｃｉｅｎｔｉｆｉｃｂａｓｉｓｆｏｒ
ｃｌｉｎｉｃａｌｈｅａｌｔｈｃａｒｅｐｒｏｆｅｓｓｉｏｎａｌｓｔｏｅａｒｌｙｉｄｅｎｔｉｆｙｈｉｇｈｒｉｓｋｐａｔｉｅｎｔｓｆｏｒａｓｐｉｒａｔｉｏｎ，ｔａｋｅｔａｒｇｅｔｅｄｉｎｔｅｒ
ｖｅｎｔｉｏｎｍｅａｓｕｒｅｓ，ａｎｄｐｒｅｖｅｎｔｔｈｅｏｃｃｕｒｒｅｎｃｅｏｆａｓｐｉｒａｔｉｏｎ．

Ｋｅｙ　ｗｏｒｄｓ：ｎｅｕｒｏｃｒｉｔｉｃａｌｃａｒｅｐａｔｉｅｎｔｓ；ａｓｐｉｒａｔｉｏｎ；ｉｎｆｌｕｅｎｃｉｎｇｆａｃｔｏｒｓ；Ｍｅｔａａｎａｌｙｓｉｓ

FGHI

：２０２４－０５－２４　　
JKHI

：２０２４－０６－２６
LMN2

：
OP§¨©ª«¬

（２０２２Ｍ７１１４２６）；
!"®

—
!"#$®¯°±)Z7²³´µ¶#VW?@·Q�¸¹8º

»{;¬

（ＹＢＫ２０２２０２）；
,-¼§¨©7g¬

（２０２０Ｚ２７６）
OPQ&

：
½¾µ

·８１１· »s��3¿ÀÁ

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ ２０２５，２９（１）：１１８－１２４．



《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn

　　
4589CDÂÃeÄE�ÅÆE�45Ç

ÈÉÊ��ËÌÍÎ3Ï:ÐSÑÏHCD

［１］，

ÒÓÔ�Õ�ÖS�Ê×Ö

［２－３］。
4589CD

ÒKØÙE+�ÚÛÜÝÞ

，
iß��à<áâ

�

，
�<ãäOHåæS�çèéêë

，
FG©ì

E+íîïð

［４］，
ñ[��òóS×ô

［５］。
g

h

［６］
��

，
õ

５０％
HCDö÷�øùúûüH

７２ｈ
<ýE+�<ãäFG

，
Ë4589CDK

FGß��HÊ×Öþÿ!�

［７－８］。
K"

，
#$

��4589CDE+FGHIJKL

，
�%&

'FGE+Ö·('Ê×Ö[d8)

［９－１１］。
*

+P<6,Ô$D�4589CDFGH�¢·

ú&ij¥-.

［１２］，
/012344W56

3%1���4589CDFG78

。
|gh=

>ÇÈABU9:;4589CDE+FGHI

JKL

，
Ã<��3%1���FG��CDv

ij����

，
��¢4589CDE+FGo

¤34¦W

。

１　
RST34

１．１　
6789:;<=>

}~=>

：① P<6(?ExHd%45

89CDFGIJKLH@ÿAgh

、
BCgh

SÊ��Dgh

；② E#F|q≥５０�Hgh

；

③ _`�GHgh�H�\I

１８
J#KLH4

589CD

［
4589

［１３］
��O8M÷�øùú

Ê

（
N#AOøP×SøQùÓR�ST

）、
8M

÷�UøûüK#Ì)+VWXHYZ�456

7CD[

］；④ �\Ã=

，
o¤E+FGHIJ

KLH]^]

（ＯＲ）
#

９５％ＣＩ，
Å_=>`a»

b

。
cd=>

：① �efg

、
hi

、
ýjÅAk

l_`

；② 8mExH_`

；③ pq>'H_

`

，
nopqr


stupqABqx

（ＮＯＳ）
A

?

［１４］＜６
?Å�P3Ïvwgh·pq\

（ＡＨＲＱ）
A?

［１５］＜７
?

。

１．２　
?@AB

x y z M N

ＰｕｂＭｅｄ、Ｅｍｂａｓｅ、Ｗｅｂ ｏｆ
Ｓｃｉｅｎｃｅ、

OPQR

（ＣＮＫＩ）
STUVWX

，
MN$

{�ZX[

２０２３
\

１０
]

１
^

。
O_MN|�

“
45

、
Uøûü

、
ø6ü

、
U<ù}

、
øùúÊ

、

89

ＩＣＵ；
FG

、
�<ãä

；
�8KL

、
cd�

、
I

JKL

”；
~_MN|�

“ｃｒｉｔｉｃａｌｌｙｉｌｌｎｅｓｓ，ｃｒｉｔｉｃａｌ
ｃａｒｅｎｕｒｓｉｎｇ，ｎｅｕｒｏｃｒｉｔｉｃａｌｃａｒｅ，ｎｅｕｒｏｓｕｒｇｅｒｙ，
ｂｒａｉｎｉｎｊｕｒｉｅｓ，ｃｅｒｅｂｒａｌｈｅｍｏｒｒｈａｇｅ，ｉｎｔｒａｃｒａｎｉａｌ

ｈｅｍｏｒｒｈａｇｅ；ａｓｐｉｒａｔｉｏｎ，ｒｅｓｐｉｒａｔｏｒｙａｓｐｉｒａｔｉｏｎｏｆ
ｇａｓｔｒｉｃ，ｒｅｓｐｉｒａｔｏｒｙａｓｐｉｒａｔｉｏｎ，ｒｅｓｐｉｒａｔｏｒｙａｓｐｉｒａｔｉｏｎ
ｏｆｇａｓｔｒｉｃｃｏｎｔｅｎｔ；ｉｎｆｌｕｅｎｃｉｎｇｆａｃｔｏｒ，ｒｉｓｋｆａｃｔｏｒ，
ｒｅｌｅｖａｎｔｆａｃｔｏｒ，ｆａｃｔｏｒ”。

rs��|·Ye|�

°HU9ij_`MN

，
�$s

“
���

”
U��

�,}~_`H��_`#cdÇÈABH}~

_`

。

１．３　
67CDEFGHI

e

２
fgh1���kl_`

、
obVWv

����

，
�Ô�j�e�

３
�gh1�)��

���

。
obHVW����±D

、
Ex\�

、
g

hlM

、
�ÿU9

、
FG��V

、
�D��V

、
�F

|q

、
FG��S4589CDFGHIJKL

。

１．４　
89JKLMNOP

e

２
fghD��ij_`HpqAB

。
Ê

��DghSBCghrs

ＮＯＳ
ij_`pq

AB

。
�qx?�

８
��

，
�?�

９
?

。
 W

¡?¢£

，
gh¤¥?��pq

（７～９
?

）、
O[

pq

（５～６
?

）
S'pq

（０～４
?

）。
@ÿAgh

rs

ＡＨＲＱ
A?ijpqAB

，
�=>��

１１
�

�

，
¦��?�l§

“
Â

”“̈ ”“
þ©ª

”
«

¬

，
O

“
Â

”
x�

１
?

，“̈ ”
S

“
þ©ª

”
®þx

?

，
�?�

１１
?

。
¯D¡?¢£

，
gh¤¥?�

�pq

（８～１１
?

）、
O[pq

（４～７
?

）
S'pq

（０～３
?

）。

１．５　
QRSTU

°s

ＲｅｖＭａｎ５．４
tu�obHVWij

Ｍｅｔａ
?@

，
vws

Ｓｔａｔａ１３．０
tuijyzM{

。

±?l²qrs

ＯＲ，
³´�²qrs®V

±
=

>µ�¶·Èxq

。Ｍｅｔａ
?@0M�_`H¸

p�

，
�¸p�¹º

（Ｐ≥０．１，Ｉ２≤５０％），rs

»¼¶·½M

；
�¸p�¹#

（Ｐ＜０．１，Ｉ２＞
５０％），

rs¾z¶·½M

。
�29ij

Ｍｅｔａ
?

@HIJKLrs¿i�?@

。
Àï�?@E#

Á²VW?@½MSÂ�Ãdgh

。
"6

，
rs

Ｅｇｇｅｒ′ｓ
M{MÐ}~_`HExyz¢£

。

２　
5

　
6

２．１　
67CDVWEXY

MNÄZX[

２０２３
\

１０
]

１̂
VWXOH

cd_`

，
)MNÅ

１４７４８
�

，
O

ＰｕｂＭｅｄ
９８４

�

，Ｅｍｂａｓｅ９６６
�

，ＷｅｂｏｆＳｃｉｅｎｃｅ１２５４
�

，

OPQR

１０５８２
�

，
TUVWX

９６２
�

。
cd8

m_`

１００６
�

，
ÆÇÈÉ_Ê=�

、
Ë)SdÌ

·９１１·�

１
� »s��3¿ÀÁ

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ



《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn

|©cd

１３５３２
�

。
�_ÜÍ°~l=>H

２１０
�_`i�ÇÈÉÎ_

，
cd¾z�Dgh

Åhi

１３１
�

，
gh�H\I

＜１８
J

１３
�

，
VW

ÅÏóÐÑ

５１
�

，
F|qþÒ

５０
�

６
�

，
K#g

h�H8m

１
�

，
ÓÔ}~

８
�_`

［１６－２３］。

２．２　
89JKLZ[\]EMNOPXY

}~H

８
¬gh

［１６－２３］
O

，
)fÕ

１３１５
�4

589CD

，
OFGCD

５４４
�

。８
¬ghO

，

７
¬gh

［１６－２１，２３］
fg¥CDFG��

（
�<ãä

FG

）。
FG�ÿU9O

，７
¬gh

［１６－２１，２３］
=>

MÐÖg?×ä�çèéØ�ÿ4589CD�

<ãäFG

，
O

４
¬gh

［１６－１７，１９－２０］
fg¥M

Ðä��çèé

Ａ，３
¬gh

［１８，２１，２３］
ÙfgMÐ

ä��çèé

。１
¬gh

［１７］
=>GQÚÛHù

Ü^�ÿ�<ãäFG¢£

，
Ý6

１
¬gh

［１８］
=

>MÐÞGg?×ä

ｐＨ
^Ø�ÿ�<ãäFG

¢£

。
}~gh��

３
¬BCgh

［１６－１８］，５
¬@

ÿAgh

［１９－２３］。
rs

ＮＯＳ
ABBCgh

，３
¬

gh

［１６－１８］
��pq

。
rs

ＡＨＲＱ
A?AB@ÿ

Agh

，４
¬gh

［１９－２１，２３］
��pq

，１
¬gh

［２２］

�O[pq

。

２．３　
^_`abcdefghijk

�

１３１５
�45CD

（
FG�

５４４
�

，
�D�

７７１
�

）
E+FGHKLij

Ｍｅｔａ
?@

，
ßfÕ

c�KL≥２¬Hgh°v

，
 W}~ghlM

ij?à?@

［２４－２５］。

２．３．１　
\I

：
)}~

４
¬gh

［１８，２０－２２］，
ágh

â{ãö¸p�

（Ｐ＝０．０２，Ｉ２＝６９％）。
\I·

4589CDE+FG2cd�

（ＭＤ＝１．４９，
９５％ＣＩ：－２．０７～５．０４，Ｐ＝０．４１），

äå

１。

<

１　
UVT!"#$%&'(8W-XY<

２．３．２　
æ�

：
)}~

７
¬gh

［１７－２３］，
ághþã

ö¸p�

（Ｐ＝０．９９，Ｉ２＝０％），
çrs»¼¶·½

M

。
æ�·4589CDE+FG2cd�

（ＯＲ＝
０．９８，９５％ＣＩ：０．７１～１．３５，Ｐ＝０．７０），

äå

２。
２．３．３　

Gè�

：
)}~

３
¬gh

［２０－２１，２３］，
ág

hâ{þãö¸p�

（Ｐ＝０．３５，Ｉ２＝５％），
çr

s»¼¶·½M

。
Gè�·4589CDE+F

G2cd�

（ＯＲ＝１．５４，９５％ＣＩ：０．９６～２．４７，
Ｐ＝０．０７），

äå

３。
２．３．４　

�ùáÊ�

：
)}~

２
¬gh

［２１，２３］，
á

ghâ{þãö¸p�

（Ｐ＝０．９４，Ｉ２＝０％），
ç

rs»¼¶·½M

。
�ùáÊ�·4589CD

E+FG2cd�

（ＯＲ＝１．２６，９５％ＣＩ：０．７１～
２．２４，Ｐ＝０．４３），

äå

４。

<

２　
Z[T!"#$%&'(8W-XY<

·０２１· »s��3¿ÀÁ

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ　　　　　
�

２９
é



《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn

<

３　
(\]T!"#$%&'(8W-XY<

<

４　
^_`]T!"#$%&'(8W-XY<

２．３．５　
ÜêÊ�

：
)}~

３
¬gh

［１８，２１，２３］，
á

ghâ{ãö¸p�

（Ｐ＝０．０３，Ｉ２＝７２％），
çr

s¾z¶·½M

。
ÜêÊ�·4589CDE+

FG2cd�

（ＯＲ＝２．０２，９５％ＣＩ：０．６３～６．４６，
Ｐ＝０．２３），

äå

５。
２．３．６　

�O�

：
)}~

２
¬gh

［２１，２３］，
ághâ{

þãö¸p�

（Ｐ＝０．３７，Ｉ２＝０％），
çrs»¼¶·

½M

。
�O�·4589CDE+FGcd

（ＯＲ＝
５．０３，９５％ＣＩ：２．７１～９．３２，Ｐ＜０．００００１），

äå

６。
２．３．７　

���q

＞１５０ｍＬ：
)}~

４
¬g

h

［１６－１７，１９，２３］，
ághâ{ãö¸p�

（Ｐ＝０．００９，
Ｉ２＝７４％），

çrs¾z¶·½M

。
���q

＞
１５０ｍＬ

·4589CDE+FGcd

（ＯＲ＝７．１３，

９５％ＣＩ：２．５５～１９．９６，Ｐ＝０．００１），
äå

７。
２．３．８　

�PP�*+gh'�Oqx

（ＮＩＨＳＳ）
A?

＞１０
?

：
)}~

２
¬gh

［２１，２３］，
ághâ{

þãö¸p�

（Ｐ＝１．００，Ｉ２＝０％），
çrs»¼

¶·½M

。ＮＩＨＳＳ
A?

＞１０
?·4589CDE

+FGcd

（ＯＲ＝３．３５，９５％ＣＩ：１．７５～６．４２，
Ｐ＝０．０００３），

äå

８。
２．３．９　

ëìúíú�íî

：
)}~

３
¬g

h

［１７－１８，２２］，
ághâ{ãö¸p�

（Ｐ＜０．００００１，
Ｉ２＝９８％），

çrs¾z¶·½M

。Ｍｅｔａ
?@�

���

，
ëìúíú�íî·4589CDE+

FG2cd�

（ＭＤ＝－１．０３，９５％ＣＩ：－１３．９７～
１１．９０，Ｐ＝０．８８），

äå

９。

<

５　
abc]T!"#$%&de'(8W-XY<

<

６　
f;]T!"#$%&'(8W-XY<

·１２１·�

１
� »s��3¿ÀÁ

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ



《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn

<

７　
ghij

＞１５０ｍＬ
T!"#$%&'(8W-XY<

<

８　ＮＩＨＳＳ
k.

＞１０
.T!"#$%&de'(8W-XY<

<

９　
lmnonpoqT!"#$%&de'(8W-XY<

２．３．１０　
¿i�?@��

：
gh

［２３］
ÃQ

，
ïðê

ñÝÞÅòÑ

（ＯＲ＝４．１０，９５％ＣＩ：３．０２～６．６９，
Ｐ＜０．０１）

Â4589CDFGH�8KL

。
g

h

［１８］
x:

，
óô78

（ＯＲ＝２．８５，９５％ＣＩ：１．２２～
６．６４，Ｐ＝０．０２）

�%4589CDE+FGÔI

J

。
gh

［１７］
x:

，
ëìúú�

（ＯＲ＝０．０６，９５％ＣＩ：
０．０１～０．９８，Ｐ＝０．０４）

�4589CDE+FG

ÔIJ

，
ú�õö

，
CDE+FGH78õ#

。
"

6

，
Ú<óô÷~øù

［１６，１９－２０］、
Öúáû

［１６，１９］、

üýqþØÙA?9

（ＧＣＳ）
A?

［１７，１９，２１］
S�ÿ

!�"ù

［１６，２０］
�4589CDE+FG®ÔI

J

，
/e%VWlMþ�Õ

，
Ù#¼�¿i

。

２．４　
lmnjkopqrs

rb`$¶·½MU����ijÀï�?

@

。
\I

［１８，２０－２２］
ö»¼¶·½M%

９５％ＣＩ
þ�

�2¶^

，
ö¾z¶·½M%

９５％ＣＩ
��2¶

^

。
�IJKLö

２
&½M%°v��®'ä

�(µ¸

。Ｅｇｇｅｒ′ｓ
M{����

，
\I

［１８，２０－２２］、

æ�

［１７－２３］、
Ü ê Ê �

［１８，２１，２３］、
� � � q

＞
１５０ｍＬ［１６－１７，１９，２３］、

Gè�

［２０－２１，２３］
Sëìúíú

�íî

［１７－１８，２２］
��2:�Exyz

，
�ùá

�

［２１，２３］、
�O�

［２１，２３］
S

ＮＩＨＳＳ
A?

＞１０
?

［２１，２３］

)}~

２
¬gh

，
29ij

Ｅｇｇｅｒ′ｓ
M{

。

３　
r

　
7

4589CDFGH�¢*%ÑÏ

，
ß�¢

H0oÂ>;

、
Ô¶Hk�SA+

［２６］。
gh

［２７］
x

:

，
�&¸,í-.©ïð78!Í

，
�)/K%

01î2+äÁ²S�çèé3µâ�

。
K"

，

4589CDFG4·Ä01îS�<ãä

２
�

UAijMÐ

。
�<ãäFG_K=>MÐWÖ

úí567ÛOH�çèé

Ａ
ij�ÿ

，
/Ì8

R�çèé

Ｃ
[9�çèé:l_Ü;Y0<

S9î�=>

［２８］，
çþÜ?�s%A+CDÂ

·２２１· »s��3¿ÀÁ

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ　　　　　
�

２９
é



《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn

¨E+�<ãäFG

。
01îFGÒ=>k�@

1ÛÜijAÿ

［２９］。
BC<DE@1ÛÜA+

¤F�ÂA+CD@1STH«=>

［３０］，
+ß

，

e%G±Hù#

，
I$¹J

，
ãìKF�ÿSÑ

Ï

［３１］。
K"

，
3%1�·rsLMËNCùHk

�U9ØA+4589CDHFG¢£

。

|gh)}~

８
�_`

，
ÇÈAB4589C

DE+FGHIJKL

。Ｍｅｔａ
?@����

，

ＮＩＨＳＳ
A?

＞１０
?

、
Ô�O�S���q

＞１５０ｍＬ
H4589CDìE+FG

，
K"·!Î�KL

KLH:ÐSA+

，
v�E+FGH�781O

ij����

。
|gh����

，
Ô�OÊ�H

4589CDFGE+78P�

。
gh

［２０］
x:

，

QRÔø�OÊ�HCDE+FGHSÖÂTU

E+ø�OCDH

３
V

。
ø�OCDÆWïXS

ïXwYZ°[\]Åûü

，
1^î�%2q¸

äHãöþÀï

［３１］，
Â_�FGE+H��1

O

。２／３
Hø�O©@1`HCDìE+_�F

G

［３２－３３］，
/�{v'Qb:���9a

。ＮＩＨＳＳ
A?_�Ð_�FGHE+78

［３４］。ＬＩＮＷ Ｃ
[

［３５］
ghx:

，ＮＩＨＳＳ
A?OAbScd

／
Ñc

A?¦!Í

１
?

，
��@1`HÁeÖ&'õ

５０％，
FGE+784c·!�

。
K"

，
��1�

·PÍd845êñÛÜ¹µH1OE+_�F

GH78

。
���q

＞１５０ｍＬ
H4589CD

FGE+78P�

。
���q_A+FG78

、

óôf]S�cg¢£

［３６］。
4589CDÔU

øhZ�Åi8³ü

，
�jYÛÜÝÞ

［３７］，
ì�

��kl

，
Äß!�FG78

［３８］。
gh

［３９］
��

，

�

２４ｈ
<���q

＞１５０ｍＬ，
Ìrbc·�� 

¡Kmi�cg

。
=Ò°s8ñn«oA+��

�q

，
/e%oG>pOqý<Õëìú-�

，
ê

ß!�FGE+78

［４０］。
gh

［４１］
��

，
=>rs

:Ð���q_&'�klSFGE+Ö

，
Ëtu

Ú<óôOÿS�ÚgvE9HE+

。
+ß

，
%&

1�Ðv�rsHw£a$x

，
29ö��yz·

s

。
K"

，
i�Ç-.=>Ë{ÎÔ¶HU9:Ð

���q

，
�%&'FG78|Ô8)R}

。

|gh����

，
ëìú�íî·4589

CDE+FG2cd�

，
/~0gh

［４２］
x:

，
5

��óô�ôH89CDFGÖ'%5�úi�

D

。
4589CD=Ò¦�Ú<óôØCXóô

Ì�

，
�)��ë�úSëÚú

。
ë�úKìG

±S�ÛÖ�

，
ö��yz°s

，
/e%íú�

íî

，
ì�E�<ãäêëß<ÕFG

［４３］。
ëÚ

úíú�í�

，
Ú<óô�8�í��1^SW

Öú

，
ËÔ��·����H��±s

，
çþìE

+FG

［４４］。
/ëÚú29��4589CD�

�³üÅZ©·��ØH���S�Qù[�

�

［４５－４６］。
K"

，
?�Hë�úSëÚú�ô�ã

ö�¼\��

。
'ØÌ?�PNghØ�Z45

89�ôU�

［４７］，
°4589CDQÜÝ�FG

HE+

，
�ÜCX�ÒaÛÜ

。

|ghãö�¼\��

：① |gh}~H_

`®�O__`

，
þÜv4ghHÎA�

；② e

%F|q�

，
'ß4589CD WÊK?l

，
g

hãö�¼¸p�

。
'Ø·i�Ç{44589

CDFGHIJKL

，
���Ô¶�¢��o¤

7$¦W

。

hL�i

，ＮＩＨＳＳ
A?

＞１０
?

、
Ôø�O�

S���q

＞１５０ｍＬ
�4589CDFGH�

�IJKL

；
ëìúíú�íî

、
\I

、
æ�

、
Ü

êÊ�

、
�ùá�

、
Gè�

、
Ú<óô÷~øù

、
ë

ìúú�

、
óô78SÖúáû[·4589C

DFGHcd��Ô i�Çgh

。
'Ø_=>

;¼HIJKLZ�4589CDFGH�Ð½

M

，
K&'FGE+Ö

，
Ý�vE9E+

。

st?@

［１］　
¡¢£

，
¤¥¦

，
§¨¨

，
[

．２０２２—２０２３
\4589i

�·�©

［Ｊ］．
OP÷ª3$

，２０２４，４４（１）：３０－３７．
［２］　ＳＵＴＴＥＲＲ，ＭＥＹＥＲＺＥＨＮＤＥＲＢ，ＢＡＵＭＡＮＮＳＭ，ｅｔａｌ．

Ａｄｖａｎｃｅｄｉｒｅｃｔｉｖｅｓｉｎｔｈｅｎｅｕｒｏｃｒｉｔｉｃａｌｌｙｉｌｌ：ａｓｙｓｔｅｍａｔｉｃｒｅ
ｖｉｅｗ［Ｊ］．ＣｒｉｔＣａｒｅＭｅｄ，２０２０，４８（８）：１１８８－１１９５．

［３］　ＱＡＲＹＯＵＴＩＤ，ＧＲＥＥＮＥＣＨＡＮＤＯＳＤ．Ｎｅｕｒｏｃｒｉｔｉｃａｌｃａｒｅ
ａｓｐｅｃｔｓｏｆｉｓｃｈｅｍｉｃｓｔｒｏｋｅｍａｎａｇｅｍｅｎｔ［Ｊ］．ＣｒｉｔＣａｒｅＣｌｉｎ，
２０２３，３９（１）：５５－７０．

［４］　ＴＥＲＡＭＯＴＯＳ．Ｔｈｅｃｕｒｒｅｎｔｄｅｆｉｎｉｔｉｏｎ，ｅｐｉｄｅｍｉｏｌｏｇｙ，ａｎｉｍａｌ
ｍｏｄｅｌｓａｎｄａｎｏｖｅｌｔｈｅｒａｐｅｕｔｉｃｓｔｒａｔｅｇｙｆｏｒａｓｐｉｒａｔｉｏｎｐｎｅｕｍｏ
ｎｉａ［Ｊ］．ＲｅｓｐｉｒＩｎｖｅｓｔｉｇ，２０２２，６０（１）：４５－５５．

［５］　ＰＲＩＮＴＺＡＡ，ＫＹＲＧＩＤＩＳＡ，ＰＡＶＬＩＤＯＵＥ，ｅｔａｌ．Ｒｅｌｉａｂｉｌｉｔｙ
ａｎｄｖａｌｉｄｉｔｙｏｆｔｈｅｅａｔｉｎｇａｓｓｅｓｓｍｅｎｔｔｏｏｌ１０（ｇｒｅｅｋａｄａｐｔａ
ｔｉｏｎ）ｉｎｎｅｕｒｏｇｅｎｉｃａｎｄｈｅａｄａｎｄｎｅｃｋｃａｎｃｅｒｒｅｌａｔｅｄｏｒｏｐｈａ
ｒｙｎｇｅａｌｄｙｓｐｈａｇｉａ［Ｊ］．ＥｕｒＡｒｃｈＯｔｏｒｈｉｎｏｌａｒｙｎｇｏｌ，２０１８，
２７５：１８６１－１８６８．

［６］　ＧＵＰＴＥＴ，ＫＮＡＣＫＡ，ＣＲＡＭＥＲＪＤ．Ｍｏｒｔａｌｉｔｙｆｒｏｍａｓｐｉｒａ
ｔｉｏｎｐｎｅｕｍｏｎｉａ：Ｉｎｃｉｄｅｎｃｅ，ｔｒｅｎｄｓ，ａｎｄｒｉｓｋｆａｃｔｏｒｓ［Ｊ］．
Ｄｙｓｐｈａｇｉａ，２０２２，３７（６）：１４９３－１５００．

［７］　ＷＯＮＪＨ，ＢＹＵＮＳＪ，ＯＨＢＭ，ｅｔａｌ．Ｒｉｓｋａｎｄｍｏｒｔａｌｉｔｙｏｆ
ａｓｐｉｒａｔｉｏｎｐｎｅｕｍｏｎｉａｉｎＰａｒｋｉｎｓｏｎ′ｓｄｉｓｅａｓｅ：ａｎａｔｉｏｎｗｉｄｅｄａ
ｔａｂａｓｅｓｔｕｄｙ［Ｊ］．ＳｃｉＲｅｐ，２０２１，１１（１）：６５９７．

［８］　
«¬´

，
Oe

，
®¯°

，
[

．
4567

ＩＣＵ
CDÚ<ó

ôWXFG�¢HÓ±4W��

［Ｊ］．
%&$ÀÁ

，２０１８，
３３（２４）：８２－８６．

［９］　ＳＨＩＲＡＳＵＨ，ＹＯＫＯＴＡＴ，ＨＡＭＡＵＣＨＩＳ，ｅｔａｌ．Ｒｉｓｋｆａｃｔｏｒｓ
ｆｏｒａｓｐｉｒａｔｉｏｎｐｎｅｕｍｏｎｉａｄｕｒｉｎｇｃｏｎｃｕｒｒｅｎｔｃｈｅｍｏｒａｄｉｏｔｈｅｒａｐｙ
ｏｒｂｉｏｒａｄｉｏｔｈｅｒａｐｙｆｏｒｈｅａｄａｎｄｎｅｃｋｃａｎｃｅｒ［Ｊ］．ＢＭＣｃａｎｃ
ｅｒ，２０２０，２０（１）：１－１０．

［１０］　
¤²³

，
´µ¶

，
·¸¹

．
89:%Êº�1CD��F

·３２１·�

１
� »s��3¿ÀÁ

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ



《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn

GH�8KL?@#�¢ ¡

［Ｊ］．
OP»¼3¿

，２０２３，
３０（１１）：７１－７５．

［１１］　
½¾~

，
¤¿À

，
Á¿Â

，
[

．
Ðù�ø�OCD('�

{FGH�8KL#�Ð½M�Z

［Ｊ］．
»s��3¿À

Á

，２０２４，２８（９）：１０３－１０８．
［１２］　

ÃÄ

，
·Å°

，
ÆÇ

．
4567�89CDFG¢Ñ·ú

&34%&»È

［Ｊ］．
OPÆW*+vw

，２０２２，３６（５）：
１１０－１１２．

［１３］　
Ou3$ý45Ê$?ý4589�±�

．
4589:%

ÊºZÉOPÊË)�

［Ｊ］．
Ou457ÀÁ

，２０１４，４７
（１）：２６９－２７３．

［１４］　
ÌÍÎ

，
·Ï

，
¡Ð

，
[

．Ｍｅｔａ
?@ÇCâÑ

：
ÒÓ�g

hHpqABÔ|

［Ｊ］．
OP34Õùú3$ÀÁ

，２０１２，
４（４）：２９７－２９９．

［１５］　ＣＵＥＬＬＯＧＡＲＣＩＡＣＡ，ＳＣＨＮＥＭＡＮＮＨＪ．Ｕｐｄａｔｅｏｆｔｈｅ
ａｇｅｎｃｙｆｏｒｈｅａｌｔｈｃａｒｅｒｅｓｅａｒｃｈａｎｄｑｕａｌｉｔｙｇｕｉｄａｎｃｅｏｎｕｓｉｎｇ
ｎｏｎｒａｎｄｏｍｉｚｅｄｓｔｕｄｉｅｓｉｎｅｖｉｄｅｎｃｅｓｙｎｔｈｅｓｅｓ［Ｊ］．ＪＣｌｉｎＥｐｉ
ｄｅｍｉｏｌ，２０２２，１５２：３０７－３０８．

［１６］　
½±

，
Ö××

，
ÆÇ

，
[

．
4567

ＩＣＵ
zØ=ÖCD�

<ãäFGH�8KL?@

［Ｊ］．
Oub¼%&ÀÁ

，

２０１７，２３（１５）：２０４１－２０４５．
［１７］　

ÙÚ

，
ÛÜÝ

，
·Þß

，
[

．
89øQùCDÚ<óôW

XE+FG78�Ð½MH�Z#{4

［Ｊ］．
OP%&ú

&

，２０２２，２２（９）：１３９１－１３９７．
［１８］　

�àá

，
âã

，
äåæ

，
[

．
ª%Cçå�Z89Uøû

üCDÚ<óôFG78�Ð½Mgh

［Ｊ］．
³ü·÷�

8Ê3$

，２０２２，１０（６）：４６７－４７０．
［１９］　

ÆÇ

，
¤Ý¾

，
èé

，
[

．
4567

ＩＣＵ
CD�<ãäêëF

GHIJKL?@

［Ｊ］．
%&$f

，２０１４，２１（７）：５０－５３．
［２０］　

Ö××

，
½±

，
¤ê

，
[

．
4567:%;%¨�¢�<

ãäFGÃë»¡baì�·?@

［Ｊ］．
Oub¼%&À

Á

，２０１８，２４（１３）：１５１７－１５２１．
［２１］　

¤ßÂ

，
í�î

，
§ïï

．
89øP×CDÚ<óôFG

HIJKL·%&��

［Ｊ］．
ðë3$

，２０１９，３０（１６）：
２１６７－２１６９．

［２２］　
ñò

，
óôô

，
õ¾¾

．
4567ØÙCDëìOE+F

GHÄK?@·%&��

［Ｊ］．
OPb¼3+

，２０２１，５９
（１４）：１７８－１８１．

［２３］　
§Ü

，
öw¿

，
¤÷ø

．ＥＩＣＵ
89ø�OCDE+FGHc

dKL?@

［Ｊ］．
OPb¼3+

，２０２１，５９（１２）：２０－２３．
［２４］　ＭＩＳＴＲＹＥＡ，ＹＥＡＴＴＳＳＤ，ＫＨＡＴＲＩＰ，ｅｔａｌ．Ｎａｔｉｏｎａｌｉｎ

ｓｔｉｔｕｔｅｓｏｆｈｅａｌｔｈｓｔｒｏｋｅｓｃａｌｅａｓａｎｏｕｔｃｏｍｅｉｎｓｔｒｏｋｅｒｅｓｅａｒｃｈ：
ｖａｌｕｅｏｆａｎｃｏｖａｏｖｅｒａｎａｌｙｚｉｎｇｃｈａｎｇｅｆｒｏｍ ｂａｓｅｌｉｎｅ［Ｊ］．
Ｓｔｒｏｋｅ，２０２２，５３（４）：ｅ１５０－ｅ１５５．

［２５］　
¡ùß

，
½úµ

，
ûü[

．
3$ghO4W?WSýþÎ

ùHÿi

［Ｊ］．
OP343$ÀÁ

，２００８，８（２）：１２７－
１３３．

［２６］　ＮＩＥＤＥＲＭＡＮＭＳ，ＣＩＬＬＯＮＩＺＣ．Ａｓｐｉｒａｔｉｏｎｐｎｅｕｍｏｎｉａ［Ｊ］．
ＲｅｖＥｓｐＱｕｉｍｉｏｔｅｒ，２０２２，３５（Ｓｕｐｐｌ１）：７３－７７．

［２７］　ＭＣＧＩＮＮＩＳＳＪＥ，ＷＨＩＴＥＳＩＤＥＳＡ，ＤＥＥＫＲＡ，ｅｔａｌ．Ｔｈｅ
ｌｕｎｇａｌｌｏｇｒａｆｔｍｉｃｒｏｂｉｏｍｅａｓｓｏｃｉａｔｅｓｗｉｔｈｐｅｐｓｉｎ，ｉｎｆｌａｍｍａ
ｔｉｏｎ，ａｎｄｐｒｉｍａｒｙｇｒａｆｔｄｙｓｆｕｎｃｔｉｏｎ［Ｊ］．ＡｍＪＲｅｓｐｉｒＣｒｉｔ
ＣａｒｅＭｅｄ，２０２２，２０６（１２）：１５０８－１５２１．

［２８］　ＨＡＬＬＡＬＣ，ＣＨＡＶＥＳＶＳ，ＢＯＲＧＥＳＧＣ，ｅｔａｌ．Ａｃｉｄａｎｄ
ｗｅａｋｌｙａｃｉｄｉｃｇａｓｔｒｏｅｓｏｐｈａｇｅａｌｒｅｆｌｕｘａｎｄｐｅｐｓｉｎｉｓｏｆｏｒｍｓ（Ａ
ａｎｄＣ）ｉｎｔｒａｃｈｅａｌｓｅｃｒｅｔｉｏｎｓｏｆｃｒｉｔｉｃａｌｌｙｉｌｌｃｈｉｌｄｒｅｎ［Ｊ］．
Ｃｈｅｓｔ，２０１５，１４８（２）：３３３－３３９．

［２９］　
·ò!

，
":#

，
·$£

，
[

．
þ�k�Ô|�ø�O©

FGk�>;�HRa

Ｍｅｔａ
?@

［Ｊ］．
%&$ÀÁ

，

２０２１，３６（２）：９３－９７．
［３０］　ＳＡＢＲＹＡ，ＡＢＯＵＥＬＳＡＡＤＴ．Ｐｈａｒｙｎｇｅａｌｒｅｓｉｄｕｅｓｅｖｅｒｉｔｙ

ａｎｄａｓｐｉｒａｔｉｏｎｒｉｓｋｉｎｓｔｒｏｋｅｐａｔｉｅｎｔｕｓｉｎｇｆｉｂｅｒｏｐｔｉｃｅｎｄｏｓｃｏｐ

ｉｃｅｖａｌｕａｔｉｏｎｏｆｓｗａｌｌｏｗｉｎｇ［Ｊ］．ＦｏｌｉａＰｈｏｎｉａｔｒＬｏｇｏｐ，２０２３，
７５（３）：１５８－１６３．

［３１］　ＫＥＥＦＦＥＳＴ．Ｕｓｅｏｆｍｏｄｉｆｉｅｄｄｉｅｔｓｔｏｐｒｅｖｅｎｔａｓｐｉｒａｔｉｏｎｉｎ
ｏｒｏｐｈａｒｙｎｇｅａｌｄｙｓｐｈａｇｉａ：Ｉｓｃｕｒｒｅｎｔｐｒａｃｔｉｃｅｊｕｓｔｉｆｉｅｄ［Ｊ］．
ＢＭＣｇｅｒｉａｔｒｉｃｓ，２０１８，１８：１－１０．

［３２］　ＬＡＢＥＩＴＢ，ＭＩＣＨＯＵＥ，ＨＡＭＤＹＳ，ｅｔａｌ．Ｔｈｅａｓｓｅｓｓｍｅｎｔｏｆ
ｄｙｓｐｈａｇｉａａｆｔｅｒｓｔｒｏｋｅ：ｓｔａｔｅｏｆｔｈｅａｒｔａｎｄｆｕｔｕｒｅｄｉｒｅｃｔｉｏｎｓ［Ｊ］．
ＬａｎｃｅｔＮｅｕｒｏｌ，２０２３，２２（９）：８５８－８７０．

［３３］　ＬＥＯＮＡＲＤＲ，ＭＩＬＥＳＡ，ＡＬＬＥＮＪ．Ｂｏｌｕｓｃｌｅａｒａｎｃｅｒａｔｉｏｅｌｅ
ｖａｔｅｄｉｎｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｎｅｕｒｏｇｅｎｉｃｄｙｓｐｈａｇｉａｃｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈ
ｈｅａｌｔｈｙａｄｕｌｔｓ：Ａｍｅａｓｕｒｅｏｆｐｈａｒｙｎｇｅａｌｅｆｆｉｃｉｅｎｃｙ［Ｊ］．ＡｍＪ
ＳｐｅｅｃｈＬａｎｇＰａｔｈｏｌ，２０２３，３２（１）：１０７－１１４．

［３４］　ＰＨＡＮＴＧ，ＫＯＯＢＬＡＬＴ，ＭＡＴＬＥＹＣ，ｅｔａｌ．Ｓｔｒｏｋｅｓｅｖｅｒｉｔｙ
ｖｅｒｓｕｓｄｙｓｐｈａｇｉａｓｃｒｅｅｎａｓｄｒｉｖｅｒｆｏｒｐｏｓｔｓｔｒｏｋｅｐｎｅｕｍｏｎｉａ［Ｊ］．
ＦｒｏｎｔＮｅｕｒｏｌ，２０１９，１０：１６．

［３５］　ＬＩＮＷＣ，ＨＵＡＮＧＣＹ，ＬＥＥＬＦ，ｅｔａｌ．ｌｎｉｔｉａｌｎａｔｉｏｎａｌｉｎ
ｓｔｉｔｕｔｅｏｆｈｅａｌｔｈｓｔｒｏｋｅｓｃａｌｅｔｏｅａｒｌｙｐｒｅｄｉｃｔｔｈｅｉｍｐｒｏｖｅｍｅｎｔｏｆ
ｓｗａｌｌｏｗｉｎｇｉｎｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈａｃｕｔｅｉｓｃｈｅｍｉｃｓｔｒｏｋｅ［Ｊ］．ＪＳｔｒｏｋｅ
ＣｅｒｅｂｒｏｖａｓｃＤｉｓ，２０１９，２８（１０）：１０４２９７．

［３６］　ＧＯＥＬＥＮＮ，ＪＡＮＳＳＥＮＰ，ＴＡＣＫＪ，ｅｔａｌ．Ｃｏｎｔｉｎｕｏｕｓａｓｓｅｓｓ
ｍｅｎｔｏｆｇａｓｔｒｉｃｍｏｔｉｌｉｔｙａｎｄｉｔｓｒｅｌａｔｉｏｎｔｏｇａｓｔｒｉｃｅｍｐｔｙｉｎｇｉｎａ
ｄｕｌｔｃｒｉｔｉｃａｌｌｙｉｌｌｐａｔｉｅｎｔｓ［Ｊ］．ＪＰＥＮＪＰａｒｅｎｔｅｒＥｎｔｅｒａｌＮｕｔｒ，
２０２１，４５（８）：１７７９－１７８４．

［３７］　
%:&

，
Æ³

，
�~

．
ëÚúÚ<óôö4567ØÙC

DóôWXOH·s

［Ｊ］．
»s��3¿ÀÁ

，２０１７，
（３）：６５－６７．

［３８］　ＡＴＡＳＥＶＥＲＡＧ，ＯＺＣＡＮＰＥ，ＫＡＳＡＬＩＫ，ｅｔａｌ．Ｔｈｅｆｒｅ
ｑｕｅｎｃｙ，ｒｉｓｋｆａｃｔｏｒｓ，ａｎｄｃｏｍｐｌｉｃａｔｉｏｎｓｏｆｇａｓｔｒｏｉｎｔｅｓｔｉｎａｌｄｙｓ
ｆｕｎｃｔｉｏｎｄｕｒｉｎｇｅｎｔｅｒａｌｎｕｔｒｉｔｉｏｎｉｎｃｒｉｔｉｃａｌｌｙｉｌｌｐａｔｉｅｎｔｓ［Ｊ］．Ｔ
ｈｅｒＣｌｉｎＲｉｓｋＭａｎａｇ，２０１８，１４：３８５－３９１．

［３９］　ＣＨＡＰＭＡＮＭＪ，ＢＥＳＡＮＫＯＬＫ，ＢＵＲＧＳＴＡＤＣＭ，ｅｔａｌ．
Ｇａｓｔｒｉｃｅｍｐｔｙｉｎｇｏｆａｌｉｑｕｉｄｎｕｔｒｉｅｎｔｍｅａｌｉｎｔｈｅｃｒｉｔｉｃａｌｌｙｉｌｌ：
ｒｅｌａｔｉｏｎｓｈｉｐｂｅｔｗｅｅｎｓｃｉｎｔｉｇｒａｐｈｉｃａｎｄｃａｒｂｏｎｂｒｅａｔｈｔｅｓｔｍｅａｓ
ｕｒｅｍｅｎｔ［Ｊ］．Ｇｕｔ，２０１１，６０（１０）：１３３６－４３．

［４０］　ＢＯＵＶＥＴＬ，ＺＩＥＬＥＳＫＩＥＷＩＣＺＬ，ＬＯＵＢＲＡＤＯＵＥ，ｅｔａｌ．Ｒｅｌｉａ
ｂｉｌｉｔｙｏｆｇａｓｔｒｉｃｓｕｃｔｉｏｎｉｎｇｃｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈｕｌｔｒａｓｏｕｎｄａｓｓｅｓｓｍｅｎｔｏｆ
ｒｅｓｉｄｕａｌｇａｓｔｒｉｃｖｏｌｕｍｅ：ａｐｒｏｓｐｅｃｔｉｖｅｍｕｌｔｉｃｅｎｔｒｅｃｏｈｏｒｔｓｔｕｄｙ［Ｊ］．
Ａｎａｅｓｔｈｅｓｉａ，２０２０，７５（３）：３２３－３３０．

［４１］　
'ø

，
())

，
·*+

，
[

．
rs:Ð���q�89C

DÚ<óô¶�H

Ｍｅｔａ
?@

［Ｊ］．
�,ê%&ÀÁ

，

２０２１，３８（１０）：４７－５３，７２．
［４２］　

-_.

，
/¿Ü

，
½¶

，
[

．
þ��ôU��8MUøû

üCDÚ<óôvE9IJH

Ｍｅｔａ
?@

［Ｊ］．
%&»È·

gh

，２０２２，１９（１）：５１－５７．
［４３］　

¤+

，
½©0

，
´LÂ

，
[

．
8MUøûüCDjë�ú

·ëÚúÚ<óô�ÕvE9

Ｍｅｔａ
?@

［Ｊ］．
%&$À

Á

，２０２０，３５（３）：８０－８３．
［４４］　ＴＡＹＬＯＲＳＪ，ＳＡＹＥＲＫ，ＷＨＩＴＥＰ．Ｎａｓｏｉｎｔｅｓｔｉｎａｌｔｕｂｅｐｌａｃｅ

ｍｅｎｔ：Ｔｅｃｈｎｉｑｕｅｓｔｈａｔｉｎｃｒｅａｓｅｓｕｃｃｅｓｓ［Ｊ］．ＪＩｎｔｅｎｓｉｖｅＣａｒｅＳｏｃ，
２０２３，２４（１）：６２－７０．

［４５］　ＱＩＮＹ，ＬＩＵＭ，ＧＵＯＦ，ｅｔａｌ．Ｔｈｅｅｆｆｉｃａｃｙｏｆｐａｒｅｎｔｅｒａｌｎｕ
ｔｒｉｔｉｏｎａｎｄｅｎｔｅｒａｌｎｕｔｒｉｔｉｏｎｓｕｐｐｏｒｔｓｉｎｔｒａｕｍａｔｉｃｂｒａｉｎｉｎｊｕｒｙ：
Ａｓｙｓｔｅｍｉｃｒｅｖｉｅｗａｎｄｎｅｔｗｏｒｋｍｅｔａａｎａｌｙｓｉｓ［Ｊ］．ＥｍｅｒｇＭｅｄ
Ｉｎｔ，２０２３，２０２３：８８６７６１４．

［４６］　ＬＩＹ，ＬＩＵＣ，ＬＵＯＸ，ｅｔａｌ．Ｃｏｎｔｒｏｌｌｉｎｇｎｕｔｒｉｔｉｏｎａｌｓｔａｔｕｓ
ｓｃｏｒｅａｎｄｐｒｏｇｎｏｓｔｉｃｎｕｔｒｉｔｉｏｎｉｎｄｅｘｐｒｅｄｉｃｔｔｈｅｏｕｔｃｏｍｅａｆｔｅｒ
ｓｅｖｅｒｅｔｒａｕｍａｔｉｃｂｒａｉｎｉｎｊｕｒｙ［Ｊ］．ＮｕｔｒＮｅｕｒｏｓｃｉ，２０２２，２５
（４）：６９０－６９７．

［４７］　ＨＩＬＬＡ，ＨＥＹＬＡＮＤＤＫ，ＯＲＴＩＺＲＥＹＥＳＬＡ，ｅｔａｌ．Ｃｏｍｂｉ
ｎａｔｉｏｎｏｆｅｎｔｅｒａｌａｎｄｐａｒｅｎｔｅｒａｌｎｕｔｒｉｔｉｏｎｉｎｔｈｅａｃｕｔｅｐｈａｓｅｏｆ
ｃｒｉｔｉｃａｌｉｌｌｎｅｓｓ：Ａｎｕｐｄａｔｅｄｓｙｓｔｅｍａｔｉｃｒｅｖｉｅｗａｎｄｍｅｔａａｎａｌｙ
ｓｉｓ［Ｊ］．ＰａｒｅｎｔｅｒＥｎｔｅｒａｌＮｕｔｒ，２０２２，４６（２）：３９５－４１０．

（
[6tu

：
vwx

　
yz

；
{|

：
}6~

）

·４２１· »s��3¿ÀÁ

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ　　　　　
�

２９
é




