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［１］　ＢＥＮＪＡＦＩＥＬＤＡＶ，ＡＹＡＳＮＴ，ＥＡＳＴＷＯＯＤＰＲ，ｅｔａｌ．
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Ｍｅｄ，２０１９，７（８）：６８７－６９８．

［２］　ＧＯＴＴＬＩＥＢＤＪ，ＰＵＮＪＡＢＩＮＭ．Ｄｉａｇｎｏｓｉｓａｎｄｍａｎａｇｅｍｅｎｔ
ｏｆｏｂｓｔｒｕｃｔｉｖｅｓｌｅｅｐａｐｎｅａ：ａｒｅｖｉｅｗ［Ｊ］．ＪＡＭＡ，２０２０，３２３
（１４）：１３８９－１４００．

［３］　ＢＨＡＴＲＡＪＵＰＫ，ＧＨＡＳＳＥＭＩＥＨＢＪ，ＮＩＣＨＯＬＳＭ，ｅｔａｌ．
Ｃｏｖｉｄ１９ｉｎｃｒｉｔｉｃａｌｌｙｉｌｌｐａｔｉｅｎｔｓｉｎｔｈｅＳｅａｔｔｌｅｒｅｇｉｏｎｃａｓｅ
ｓｅｒｉｅｓ［Ｊ］．ＮＥｎｇｌＪＭｅｄ，２０２０，３８２（２１）：２０１２－２０２２．

［４］　ＡＲＥＮＴＺＭ，ＹＩＭＥ，ＫＬＡＦＦＬ，ｅｔａｌ．Ｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓａｎｄ
ｏｕｔｃｏｍｅｓｏｆ２１ｃｒｉｔｉｃａｌｌｙｉｌｌｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈＣＯＶＩＤ１９ｉｎＷａｓｈ
ｉｎｇｔｏｎｓｔａｔｅ［Ｊ］．ＪＡＭＡ，２０２０，３２３（１６）：１６１２－１６１４．

［５］　ＳＴＲＡＵＳＺＳ，ＫＩＩＳＫＩＮＥＮＴ，ＢＲＯＢＥＲＧＭ，ｅｔａｌ．Ｓｌｅｅｐａｐ
ｎｏｅａｉｓａｒｉｓｋｆａｃｔｏｒｆｏｒｓｅｖｅｒｅＣＯＶＩＤ１９［Ｊ］．ＢＭＪＯｐｅｎＲｅ
ｓｐｉｒＲｅｓ，２０２１，８（１）：ｅ０００８４５．

［６］　ＭＡＡＳＭＢ，ＫＩＭＭ，ＭＡＬＫＡＮＩＲＧ，ｅｔａｌ．Ｏｂｓｔｒｕｃｔｉｖｅ
ｓｌｅｅｐａｐｎｅａａｎｄｒｉｓｋｏｆＣＯＶＩＤ１９ｉｎｆｅｃｔｉｏｎ，ｈｏｓｐｉｔａｌｉｚａｔｉｏｎ
ａｎｄｒｅｓｐｉｒａｔｏｒｙｆａｉｌｕｒｅ［Ｊ］．ＳｃｈｌａｆＡｔｍｕｎｇ，２０２１，２５（２）：
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１１５５－１１５７．
［７］　ＨＡＲＩＹＡＮＴＯＴＩ，ＫＵＲＮＩＡＷＡＮＡ．Ｏｂｓｔｒｕｃｔｉｖｅｓｌｅｅｐａｐｎｅａ

（ＯＳＡ）ａｎｄｏｕｔｃｏｍｅｓｆｒｏｍｃｏｒｏｎａｖｉｒｕｓｄｉｓｅａｓｅ２０１９（ＣＯＶＩＤ
１９）ｐｎｅｕｍｏｎｉａ：ａｓｙｓｔｅｍａｔｉｃｒｅｖｉｅｗａｎｄｍｅｔａａｎａｌｙｓｉｓ［Ｊ］．
ＳｌｅｅｐＭｅｄ，２０２１，８２：４７－５３．

［８］　ＶＯＮＣＫＥＮＳＦＪ，ＦＥＲＯＮＴＭＨ，ＬＡＶＥＮＳＡＪＳ，ｅｔａｌ．
Ｉｍｐａｃｔｏｆｏｂｓｔｒｕｃｔｉｖｅｓｌｅｅｐａｐｎｅａｏｎｃｌｉｎｉｃａｌｏｕｔｃｏｍｅｓｉｎｐａ
ｔｉｅｎｔｓｈｏｓｐｉｔａｌｉｚｅｄｗｉｔｈＣＯＶＩＤ１９［Ｊ］．ＳｃｈｌａｆＡｔｍｕｎｇ，
２０２２，２６（３）：１３９９－１４０７．

［９］　ＧＡＯＸ，ＷＥＩＴ，ＷＡＮＧＨＪ，ｅｔａｌ．Ｃａｕｓａｌａｓｓｏｃｉａｔｉｏｎｓｂｅ
ｔｗｅｅｎｏｂｓｔｒｕｃｔｉｖｅｓｌｅｅｐａｐｎｅａａｎｄＣＯＶＩＤ１９：ａｂｉｄｉｒｅｃｔｉｏｎａｌ
Ｍｅｎｄｅｌｉａｎｒａｎｄｏｍｉｚａｔｉｏｎｓｔｕｄｙ［Ｊ］．ＳｌｅｅｐＭｅｄ，２０２３，１０１：
２８－３５．

［１０］　ＰＥＫＥＲＹ，ＣＥＬＩＫＹ，ＡＲＢＡＴＬＩＳ，ｅｔａｌ．Ｅｆｆｅｃｔｏｆｈｉｇｈｒｉｓｋ
ｏｂｓｔｒｕｃｔｉｖｅｓｌｅｅｐａｐｎｅａｏｎｃｌｉｎｉｃａｌｏｕｔｃｏｍｅｓｉｎａｄｕｌｔｓｗｉｔｈ
ｃｏｒｏｎａｖｉｒｕｓｄｉｓｅａｓｅ２０１９：ａｍｕｌｔｉｃｅｎｔｅｒ，ｐｒｏｓｐｅｃｔｉｖｅ，ｏｂｓｅｒ
ｖａｔｉｏｎａｌｃｌｉｎｉｃａｌｔｒｉａｌ［Ｊ］．ＡｎｎＡｍＴｈｏｒａｃＳｏｃ，２０２１，１８
（９）：１５４８－１５５９．

［１１］　ＮＡＪＡＦＩＡ，ＳＡＤＥＧＨＮＩＩＡＴＨＡＧＨＩＧＨＩＫ，ＡＫＢＡＲＰＯＵＲＳ，ｅｔａｌ．
Ｔｈｅｅｆｆｅｃｔｏｆａｐｎｅａｍａｎａｇｅｍｅｎｔｏｎｎｏｖｅｌｃｏｒｏｎａｖｉｒｕｓｉｎｆｅｃ
ｔｉｏｎ：ａｓｔｕｄｙｏｎｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｏｂｓｔｒｕｃｔｉｖｅｓｌｅｅｐａｐｎｅａ［Ｊ］．
ＳｌｅｅｐＨｅａｌｔｈ，２０２１，７（１）：１４－１８．

［１２］　ＨＵＡＮＧＣＬ，ＨＵＡＮＧＬＸ，ＷＡＮＧＹＭ，ｅｔａｌ．６ｍｏｎｔｈ
ｃｏｎｓｅｑｕｅｎｃｅｓｏｆＣＯＶＩＤ１９ｉｎｐａｔｉｅｎｔｓｄｉｓｃｈａｒｇｅｄｆｒｏｍｈｏｓｐｉ
ｔａｌ：ａｃｏｈｏｒｔｓｔｕｄｙ［Ｊ］．Ｌａｎｃｅｔ，２０２３，４０１（１０３９３）：ｅ２１－
ｅ３３．

［１３］　ＪＥＮＮＩＮＧＳＧ，ＭＯＮＡＧＨＡＮＡ，ＸＵＥＦ，ｅｔａｌ．ＡＳｙｓｔｅｍａｔｉｃ
ＲｅｖｉｅｗｏｆＰｅｒｓｉｓｔｅｎｔＳｙｍｐｔｏｍｓａｎｄＲｅｓｉｄｕａｌＡｂｎｏｒｍａｌＦｕｎｃ
ｔｉｏｎｉｎｇｆｏｌｌｏｗｉｎｇＡｃｕｔｅＣＯＶＩＤ１９：ｏｎｇｏｉｎｇＳｙｍｐｔｏｍａｔｉｃ
Ｐｈａｓｅｖｓ．ＰｏｓｔＣＯＶＩＤ１９Ｓｙｎｄｒｏｍｅ［Ｊ］．ＪＣｌｉｎＭｅｄ，２０２１，
１０（２４）：５９１３．

［１４］　ＡＬＡＬＹＺ，ＸＩＥＹ，ＢＯＷＥＢ．Ｈｉｇｈｄｉｍｅｎｓｉｏｎａｌｃｈａｒａｃｔｅｒ
ｉｚａｔｉｏｎｏｆｐｏｓｔａｃｕｔｅｓｅｑｕｅｌａｅｏｆＣＯＶＩＤ１９［Ｊ］．Ｎａｔｕｒｅ，
２０２１，５９４（７８６２）：２５９－２６４．

［１５］　ＬＩＮＷＣ，ＷＵＭＣ，ＷＡＮＧＹＨ，ｅｔａｌ．Ｔｈｅｐｒｅｖａｌｅｎｃｅｏｆｏｂ
ｓｔｒｕｃｔｉｖｅｓｌｅｅｐａｐｎｅａｓｙｎｄｒｏｍｅａｆｔｅｒＣＯＶＩＤ１９ｉｎｆｅｃｔｉｏｎ［Ｊ］．Ｊ
ＭｅｄＶｉｒｏｌ，２０２４，９６（１）：ｅ２９３９２．

［１６］　ＺＨＯＵＦ，ＹＵＴ，ＤＵＲＨ，ｅｔａｌ．Ｃｌｉｎｉｃａｌｃｏｕｒｓｅａｎｄｒｉｓｋ
ｆａｃｔｏｒｓｆｏｒｍｏｒｔａｌｉｔｙｏｆａｄｕｌｔｉｎｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈＣＯＶＩＤ１９ｉｎＷｕ
ｈａｎ，Ｃｈｉｎａ：ａｒｅｔｒｏｓｐｅｃｔｉｖｅｃｏｈｏｒｔｓｔｕｄｙ［Ｊ］．Ｌａｎｃｅｔ，２０２０，
３９５（１０２２９）：１０５４－１０６２．

［１７］　ＴＵＦＩＫＳ，ＧＯＺＡＬＤ，ＩＳＨＩＫＵＲＡＩＡ，ｅｔａｌ．Ｄｏｅｓｏｂｓｔｒｕｃ
ｔｉｖｅｓｌｅｅｐａｐｎｅａｌｅａｄｔｏｉｎｃｒｅａｓｅｄｒｉｓｋｏｆＣＯＶＩＤ１９ｉｎｆｅｃｔｉｏｎ
ａｎｄｓｅｖｅｒｉｔｙ［Ｊ］．ＪＣｌｉｎＳｌｅｅｐＭｅｄ，２０２０，１６（８）：１４２５－
１４２６．

［１８］　ＲＩＣＨＡＲＤＳＯＮＳ，ＨＩＲＳＣＨＪＳ，ＮＡＲＡＳＩＭＨＡＮＭ，ｅｔａｌ．
Ｐｒｅｓｅｎｔｉｎｇｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓ，ｃｏｍｏｒｂｉｄｉｔｉｅｓ，ａｎｄｏｕｔｃｏｍｅｓａ
ｍｏｎｇ５７００ｐａｔｉｅｎｔｓｈｏｓｐｉｔａｌｉｚｅｄｗｉｔｈＣＯＶＩＤ１９ｉｎｔｈｅＮｅｗ
Ｙｏｒｋｃｉｔｙａｒｅａ［Ｊ］．ＪＡＭＡ，２０２０，３２３（２０）：２０５２－２０５９．

［１９］　ＭＥＩＲＡＥＣＲＵＺＭ，ＭＩＹＡＺＡＷＡＭ，ＧＯＺＡＬＤ．Ｐｕｔａｔｉｖｅ
ｃｏｎｔｒｉｂｕｔｉｏｎｓｏｆｃｉｒｃａｄｉａｎｃｌｏｃｋａｎｄｓｌｅｅｐｉｎｔｈｅｃｏｎｔｅｘｔｏｆ
ＳＡＲＳＣｏＶ２ｉｎｆｅｃｔｉｏｎ［Ｊ］．ＥｕｒＲｅｓｐｉｒＪ，２０２０，５５（６）：
２００１０２３．

［２０］　ＮＩＵＳＭ，ＴＩＡＮＳＪ，ＬＯＵＪ，ｅｔａｌ．Ｃｌｉｎｉｃａｌｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓｏｆｏｌ
ｄｅｒｐａｔｉｅｎｔｓｉｎｆｅｃｔｅｄｗｉｔｈＣＯＶＩＤ１９：ａｄｅｓｃｒｉｐｔｉｖｅｓｔｕｄｙ［Ｊ］．
ＡｒｃｈＧｅｒｏｎｔｏｌＧｅｒｉａｔｒ，２０２０，８９：１０４０５８．

［２１］　ＷＵＣＭ，ＣＨＥＮＸＹ，ＣＡＩＹＰ，ｅｔａｌ．Ｒｉｓｋｆａｃｔｏｒｓａｓｓｏｃｉａｔ
ｅｄｗｉｔｈａｃｕｔｅｒｅｓｐｉｒａｔｏｒｙｄｉｓｔｒｅｓｓｓｙｎｄｒｏｍｅａｎｄｄｅａｔｈｉｎｐａ
ｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｃｏｒｏｎａｖｉｒｕｓｄｉｓｅａｓｅ２０１９ｐｎｅｕｍｏｎｉａｉｎＷｕｈａｎ，
Ｃｈｉｎａ［Ｊ］．ＪＡＭＡＩｎｔｅｒｎＭｅｄ，２０２０，１８０（７）：９３４－９４３．

［２２］　ＭＡＬＨＯＴＲＡＡ，ＨＵＡＮＧＹＱ，ＦＯＧＥＬＲ，ｅｔａｌ．Ａｇｉｎｇｉｎ

ｆｌｕｅｎｃｅｓｏｎｐｈａｒｙｎｇｅａｌａｎａｔｏｍｙａｎｄｐｈｙｓｉｏｌｏｇｙ：ｔｈｅｐｒｅｄｉｓｐｏ
ｓｉｔｉｏｎｔｏｐｈａｒｙｎｇｅａｌｃｏｌｌａｐｓｅ［Ｊ］．ＡｍＪＭｅｄ，２００６，１１９（１）：
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，２０２１，２１
（１０）：１１８７－１１９４．

［２４］　ＫＡＲＡ，ＳＡＸＥＮＡＫ，ＧＯＹＡＬＡ，ｅｔａｌ．Ａｓｓｅｓｓｍｅｎｔｏｆｏｂ
ｓｔｒｕｃｔｉｖｅｓｌｅｅｐａｐｎｅａｉｎａｓｓｏｃｉａｔｉｏｎｗｉｔｈｓｅｖｅｒｉｔｙｏｆＣＯＶＩＤ
１９：ａｐｒｏｓｐｅｃｔｉｖｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎａｌｓｔｕｄｙ［Ｊ］．ＳｌｅｅｐＶｉｇｉｌ，２０２１，
５（１）：１１１－１１８．

［２５］　ＳＩＭＯＮＮＥＴＡ，ＣＨＥＴＢＯＵＮＭ，ＰＯＩＳＳＹＪ，ｅｔａｌ．Ｈｉｇｈｐｒｅｖ
ａｌｅｎｃｅｏｆｏｂｅｓｉｔｙｉｎｓｅｖｅｒｅａｃｕｔｅｒｅｓｐｉｒａｔｏｒｙｓｙｎｄｒｏｍｅｃｏｒｏｎａ
ｖｉｒｕｓ２（ＳＡＲＳＣｏＶ２）ｒｅｑｕｉｒｉｎｇｉｎｖａｓｉｖｅｍｅｃｈａｎｉｃａｌｖｅｎｔｉｌａ
ｔｉｏｎ［Ｊ］．Ｏｂｅｓｉｔｙ，２０２０，２８（７）：１１９５－１１９９．
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