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［３９］　ＮＡＶＩＧＡＮＴＥＡ，ＣＲＥＳＴＡＭＯＲＧＡＤＯＰ，ＤＡＵＤＭＬ，ｅｔａｌ．

Ｐｈｙｓｉｃａｌｅｘｅｒｃｉｓｅａｎｄｆａｔｉｇｕｅｉｎａｄｖａｎｃｅｄｇａｓｔｒｏｉｎｔｅｓｔｉｎａｌ

ｃａｎｃｅｒｄｕｒｉｎｇｃｈｅｍｏｔｈｅｒａｐｙ［Ｊ］．ＢＭＪＳｕｐｐｏｒｔＰａｌｌｉａｔＣａｒｅ，

２０２２：ｂｍｊｓｐｃａｒｅｂｍｊｓｐ２０２１－００３５１６．

［４０］　ＣＨＡＰＭＡＮＥＪ，ＭＡＲＴＩＮＯＥＤ，ＥＤＷＡＲＤＳＺ，ｅｔａｌ．Ｐｒａｃ

ｔｉｃｅｒｅｖｉｅｗ：ｅｖｉｄｅｎｃｅｂａｓｅｄａｎｄｅｆｆｅｃｔｉｖｅｍａｎａｇｅｍｅｎｔｏｆｆａ

ｔｉｇｕｅｉｎｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈａｄｖａｎｃｅｄｃａｎｃｅｒ［Ｊ］．ＰａｌｌｉａｔＭｅｄ，

２０２２，３６（１）：７－１４．

［４１］　ＣＨＡＮＨＹＬ，ＣＨＵＩＹＹ，ＣＨＡＮＣＷＨ，ｅｔａｌ．Ｅｘｐｌｏｒｉｎｇ

ｔｈｅｉｎｆｌｕｅｎｃｅｏｆＴｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅＭｅｄｉｃｉｎｅｏｎｓｅｌｆｃａｒｅａ

ｍｏｎｇＣｈｉｎｅｓｅｃａｎｃｅｒｐａｔｉｅｎｔｓ［Ｊ］．ＥｕｒＪＯｎｃｏｌＮｕｒｓ，２０１４，

１８（５）：４４５－４５１．

［４２］　ＤＩＮＮＵ，ＭＯＯＲＥＧＦ，ＭＵＲＰＨＹＳ，ｅｔａｌ．Ｈｅａｌｔｈｐｒｏｆｅｓ

ｓｉｏｎａｌｓ′ｐｅｒｓｐｅｃｔｉｖｅｓｏｎｅｘｅｒｃｉｓｅｒｅｆｅｒｒａｌａｎｄｐｈｙｓｉｃａｌａｃｔｉｖｉｔｙ

ｐｒｏｍｏｔｉｏｎｉｎｐｒｉｍａｒｙｃａｒｅ：ｆｉｎｄｉｎｇｓｆｒｏｍａｐｒｏｃｅｓｓｅｖａｌｕａｔｉｏｎ

ｏｆｔｈｅＮａｔｉｏｎａｌＥｘｅｒｃｉｓｅＲｅｆｅｒｒａｌＳｃｈｅｍｅｉｎＷａｌｅｓ［Ｊ］．

ＨｅａｌｔｈＥｄｕｃＪ，２０１５，７４（６）：７４３－７５７．
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