
《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn
 

书书书

!"#$%&'()*+,-./01

234-56789

!

　
"

，
#

　
$

，
#%&

，
'

　
(

，
)

　
*

，
'

　
+

（
!"#$%&'

／
!"#()*+,-. /01%

，
!" 234

，０５００４１）

　　
:

　
;

：
<7

　
56789:;<=>?@AB(/0CDEFG(HIJKL

。
=>

　
MNOPQ

１０６
RAB(/

0CDJSTUV

，
WXBEYZ[\P]

２̂ ，
_`^

５３
Rab789:;<=>?BE

，
@c^

５３
Rabdef/0<

=BE

。
gh[\i+jklmn

、
opqrn

、
stHI

、
(HI

［
uvswxy

（ＰＥＦ）、
z

１
{|}sw~�

（ＦＥＶ１）、|}

(�����v�Pg

（ＦＶＣ％）、
z

１
{|}sw~��|}(��Jgv

（ＦＥＶ１／ＦＶＣ）］�G�����n

。
.?

　
_`

^BE�

１、３、６
��JjklmnP�]

６７．９２％、７９．２５％、９２．４５％，
��@c^J

４７．１７％、５８．４９％、７３．５８％，
����

����

（Ｐ＜０．０５）。
_`^BE�

１、６
��Jop�qrnP�]

６７．９２％、８８．６８％，
��@c^J

４７．１７％、６９．８１％，
�

�������

（Ｐ＜０．０５）。
BE�

１、６
��

，ＰＥＦ、ＦＥＶ１／ＦＶＣ、ＦＥＶ１％、ＦＶＣ％�hBE���

，
��������

（Ｐ＜

０．０５）；
_`^BE�

１、６
��J

ＰＥＦ、ＦＥＶ１／ＦＶＣ、ＦＥＶ１％、ＦＶＣ％���@c^

，
��������

（Ｐ＜０．０５）。
_`^B

E�

６
����� ¡¢£P¤¥�@c^

，
���¡P¤��@c^

，
��������

（Ｐ＜０．０５）。
_`^

４
R

（７．５５％）

¦§¨©ª«

、
¬­®¯

，１
R

（１．８９％）
��°±²³´

，２
R

（３．７７％）
��µ¶·

，１
R

（１．８９％）̧
¹º»¼

，
�����

�n]

１５．０９％（８／５３）。
@c^

３
R

（５．６６％）̈
©°±²³´

，１
R

（１．８９％）̈
©½¾¿��À

，１
R

（１．８９％）̧
¹º»

¼

，２
R

（３．７７％）
µ¶·

，
������n]

１３．２１％（７／５３）。２
^�����ngh

，
��Á�����

（Ｐ＝０．７８０）。

.@

　
@AB(/0CD,Â789:;<=>?BEFÃÄÅ

，
ÆÇ�jklmn

，
ÈÉ(HI

。

ABC

：
789:;

；
<=>?

；
AB(/0

；
EF

；
(HI

；
jklmn

DEFGH

：Ｒ５２１；Ｒ４５４　
IJKLM

：Ａ　
INOH

：１６７２２３５３（２０２３）０１０２１０５　ＤＯＩ：１０．７６１９／ｊｃｍｐ．２０２２２９４９

Ｅｆｆｅｃｔｓｏｆｄｒｕｇｐｅｎｅｔｒａｔｉｏｎｂｙｕｌｔｒａｓｏｕｎｄｃｏｎｄｕｃｔａｎｃｅ
ｉｎｓｔｒｕｍｅｎｔｏｎｃｕｒａｔｉｖｅｅｆｆｉｃａｃｙａｎｄｌｕｎｇｆｕｎｃｔｉｏｎ
ｏｆｒｅｔｒｅａｔｅｄｐｕｌｍｏｎａｒｙｔｕｂｅｒｃｕｌｏｓｉｓｐａｔｉｅｎｔｓ

ＺＨＡＮＧＨｕａｎ，ＷＡＮＧＹｏｎｇ，ＷＡＮＧＸｉａｎｌｅｉ，ＬＩＵＨｕｉ，ＳＨＩＬｕ，ＬＩＵＲｕｉ
（ｔｈｅＴｈｉｒｄＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＴｕｂｅｒｃｕｌｏｓｉｓ，ＨｅｂｅｉＣｈｅｓｔＨｏｓｐｉｔａｌ，ＨｅｂｅｉＰｒｏｖｉｎｃｉａｌＫｅｙＬａｂｏｒａｔｏｒｙ

ｏｆＬｕｎｇＤｉｓｅａｓｅ，Ｓｈｉｊｉａｚｈｕａｎｇ，Ｈｅｂｅｉ，０５００４１）

　　Ａｂｓｔｒａｃｔ：Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ　Ｔｏｅｘｐｌｏｒｅｔｈｅｅｆｆｅｃｔｏｆｄｒｕｇｐｅｎｅｔｒａｔｉｏｎｂｙｕｌｔｒａｓｏｕｎｄｃｏｎｄｕｃｔａｎｃｅｉｎ
ｓｔｒｕｍｅｎｔｏｎｔｈｅｃｕｒａｔｉｖｅｅｆｆｅｃｔａｎｄｐｕｌｍｏｎａｒｙｆｕｎｃｔｉｏｎｏｆｒｅｔｒｅａｔｅｄｐｕｌｍｏｎａｒｙｔｕｂｅｒｃｕｌｏｓｉｓｐａｔｉｅｎｔｓ．
Ｍｅｔｈｏｄｓ　Ｒｅｔｒｏｓｐｅｃｔｉｖｅａｎａｌｙｓｉｓｗａｓｐｅｒｆｏｒｍｅｄｏｎｃｌｉｎｉｃａｌｄａｔａｏｆ１０６ｒｅｔｒｅａｔｅｄｐｕｌｍｏｎａｒｙｔｕｂｅｒｃｕ
ｌｏｓｉｓｐａｔｉｅｎｔｓ．Ｔｈｅｙｗｅｒｅｄｉｖｉｄｅｄｉｎｔｏｔｗｏｇｒｏｕｐｓａｃｃｏｒｄｉｎｇｔｏｄｉｆｆｅｒｅｄｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｍｅｔｈｏｄ．Ａｔｏｔａｌ
ｏｆ５３ｐａｔｉｅｎｔｓｉｎｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐｗｅｒｅｔｒｅａｔｅｄｗｉｔｈｄｒｕｇｐｅｎｅｔｒａｔｉｏｎｂｙｕｌｔｒａｓｏｎｉｃｃｏｎｄｕｃｔａｎｃｅ
ｄｅｖｉｃｅ，ａｎｄ５３ｐａｔｉｅｎｔｓｉｎｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐｗｅｒｅｔｒｅａｔｅｄｗｉｔｈｃｏｎｖｅｎｔｉｏｎａｌａｎｔｉｔｕｂｅｒｃｕｌｏｓｉｓｄｒｕｇｓ．Ｔｈｅ
ｓｐｕｔｕｍｎｅｇａｔｉｖｅｃｏｎｖｅｒｓｉｏｎｒａｔｅ，ｃａｖｉｔｙｃｌｏｓｕｒｅｒａｔｅ，ｒｅｓｐｉｒａｔｏｒｙｆｕｎｃｔｉｏｎ，ｐｕｌｍｏｎａｒｙｆｕｎｃｔｉｏｎ［ｐｅａｋｅｘ
ｐｉｒａｔｏｒｙｆｌｏｗｒａｔｅ（ＰＥＦ），ｆｏｒｃｅｄｅｘｐｉｒａｔｏｒｙｖｏｌｕｍｅｉｎｔｈｅｆｉｒｓｔｓｅｃｏｎｄ（ＦＥＶ１），ｐｅｒｃｅｎｔａｇｅｏｆｆｏｒｃｅｄｖｉ
ｔａｌｃａｐａｃｉｔｙｆｏｒｐｒｅｄｉｃｔｅｄｖａｌｕｅ（ＦＶＣ％），ｒａｔｉｏｏｆｆｏｒｃｅｄｅｘｐｉｒａｔｏｒｙｖｏｌｕｍｅｉｎｔｈｅｆｉｒｓｔｓｅｃｏｎｄｔｏｆｏｒｃｅｄ
ｖｉｔａｌｃａｐａｃｉｔｙ（ＦＥＶ１／ＦＶＣ）］ａｎｄｃｏｍｐｌｉｃａｔｉｏｎｒａｔｅｉｎｅａｃｈｔｉｍｅｐｏｉｎｔｗｅｒｅｃｏｍｐａｒｅｄ．Ｒｅｓｕｌｔｓ　Ｔｈｅ
ｓｐｕｔｕｍｎｅｇａｔｉｖｅｃｏｎｖｅｒｓｉｏｎｒａｔｅｓｉｎｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐｗｅｒｅ６７．９２％，７９．２５％ ａｎｄ９２．４５％ ａｆｔｅｒ１
ｍｏｎｔｈ，３ａｎｄ６ｍｏｎｔｈｓ，ｒｅｓｐｅｃｔｉｖｅｌｙ，ｗｈｉｃｈｗｅｒｅｈｉｇｈｅｒｔｈａｎ４７．１７％，５８．４９％ ａｎｄ７３．５８％ ｉｎｔｈｅ

PQRS

：２０２２－０９－２０
TUV<

：
!"#&�%�*+ÊË�ÌÍÎ

（２０１６０４９４）
WXY1

：
ÏÐ

，Ｅ－ｍａｉｌ：ｍａｉｄｏｕｂａ２０１３＠１６３．ｃｏｍ

·１２·２０２３，２７（１）：２１－２５．
,|ST&<ÑÒ

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ



《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn
 

　　ｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（Ｐ＜０．０５）．Ｔｈｅｔｏｔａｌｃａｖｉｔｙｃｌｏｓｕｒｅｒａｔｅｓｉｎｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐｗｅｒｅ６７．９２％ ａｎｄ
８８．６８％，ｒｅｓｐｅｃｔｉｖｅｌｙａｔ１ｍｏｎｔｈａｎｄ６ｍｏｎｔｈｓａｆｔｅｒｔｒｅａｔｍｅｎｔ，ｗｈｉｃｈｗｅｒｅｈｉｇｈｅｒｔｈａｎ４７．１７％ ａｎｄ
６９．８１％ｉｎｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（Ｐ＜０．０５）．Ａｔ１ｍｏｎｔｈａｎｄ６ｍｏｎｔｈｓａｆｔｅｒｔｒｅａｔｍｅｎｔ，ＰＥＦ，ＦＥＶ１／ＦＶＣ，
ＦＥＶ１％ ａｎｄＦＶＣ％ ｗｅｒｅｈｉｇｈｅｒｔｈａｎｂｅｆｏｒｅｔｒｅａｔｍｅｎｔ（Ｐ＜０．０５）．ＰＥＦ，ＦＥＶ１／ＦＶＣ，ＦＥＶ１％
ａｎｄＦＶＣ％ ｉｎｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐｗｅｒｅｈｉｇｈｅｒｔｈａｎｔｈｏｓｅｉｎｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐａｔ１ｍｏｎｔｈａｎｄ６
ｍｏｎｔｈｓａｆｔｅｒｔｒｅａｔｍｅｎｔ（Ｐ＜０．０５）．Ａｔ６ｍｏｎｔｈｓａｆｔｅｒｔｒｅａｔｍｅｎｔ，ｔｈｅｃａｒｂｏｎｄｉｏｘｉｄｅｆｒａｃｔｉｏｎｏｆｔｈｅｏｂ
ｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐｗａｓｌｏｗｅｒｔｈａｎｔｈａｔｏｆｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ，ａｎｄｔｈｅｐａｒｔｉａｌｏｘｙｇｅｎｐｒｅｓｓｕｒｅｏｆａｒｔｅｒｉａｌｂｌｏｏｄ
ｗａｓｈｉｇｈｅｒｔｈａｎｔｈａｔｏｆｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（Ｐ＜０．０５）．Ｉｎｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐ，４ｃａｓｅｓ（７．５５％）ｈａｄ
ｌｏｃａｌｂｌｉｓｔｅｒｓａｎｄｓｋｉｎｒｅｄｎｅｓｓ，１ｃａｓｅ（１．８９％）ｈａｄｇａｓｔｒｏｉｎｔｅｓｔｉｎａｌｒｅａｃｔｉｏｎ，２ｃａｓｅｓ（３．７７％）ｈａｄｌｉｖ
ｅｒｉｎｊｕｒｙ，ａｎｄ１ｃａｓｅ（１．８９％）ｈａｄｇｒａｎｕｌｏｃｙｔｏｐｅｎｉａ．Ｔｈｅｔｏｔａｌｃｏｍｐｌｉｃａｔｉｏｎｒａｔｅｗａｓ１５．０９％（８／５３）．
Ｉｎｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ，３ｃａｓｅｓ（５．６６％）ｈａｄｇａｓｔｒｏｉｎｔｅｓｔｉｎａｌｒｅａｃｔｉｏｎｓ，１ｃａｓｅ（１．８９％）ｈａｄｎｅｕｒｏ
ｌｏｇｉｃａｌｓｙｍｐｔｏｍｓ，１ｃａｓｅ（１．８９％）ｈａｄｇｒａｎｕｌｏｃｙｔｏｐｅｎｉａ，ａｎｄ２ｃａｓｅｓ（３．７７％）ｈａｄｌｉｖｅｒｉｎｊｕｒｙ．
Ｔｈｅｔｏｔａｌｃｏｍｐｌｉｃａｔｉｏｎｒａｔｅｗａｓ１３．２１％（７／５３）．Ｔｈｅｒｅｗａｓｎｏｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｉｎｔｈｅｉｎｃｉ
ｄｅｎｃｅｏｆｃｏｍｐｌｉｃａｔｉｏｎｓｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓ（Ｐ＝０．７８０）．Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ　Ｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｅｆｆｅｃｔｏｆ
ｄｒｕｇｐｅｎｅｔｒａｔｉｏｎｗｉｔｈｕｌｔｒａｓｏｎｉｃｃｏｎｄｕｃｔａｎｃｅｉｎｓｔｒｕｍｅｎｔｆｏｒｒｅｔｒｅａｔｅｄｐｕｌｍｏｎａｒｙｔｕｂｅｒｃｕｌｏｓｉｓｐａｔｉｅｎｔｓ
ｉｓｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔ，ｗｈｉｃｈｃａｎｉｍｐｒｏｖｅｔｈｅｓｐｕｔｕｍｎｅｇａｔｉｖｅｃｏｎｖｅｒｓｉｏｎｒａｔｅａｎｄｐｕｌｍｏｎａｒｙｆｕｎｃｔｉｏｎ．

Ｋｅｙ　ｗｏｒｄｓ：ｕｌｔｒａｓｏｎｉｃｃｏｎｄｕｃｔａｎｃｅｉｎｓｔｒｕｍｅｎｔ；ｄｒｕｇｐｅｎｅｔｒａｔｉｏｎ；ｒｅｔｒｅａｔｅｄｐｕｌｍｏｎａｒｙｔｕｂｅｒ
ｃｕｌｏｓｉｓ；ｃｕｒａｔｉｖｅｅｆｆｅｃｔ；ｌｕｎｇｆｕｎｃｔｉｏｎ；ｓｐｕｔｕｍｎｅｇａｔｉｖｅｃｏｎｖｅｒｓｉｏｎｒａｔｅ

　　
(/0ÓSTÔh]dÕJÖ×)ØÙ

［１］，

§PÚÛÜÝÞß%&�BEàá[â

、
|<[

eãäåË

，
:æABO(/0�)nçÔ�è

é

。
êh�ëBCD

，
ABìíEîïð

、
BEñ

òïó

，
ôõöÙÍ÷ø

、
�FJBEYù

，
úû

Ç�Bün

。
(/0BEýþ�f/0<=

２ＨＲＺＥＳ／６ＨＲＥ
]ÿ

，
I!»"�À

，
#$%EF

[&

［２］。
789:;<=>?ÓÙ'Á()*

+<J,YZ

，
I!-.o¢F´/01¤23

<=¾¬­>?%4

，
56^7/¬­->O

，
È

8^79/¹º9:;/<=>

，
Ç�<=>¬

yn/<=?|n

［３］。
Î�STÔ@�A�7

89:;<=>?EFJB²

［４］，
#h¼�CD

56E@(HIJKL

，
FCDGHIJCD

，
©

BKLM

。

１　
Z[\=>

１．１　
,-./

MNOPQ

２０１８
N

１
�

—２０２１
N

６
�!"

#$%&'

１０６
RAB(/0CDJOFUV

。

１０６
RCDP

，
Q

６４
R

，
R

４２
R

；
NS

６１～
８３

T

，
U�

（６３．６９±１０．２１）
T

；
)î

５～２４
�

�

，
U�

（１３．６８±６．３２）
��

；
opO;]V�

６２
R

，
W�

４４
R

。
WXBEYZ[\P]_`

^�@c^

，
X^

５３
R

，２̂
ÙYUVgh

，
��

Á�����

（Ｐ＞０．０５），
ÕZ

１。
[�CD�

\]^_\�`

，
FCD¾&'&�abcde

fg

。
h?ig

：① jrPk&�eÑÒl

、
P

k&�em\noJ

《
(/0Oprb|<q

r

》［５］
PA�AB(/0STstig

，
u¨©

stvñ

、
�w

、
xj

、
yzä�ÀD

；② ¾j/

0P{|k}~

、
j����

，
�s]�O(/0

D

；③ ����f/0<=BE

，
#

１
���A

�

，
ëB��D

；④ �<O����ÕFCD[

õ<=�<D

。
=�ig

：① r�$�§¬­�

¶D

；②r��*st��

、
�}��D

；③÷�

ì��9

、
ì���

、
�����D

；④ r�E�

(§ )D

。

]

１　
^_Z[`a

（珋ｘ±ｓ）［ｎ（％）］

^�

ｎ
NS

／
T )î

／
��

O�

Q R

opO;

V� W�

_`^

５３ ６３．４２±１０．１９ １３．４１±６．２８ ３３（６２．２６） ２０（３７．７４） ３２（６０．３８） ２１（３９．６２）
@c^

５３ ６３．５１±１０．３７ １３．５３±６．１９ ３２（６０．３８） ２１（３９．６２） ３０（５６．６０） ２３（４３．４０）

·２２· ,|ST&<ÑÒ

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ　　　　　
z

２７
¡



《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn
 

１．２　
01

@c^¢|def/0<=

２ＨＲＺＥＳ／６ＨＲＥ
BE

，
¢|£¤¥

、
¦§¨©

、
ª«¬§

、
?­U

、
�

®¯°±BE

２
��

，
²|¦§¨©

、
?­U

、
�®

¯°±BE

４
��

。
£¤¥

（
k"³<´µ�¶·

¸

，
¹<gº

Ｈ１３０２３９８５）：
»¼½1

０．７５ｇ／
¾

，

１
¾

／ｄ；
ª«¬§

（
¿�®À³<�¶·¸

，
¹<

gº

Ｈ２１０２２３５２）
ÁÂ

０．５ｇ／
¾

，３
¾

／ｄ；
¦§¨

©

（
! r Ã Ä < Å � ¶ · ¸

，
¹ < g º

Ｈ４１０２１１２６）：
%;�≥５０ｋｇD，１¾

／ｄ，
ÁÂ

１ｇ／
¾

，
%;�

＜５０ｋｇ，１
¾

／ｄ，
ÁÂ

０．７５ｇ／
¾

；

?­U

（
ÆÇÈ³<ÉÊ´µ�¶·¸

，
¹<gº

Ｈ１３０２２２３１）：
%;�≥５０ｋｇJCD

，１
¾

／ｄ，
Á

Â

０．６ｇ／
¾

，
%;�

＜５０ｋｇ
JCD

，１
¾

／ｄ，
ÁÂ

０．４５ｇ／
¾

；
�®¯

（
kËÌÍ<Å�¶·¸

，
¹<

gº

Ｈ１１０２０３０４）：１
¾

／ｄ，
ÁÂ

０．３ｇ／
¾

。

_`^Ýf/0<=BEOÎÔÏr789

:;<=>?BE

，
F¾3|J789:;]"

ÐÑÒ\Ó·¸�ÔJ

ＮＡＶＡ０１ＴＤ
ÕÖ×Ø

，

WXÙÚ��JKÛ�UV

，
iÜÝ$§opÞ

ß

，
à<áâ�

（
ã�?­U

、
�®¯

）
G

２
�BE

�1äåo�CD%ZiÜÞß

，
>?Hn

６０Ｗ，
１
¾

／ｄ，３０ｍｉｎ／
¾

，２̂
�°±BE

６
��

。

１．３　
2345

① gh

２
^BE�

１、３、６
��Jjklm

n

。
lmnæoig

［６］：
°±��

３
¾¹k�j

k��

，
j/0P{|k}~mOGj��mO

。

② ghçi+opqrn

［７］。
opqrn

＝（
o

pèøqrRé

＋
opêëRé

）／
�Ré

×
１００％。

èøqr

：
ìíOqrîopqr�Ü

]èøqr

；
opêë

：
opïðêëñò7.

óopJ

５０％；
[8

：
opïð5óîò[7.

óopJ

５０％
îêëîòë�óFopïðJ

５０％；
5ó

：
opïð5ó7.óFopJ

５０％。③ gh(HI

。
3|g?iôõ

ＨＹＰ
ＡＩＲＭＲＩＣＯ５０００

ÕÖ(HI;��BE�/B

E�

１、６
��Juvswxy

（ＰＥＦ）、
z

１
{|

}sw~�

（ＦＥＶ１）、|}(�����v�Pg

（ＦＶＣ％）、
z

１
{|}sw~��|}(��J

gv

（ＦＥＶ１／ＦＶＣ），ö%YZ÷cøù`ab

。

④ 3|ú¹·¸Çû

ＧＥＭＰｒｅｍｉｅｒ３０００
ÕÖ�

��wPQ;�����¡P¤/��� ¡¢

£P¤

。⑤ ��CDü'þýJ�����n

，

þÿ¸¹º»¼

、
µ¶·

、
°±²³´

、
½¾¿�

�À

、
ª«

、
¬­®¯ä�À

。

１．４　
6789:

¢|

ＳＰＳＳ２２．０
���!"@éXab#

b

，
jklmn

、
opqrn

、
�����n¢|

［ｎ（％）］
Z$

，
b χ２�-î%�&�YîPQ

，

��UV¢|

（珋ｘ±ｓ）
Z$

，
b

ｔ
�-

，
(HIJ[

\_`i+o�gh¢|*A��éXJY�P

Q

，Ｐ＜０．０５
Z$��������

。

２　
.

　
?

２．１　２
;<=>?@AB

_`^/@c^BE�

１、３、６
��Jjklm

ngh

，
��������

（Ｐ＜０．０５），
ÕZ

２、
Z

３。
]

２　２
bcdefghij`a

［ｎ（％）］

^�

ｎ
jklm

BE�

１
�� BE�

３
�� BE�

６
��

_`^

５３ ３６（６７．９２） ４２（７９．２５） ４９（９２．４５）

@c^

５３ ２５（４７．１７） ３１（５８．４９） ３９（７３．５８）

　　
�@c^gh

，Ｐ＜０．０５。

２．２　２
;CDEF@AB

_`^BE�

１、６
��Jop�qrn��

�@c^

，
��������

（Ｐ＜０．０５），
ÕZ

４。
２．３　２

;GHIAB

BE�

，２
^(HIgh

，
��Á����

�

（Ｐ＞０．０５）；
BE�

１、６
��

，２
^

ＰＥＦ、
ＦＥＶ１／ＦＶＣ、ＦＥＶ１％、ＦＶＣ％�hBE���

，
��

������

（Ｐ＜０．０５）；
_`^BE�

１、６
�

�J

ＰＥＦ、ＦＥＶ１／ＦＶＣ、ＦＥＶ１％、ＦＶＣ％���@c

^

，
��������

（Ｐ＜０．０５），
ÕZ

５。
２．４　２

;JKHIAB

BE�

，２
^stHIgh

，
��Á���

��

（Ｐ＞０．０５）。
_`^BE�

６
����� 

¡¢£P¤¥�@c^

，
���¡P¤��@c

^

，
��������

（Ｐ＜０．０５），
ÕZ

６。
２．５　２

;LMNMO@

_`^

４
R

（７．５５％）
¦§¨©ª«

、
¬­®

¯

，１
R

（１．８９％）
� � ° ± ² ³ ´

，２
R

（３．７７％）
��µ¶·

，１
R

（１．８９％）̧
¹º»

¼

，
������n]

１５．０９％（８／５３）。
@c^

３
R

（５．６６％）̈
©°±²³´

，１
R

（１．８９％）̈
©½¾¿��À

，１
R

（１．８９％）̧
¹º»¼

，

２
R

（３．７７％）
µ¶·

，
������n]

１３．２１％
（７／５３）。２̂

�����ngh

，
��Á���

��

（χ２＝０．０７８，Ｐ＝０．７８０）。

·３２·z

１
þ ,|ST&<ÑÒ

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ



《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn
 

]

３　２
bfghijkl=mnopqr

'é β ig()

９５％ＣＩ

M¶ Ô¶

*×�-

Ｗａｌｄχ２ +,ò ÄÅO

-Õ

（
./

） １．１５５ ０．３１０７ ０．５４６ １．７６４ １３．８２５ １ ＜０．００１
_`^

１．０４１ ０．３９０４ ０．２７６ １．８０６ ７．１０６ １ ０．００８
@c^ ０ａ — — — — — —

BE�

１
��

－１．３５１ ０．２３３２ －１．８０８ －０．８９４ ３３．５５４ １ ＜０．００１
BE�

３
��

－０．８３０ ０．１９９５ －１．２２１ －０．４３９ １７．３０２ １ ＜０．００１
BE�

６
�� ０ａ — — — — — —

　　
�jklmn]�8�

；ａ：
×ß]0

，
1'éÓ23'é

。

]

４　２
bstdeuvwxyz`a

［ｎ（％）］

^�

ｎ
BE�

１
��

èøqr êë [8 5ó �qr

BE�

６
��

èøqr êë [8 5ó �qr

_`^

５３２８（５２．８３）８（１５．０９）１２（２２．６４）５（９．４３） ３６（６７．９２） ３４（６４．１５）１３（２４．５３） ６（１１．３２） ０ ４７（８８．６８）

@c^

５３２０（３７．７４） ５（９．４３）１６（３０．１９）１２（２２．６４） ２５（４７．１７） ２８（５２．８３） ９（１６．９８）１０（１８．８７）６（１１．３２） ３７（６９．８１）

　　
�@c^gh

，Ｐ＜０．０５。

]

５　２
b-56`a

（珋ｘ±ｓ）

qi ^�

ｎ
BE� BE�

１
�� BE�

６
��

ＰＥＦ／（Ｌ／ｍｉｎ）
_`^

５３ ３２８．５９±２１．３６ ３６５．８２±２５．６４ ３９６．７１±３３．７８＃

@c^

５３ ３２８．４１±２１．４６ ３４２．４５±２３．３１▲ ３７１．２５±３０．３５＃▲

（ＦＥＶ１／ＦＶＣ）／％ _`^

５３ ６１．２３±４．８６ ７４．６９±４．５５ ８１．２７±５．６７＃

@c^

５３ ６１．４７±４．５２ ６６．６５±３．３９▲ ７６．６５±５．３９＃▲

ＦＥＶ１％／％ _`^

５３ ７０．６５±３．７１ ７９．８２±４．８５ ８７．９１±５．６９＃

@c^

５３ ７０．５２±３．５６ ７４．９１±３．３６▲ ８２．１１±４．１３＃▲

ＦＶＣ％／％
_`^

５３ ７２．１３±３．５６ ８２．９６±４．５７ ８９．６８±５．２１＃

@c^

５３ ７２．４６±３．４９ ７８．４６±３．６２▲ ８４．１３±４．５９＃▲

　　ＰＥＦ：
uvswxy

；ＦＥＶ１：z１{|}sw~�

；ＦＶＣ％：
|}(�����v�Pg

；ＦＥＶ１／ＦＶＣ：z１{|}sw~�

�|}(��Jgv

。
�BE�gh

，Ｐ＜０．０５；�BE�

１
��gh

，＃Ｐ＜０．０５；
�_`^gh

，▲Ｐ＜０．０５。

]

６　２
b{|56`a

（珋ｘ±ｓ） ｍｍＨｇ

^�

ｎ
��� ¡¢£P¤

BE� BE�

６
��

���¡P¤

BE� BE�

６
��

_`^

５３ ５７．６８±７．６３ ３２．３９±３．５４ ７１．１３±３．３２ ９５．６６±２．４９

@c^

５３ ５７．９２±７．４２ ４３．２９±３．６８▲ ７１．５４±３．４１ ８３．９８±２．１１▲

　　
�BE�gh

，Ｐ＜０．０５；�_`^gh

，▲Ｐ＜０．０５。

３　
}

　
@

(/0ÿ4Ó�/0P{|k5�J6×O

 )

，
k�opÕ(/0,�)7n�

、
Ö×O

8

，
@CD�Ü;�9:�*;<

，
ô=ýBE

。

Î�BE(/0Jó>]?�

、
Ïr

、
eã

、
ýþ

、

øî

，
ýþJ

２ＨＲＺＥＳ／６ＨＲＥ
Y@I!2a)8

tA/opqr

，
#$%EFB&

［８－９］。
AB(

/0ÓÙ'³A6×

、
CB[üJ )

，
Æ:æ)

D¦§�E[F

，
�G»¼

，
pHIJ5K

，
æ3

op4<=LòMñNOP¥QkLò

，
½1

、
Á

ÂFÃ�[bR

［１０－１１］。
FCD/ÃÄ$

，
_`^

BE�

１、６
��Jopqrn���@c^

，
ø

ù789:;<=>?I!23opqr

，
ó�

Ý�78<=>?I!¾©STU:?

、
78o

¢äVW

，
�FX³+<Yò/ñò

、
iý

，
56

^7/¬­->O

，
È8¬­Z;p:;Á>=

[

，
\:ì�-²

，
]<=a?ì%Çû�I

，
Ç

�)8§Þ<=Lò

，
�]^FÝFÃ

［１２－１３］。

_`^[\i+jklmn��@c^

，
ø

ù789:;<=>?I!2a)DtA

，
Ç�

ýþjkmln/Bün

，
ê_jkmliý

。

`aAB(/0CDIJ/b^7/c/de

f

，
gÔ�hO=;

，
:æ)8^7i¡

，
9:p

·４２· ,|ST&<ÑÒ

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ　　　　　
z

２７
¡



《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn
 

HjcLk

，
#¾.789:;<=>?I!?

|78lÔ�o¢F´

，
úûÝ^7/¬­ým

nì��=-²

，
È8¹º9/^79:;/<

，

Ç�Y§)D<=Lò

，
\i78>?<=BE

oÆÇ�¦§�<Lò

。
?­U

、
�®¯�ÓB

E/0)Jÿ4<=

，
EP?­U]:pO<=

，

a?¹ºÆq7r6k

，
@/rP{|k�ùÄ

fk�O

；
sr�®¯[t@/0P{|k��

òõöfk�O

，
@¹º4u/rP{|k��

vqkFÃ

，
wdxØ]

“
øFqk<

”，２
'<

=J<áâ�åo�CD%Z

，
Ý78lF´M

，

I!ïÝÚ23y7=z{/|}D!¢

，
Ç�

qk}

，
�?�op~¢/¼�^75�

［１４］。
�

D

［１５］
�©

，
AB(/0Æ:æ(^7�O�*�

y

，
KL¦§�á��/IJopür

，
3IJ^

75�

，
aûKL(HI

。
FCD/ÃÄ$

，
BE

�

，
_`^(HIqi��¥

，
øù(/0I!@

(HI9:ÙoKL

。
BE�

，２̂
stHI

、
(

HI�hBE�ÈÉ

，
øùf/0<=I!ÝÙ

oîòÔÈÉ(HI

。
_`^

ＰＥＦ、ＦＥＶ１／ＦＶＣ、
ＦＥＶ１、ＦＶＣ％、��� ¡¢£P¤

、
���¡P

¤ÈÉ_���@c^

，
øù789:;<=>

?ïI!ÈÉstHI

，
��(HI

。
78<=

>?I!ïN)D§Þ

，
��ìí

，
�F��)D

Û�JP�=

，
�?��ò,�¼�^7�ð�

AGop~¢

，
úûÈÉstHI

，
ïÝ��(H

I

［１６］。
ú÷øOZòPQ

，２̂
CD�ÜÝ��

�

，
@c^�°±²³´

、
µ¶·h]dÕ

，
ÿ4

Ó�<=Ô�J[F³´5�

；
_`^�¦§ª

«

、
¬­®¯

、
µ¶·h]dÕ

，
78BE;@¬

­Z�abBEi

，
g¶·Z¬^7

，
~g5�¬

­åË

。
#

２̂
�%�����nÁÄÅ��

，

øù<=Ïr789:;�[eÔ�.ò[F³

´

，
÷øOh�

。

�Ô[�

，
789:;<=>?ÓÙ'f/

0BEJ,Õ+<�ð

，
ö�Y�

、
�F

、
÷ø

、
¾

�

、
Á(ä�é

，
@�AB(/0FÃÄÅ

，
ÆÇ

�jklmn/Bün

，
2a)DtA

。

n~IJ

［１］　
���

，
��

．
�N(/0ABJìÁ�����GK

L�¥PQ

［Ｊ］．
ST(%ÑÒ

，２０２１，２６（８）：１１３９－

１１４２．

［２］　
�ÈF

，
��¹

，
��

，
ä

．
Ù f/0<=BE@(/

0CDJ�¥

Ｄ
ªUJKL

［Ｊ］．
PkST¡~ÑÒ

，

２０１９，２７（２）：９０－９５．

［３］　
ÏÐ

，
¢£

，
¤¥

，
ä

．
¾¬<=>?@�NABk�(/0

JEF_`

［Ｊ］．
P¹�rST

，２０１８，３４（５）：４２１－４２４．

［４］　
¦Ò§

，
¨©

，
ªå«

，
ä

．
P<789:)Þ>?Ïr

f/0¢EBE¬­®//0JEF_`

［Ｊ］．
P¹P¯

&/rÑÒ

，２０１８，３８（４）：４２５－４２９．

［５］　
Pk&�e

，
Pk&�eST<�Pe

，
Pk&�eÑ

Òl

，
ä

．
(/0Oprb|<qr

［Ｊ］．
Pkø%&°

ÑÒ

，２０２０，１９（１０）：８９１－８９９．

［６］　
�±²

，
Ï³´

，
�µ

．
8�})Þ<=Ö¶Ïr

ＨＲＺＥＳ

Y@BEABopÕ(/0JEFCD

［Ｊ］．
·¸&�'

�B

，２０２１，４６（１０）：１４３２－１４３４．

［７］　ＬＩＵＨＣ，ＺＨＡＮＧＹＹ，ＬＩＵＺＧ，ｅｔａｌ．Ａｓｓｏｃｉａｔｉｏｎｓｂｅ

ｔｗｅｅｎＭｙｃｏｂａｃｔｅｒｉｕｍｔｕｂｅｒｃｕｌｏｓｉｓＢｅｉｊｉｎｇｇｅｎｏｔｙｐｅａｎｄｄｒｕｇ

ｒｅｓｉｓｔａｎｃｅｔｏｆｏｕｒｆｉｒｓｔｌｉｎｅｄｒｕｇｓ：ａｓｕｒｖｅｙｉｎＣｈｉｎａ［Ｊ］．

ＦｒｏｎｔＭｅｄ，２０１８，１２（１）：９２－９７．

［８］　
¹Ò

．２ＨＲＺＳＬ／６ＨＲＬ
Y@BEAB��(/0)CDJº

vCD

［Ｊ］．
¹»&<��:B

，２０１９，２５（２３）：３８３６－３８３８．

［９］　
¢¼½

，
¾¿u

，
ÀÁÂ

，
ä

．
¾ÃÞ789:?ÄÅ¢

EBE(/0STCD

［Ｊ］．
Æ¯P&

，２０１８，３９（１）：

１１３－１１５．

［１０］　
À®Ç

．
f/0<Ïr$ÈÉÊBEAB��(/0S

TEF_`

［Ｊ］．
Ë¯&<ÑÒ

，２０２２，５１（８）：８６２－

８６５．

［１１］　
Ì?Í

，
ÎÏU

，
ÐÑÒ

．
$ÈÉÊÏrdef/0¢E

Y@ÝAB��(/0BEPJ´|

［Ｊ］．
³r&�

，

２０２１，３２（７）：８９２－８９４．

［１２］　
ÓÔÕ

，
Ö×

．
f/0<=@(/0�¦µ)Ø6×D

µ¶ÙJKL

［Ｊ］．
¯"<�ÑÒ

，２０１８，３３（３）：３９９－

４０１．

［１３］　
�ÚÍ

，
�ÛÜ

，
Ý�k

，
ä

．
789:;BEÞOßà

þàÈáJEFPQ

［Ｊ］．
,&�

，２０２０，５１（１１）：８４６－

８４９．

［１４］　
ÏÐ

，
¢£

．
�råâã789:;<=>?@AB(

/0CD��äåHIGá��UªUKLCD

［Ｊ］．
æ

çP&<ó��B

，２０１８，２０（５）：１２２－１２５．

［１５］　ＲＡＮＩＪ，ＳＩＬＬＡＹ，ＢＯＲＡＨＫ，ｅｔａｌ．ＲｅｐｕｒｐｏｓｉｎｇｏｆＦＤＡ

ａｐｐｒｏｖｅｄｄｒｕｇｓｔｏｔａｒｇｅｔＭｕｒＢａｎｄＭｕｒＥｅｎｚｙｍｅｓｉｎＭｙｃｏｂａｃ

ｔｅｒｉｕｍｔｕｂｅｒｃｕｌｏｓｉｓ［Ｊ］．ＪＢｉｏｍｏｌＳｔｒｕｃｔＤｙｎ，２０２０，３８（９）：

２５２１－２５３２．

［１６］　
¦ÒQ

．
èéêÏr789:;Ýë�OìíGbPJ

´|

［Ｊ］．
�îa�ÑÒ

，２０１９，３４（１１）：１０２４－１０２５．

（
PQRS

：
TUV

）

·５２·z

１
þ ,|ST&<ÑÒ

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ




