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ｔｉｏｎｓ［Ｊ］．ＲｅｃｅｎｔＰａｔＡｎｔｉｉｎｆｅｃｔＤｒｕｇＤｉｓｃｏｖ，２０１０，５（２）：
１５７－１６７．

［４］　ＤＥＶＡＳＥＮＡＰＡＴＨＹＮ，ＹＥＺＫ，ＬＯＥＢＭ，ｅｔａｌ．Ｅｆｆｉｃａｃｙ
ａｎｄｓａｆｅｔｙｏｆｃｏｎｖａｌｅｓｃｅｎｔｐｌａｓｍａｆｏｒｓｅｖｅｒｅＣＯＶＩＤ１９ｂａｓｅｄ
ｏｎｅｖｉｄｅｎｃｅｉｎｏｔｈｅｒｓｅｖｅｒｅｒｅｓｐｉｒａｔｏｒｙｖｉｒａｌｉｎｆｅｃｔｉｏｎｓ：ａｓｙｓ
ｔｅｍａｔｉｃｒｅｖｉｅｗａｎｄｍｅｔａａｎａｌｙｓｉｓ［Ｊ］．ＣＭＡＪ，２０２０，１９２
（２７）：Ｅ７４５－Ｅ７５５．

［５］　ＲＯＪＡＳＭ，ＲＯＤＲ?ＧＵＥＺＹ，ＭＯＮＳＡＬＶＥＤＭ，ｅｔａｌ．Ｃｏｎｖａｌｅｓ
ｃｅｎｔｐｌａｓｍａｉｎＣｏｖｉｄ１９：ｐｏｓｓｉｂｌｅｍｅｃｈａｎｉｓｍｓｏｆａｃｔｉｏｎ［Ｊ］．Ａｕ
ｔｏｉｍｍｕｎＲｅｖ，２０２０，１９（７）：１０２５５４．
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）［ＥＢ／ＯＬ］．（２０２１－０４－０５）
［２０２２－０３－２５］．ｗｗｗ．ｎｈｃ．ｇｏｖ．ｃｎ／ｙｚｙｇｊ／ｓ７６５３ｐ／２０２１０４／
７ｄｅ０ｂ３８３７ｃ８ｂ４６０６ａ０５９４ａｅｂ０１０５２３２ｂ／ｆｉｌｅｓ／ｆ１９２ａｃ６ｅ５５６７４６

９ｄｂ４ｆ０ａ８６９１ｃａ１８９０７．ｐｄｆ．
［８］　ＳＩＭＯＮＯＶＩＣＨＶＡ，ＢＵＲＧＯＳＰＲＡＴＸＬＤ，ＳＣＩＢＯＮＡＰ，ｅｔａｌ．

Ａｒａｎｄｏｍｉｚｅｄｔｒｉａｌｏｆｃｏｎｖａｌｅｓｃｅｎｔｐｌａｓｍａｉｎｃｏｖｉｄ１９ｓｅｖｅｒｅ
ｐｎｅｕｍｏｎｉａ［Ｊ］．ＮＥｎｇｌＪＭｅｄ，２０２１，３８４（７）：６１９－６２９．

［９］　ＬＩＬ，ＺＨＡＮＧＷ，ＨＵＹ，ｅｔａｌ．Ｅｆｆｅｃｔｏｆｃｏｎｖａｌｅｓｃｅｎｔｐｌａｓｍａ
ｔｈｅｒａｐｙｏｎｔｉｍｅｔｏｃｌｉｎｉｃａｌｉｍｐｒｏｖｅｍｅｎｔｉｎｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｓｅｖｅｒｅ
ａｎｄｌｉｆｅｔｈｒｅａｔｅｎｉｎｇＣＯＶＩＤ１９：ａｒａｎｄｏｍｉｚｅｄｃｌｉｎｉｃａｌｔｒｉａｌ［Ｊ］．
ＪＡＭＡ，２０２０，３２４（５）：４６０－４７０．

［１０］　ＡＧＡＲＷＡＬＡ，ＭＵＫＨＥＲＪＥＥＡ，ＫＵＭＡＲＧ，ｅｔａｌ．Ｃｏｎｖａ
ｌｅｓｃｅｎｔｐｌａｓｍａｉｎｔｈｅｍａｎａｇｅｍｅｎｔｏｆｍｏｄｅｒａｔｅｃｏｖｉｄ１９ｉｎａ
ｄｕｌｔｓｉｎＩｎｄｉａ：ｏｐｅｎｌａｂｅｌｐｈａｓｅⅡ ｍｕｌｔｉｃｅｎｔｒｅｒａｎｄｏｍｉｓｅｄ
ｃｏｎｔｒｏｌｌｅｄｔｒｉａｌ（ＰＬＡＣＩＤＴｒｉａｌ）［Ｊ］．ＢＭＪ，２０２０，３７１：
ｍ３９３９．

［１１］　ＷＲＩＴＩＮＧＣＯＭＭＩＴＴＥＥＦＯＲＴＨＥＲＥＭＡＰＣＡＰＩＮＶＥＳＴＩＧＡ
ＴＯＲＳ，ＥＳＴＣＯＵＲＴＬＪ，ＴＵＲＧＥＯＮＡＦ，ｅｔａｌ．Ｅｆｆｅｃｔｏｆｃｏｎ
ｖａｌｅｓｃｅｎｔｐｌａｓｍａｏｎｏｒｇａｎｓｕｐｐｏｒｔｆｒｅｅｄａｙｓｉｎｃｒｉｔｉｃａｌｌｙｉｌｌｐａ
ｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈＣＯＶＩＤ１９：ａｒａｎｄｏｍｉｚｅｄｃｌｉｎｉｃａｌｔｒｉａｌ［Ｊ］．ＪＡＭＡ，
２０２１，３２６（１７）：１６９０－１７０２．

［１２］　ＡＬＱＡＨＴＡＮＩＭ，ＡＢＤＵＬＲＡＨＭＡＮＡ，ＡＬＭＡＤＡＮＩＡ，ｅｔａｌ．
Ｒａｎｄｏｍｉｚｅｄｃｏｎｔｒｏｌｌｅｄｔｒｉａｌｏｆｃｏｎｖａｌｅｓｃｅｎｔｐｌａｓｍａｔｈｅｒａｐｙａ
ｇａｉｎｓｔｓｔａｎｄａｒｄｔｈｅｒａｐｙｉｎｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｓｅｖｅｒｅＣＯＶＩＤ１９ｄｉｓ
ｅａｓｅ［Ｊ］．ＳｃｉＲｅｐ，２０２１，１１（１）：９９２７．

［１３］　ＢＡＲＫＪ，ＳＨＡＷＰＡ，ＣＨＯＩＧＨ，ｅｔａｌ．Ａｒａｎｄｏｍｉｚｅｄｃｏｎ
ｔｒｏｌｌｅｄｓｔｕｄｙｏｆｃｏｎｖａｌｅｓｃｅｎｔｐｌａｓｍａｆｏｒｉｎｄｉｖｉｄｕａｌｓｈｏｓｐｉｔａｌｉｚｅｄ
ｗｉｔｈＣＯＶＩＤ１９ｐｎｅｕｍｏｎｉａ［Ｊ］．ＪＣｌｉｎＩｎｖｅｓｔ，２０２１，１３１
（２４）：ｅ１５５１１４．

［１４］　ＳＥＫＩＮＥＬ，ＡＲＮＳＢ，ＦＡＢＲＯＢＲ，ｅｔａｌ．Ｃｏｎｖａｌｅｓｃｅｎｔｐｌａｓ
ｍａｆｏｒＣＯＶＩＤ１９ｉｎｈｏｓｐｉｔａｌｉｓｅｄｐａｔｉｅｎｔｓ：ａｎｏｐｅｎｌａｂｅｌ，ｒａｎ
ｄｏｍｉｓｅｄｃｌｉｎｉｃａｌｔｒｉａｌ［Ｊ］．ＥｕｒＲｅｓｐｉｒＪ，２０２２，５９（２）：
２１０１４７１．

［１５］　ＲＡＹＹ，ＰＡＵＬＳＲ，ＢＡＮＤＯＰＡＤＨＹＡＹＰ，ｅｔａｌ．Ａｐｈａｓｅ２
ｓｉｎｇｌｅｃｅｎｔｅｒｏｐｅｎｌａｂｅｌｒａｎｄｏｍｉｓｅｄｃｏｎｔｒｏｌｔｒｉａｌｆｏｒｃｏｎｖａｌｅｓ
ｃｅｎｔｐｌａｓｍａｔｈｅｒａｐｙｉｎｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｓｅｖｅｒｅＣＯＶＩＤ１９［Ｊ］．
ＮａｔＣｏｍｍｕｎ，２０２２，１３（１）：３８３．

［１６］　Ｏ′ＤＯＮＮＥＬＬＭＲ，ＧＲＩＮＳＺＴＥＪＮＢ，ＣＵＭＭＩＮＧＳＭＪ，ｅｔａｌ．
Ａｒａｎｄｏｍｉｚｅｄｄｏｕｂｌｅｂｌｉｎｄｃｏｎｔｒｏｌｌｅｄｔｒｉａｌｏｆｃｏｎｖａｌｅｓｃｅｎｔ
ｐｌａｓｍａｉｎａｄｕｌｔｓｗｉｔｈｓｅｖｅｒｅＣＯＶＩＤ１９［Ｊ］．ＪＣｌｉｎＩｎｖｅｓｔ，
２０２１，１３１（１３）：ｅ１５０６４６．

［１７］　ＧＲＯＵＰＲＣ．Ｃｏｎｖａｌｅｓｃｅｎｔｐｌａｓｍａｉｎｐａｔｉｅｎｔｓａｄｍｉｔｔｅｄｔｏｈｏｓ
ｐｉｔａｌｗｉｔｈＣＯＶＩＤ１９（ＲＥＣＯＶＥＲＹ）：ａｒａｎｄｏｍｉｓｅｄｃｏｎ
ｔｒｏｌｌｅｄ，ｏｐｅｎｌａｂｅｌ，ｐｌａｔｆｏｒｍｔｒｉａｌ［Ｊ］．Ｌａｎｃｅｔ，２０２１，３９７
（１０２８９）：２０４９－２０５９．

［１８］　ＪＯＹＮＥＲＭＪ，ＢＲＵＮＯＫＡ，ＫＬＡＳＳＥＮＳＡ，ｅｔａｌ．Ｓａｆｅｔｙ
ｕｐｄａｔｅ：ＣＯＶＩＤ１９ｃｏｎｖａｌｅｓｃｅｎｔｐｌａｓｍａｉｎ２０，０００ｈｏｓｐｉｔａｌ
ｉｚｅｄｐａｔｉｅｎｔｓ［Ｊ］．ＭａｙｏＣｌｉｎＰｒｏｃ，２０２０，９５（９）：１８８８－
１８９７．

［１９］　ＬＩＢＳＴＥＲＲ，ＭＡＲＣＧＰ，ＷＡＰＰＮＥＲＤ，ｅｔａｌ．Ｅａｒｌｙｈｉｇｈｔｉｔｅｒ
ｐｌａｓｍａｔｈｅｒａｐｙｔｏｐｒｅｖｅｎｔｓｅｖｅｒｅｃｏｖｉｄ１９ｉｎｏｌｄｅｒａｄｕｌｔｓ［Ｊ］．Ｎ
ＥｎｇｌＪＭｅｄ，２０２１，３８４（７）：６１０－６１８．

［２０］　ＳＡＬＡＺＡＲＥ，ＣＨＲＩＳＴＥＮＳＥＮＰＡ，ＧＲＡＶＩＳＳＥＡ，ｅｔａｌ．Ｔｒｅａｔ
ｍｅｎｔｏｆｃｏｒｏｎａｖｉｒｕｓｄｉｓｅａｓｅ２０１９ｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｃｏｎｖａｌｅｓｃｅｎｔｐｌａｓ
ｍａｒｅｖｅａｌｓａｓｉｇｎａｌｏｆｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｄｅｃｒｅａｓｅｄｍｏｒｔａｌｉｔｙ［Ｊ］．ＡｍＪ
Ｐａｔｈｏｌ，２０２０，１９０（１１）：２２９０－２３０３．

［２１］　ＪＯＹＮＥＲＭＪ，ＳＥＮＥＦＥＬＤＪＷ，ＫＬＡＳＳＥＮＳＡ，ｅｔａｌ．Ｅｆｆｅｃｔｏｆ
ｃｏｎｖａｌｅｓｃｅｎｔｐｌａｓｍａｏｎｍｏｒｔａｌｉｔｙａｍｏｎｇｈｏｓｐｉｔａｌｉｚｅｄｐａｔｉｅｎｔｓ
ｗｉｔｈＣＯＶＩＤ１９：ｉｎｉｔｉａｌｔｈｒｅｅｍｏｎｔｈｅｘｐｅｒｉｅｎｃｅ［Ｊ］．ｍｅｄＲｘｉｖ，
２０２０，ＤＯＩ：１０．１１０１／２０２０．０８．１２．２０１６９３５９．

［２２］　ＤＵＡＮＫ，ＬＩＵＢＤ，ＬＩＣＳ，ｅｔａｌ．Ｅｆｆｅｃｔｉｖｅｎｅｓｓｏｆｃｏｎｖａｌｅｓ
ｃｅｎｔｐｌａｓｍａｔｈｅｒａｐｙｉｎｓｅｖｅｒｅＣＯＶＩＤ１９ｐａｔｉｅｎｔｓ［Ｊ］．Ｐｒｏｃ
ＮａｔｌＡｃａｄＳｃｉＵＳＡ，２０２０，１１７（１７）：９４９０－９４９６．
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