
《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn
 

书书书

!"

９
#$%&'()*+,-

./0'12,-34*+5678"9:

!"#

，
$

　
%

，
&'(

，
)*+

（
!"#$%&'()*+, -./

，
!" $%

，２６５６００）

　　
;

　
<

：
=7

　
0123

９
456789:;<=>?@A8BC=>DE;<FG

（ＰＩＣＣ）
HIJKL

。
>?

　
MNO

PDE;<=GQR;<STH

６０
UVWXYZ[\]

，
23^_`abcdY\efghif

，
jf

３０
U

。
\ef23k

lcmno;<=>DE;<FG

（ＣＶＣ）
p

，
hif23qrsFoH

９
456789:;<=>?@A

ＰＩＣＣ
p

，
tu

２
f

v7lwxyz

、
{X|}~��

、
=G��

、
����G}~zg���}�}~z

。
@:

　
hifHv7lwxyz��

\ef

，
{X|�dg����G}~z��\ef

，
=G����\ef

，
��������

（Ｐ＜０．０５）；２
f����t

u

，
��������

（Ｐ＞０．０５）；
hifFG�����

、
FG� gFG¡¢}~z£��\ef

，
��������

（Ｐ＜０．０５）。
@A

　
23

９
456789:;<lw=>?@A

ＰＩＣＣ，
¤¥¦�FG����}~z

，
§�FG¨=��

，
Y

©ª«

ＰＩＣＣ
=GP¬HVW®¯v°±²

、
8³

、
�KH;<ST

。

BCD

：９
4567

；
9:;<

；
?@A8BC=>DE;<FG

；
�}�

；
DE;<FG

3EFG#

：Ｒ４７３．７３；Ｒ４７２．９　
HIJKL

：Ａ　
HMN#

：１６７２２３５３（２０２１）１５０８５０４　ＤＯＩ：１０．７６１９／ｊｃｍｐ．２０２１１６３４

Ａｐｐｌｉｃａｔｉｏｎｅｆｆｅｃｔｏｆｐｅｒｉｐｈｅｒａｌｌｙｉｎｓｅｒｔｅｄｃｅｎｔｒａｌ
ｃａｔｈｅｔｅｒｂｙｔｕｎｎｅｌｉｎｇｔｈｒｏｕｇｈｔｈｅｉｎｔｅｒｎａｌ
ｊｕｇｕｌａｒｖｅｉｎｗｉｔｈＮｏ．９ｓｃａｌｐｎｅｅｄｌｅ

ＬＩＣｈｅｎｇｗｅｎ，ＺＨＡＮＧＬｏｎｇ，ＬＩＵＪｉａｓｈａｎ，ＨＯＵＱｉｎｇｌｉｎｇ
（ＯｎｃｏｌｏｇｙＤｅｐａｒｔｍｅｎｔ，ＰｅｎｇｌａｉＰｅｏｐｌｅ′ｓＨｏｓｐｉｔａｌｏｆＹａｎｔａｉＣｉｔｙｉｎＳｈａｎｄｏｎｇＰｒｏｖｉｎｃｅ，Ｙａｎｔａｉ，Ｓｈａｎｄｏｎｇ，２６５６００）

　　Ａｂｓｔｒａｃｔ：Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ　Ｔｏｏｂｓｅｒｖｅｔｈｅｃｌｉｎｉｃａｌｅｆｆｅｃｔｏｆｐｅｒｉｐｈｅｒａｌｌｙｉｎｓｅｒｔｅｄｃｅｎｔｒａｌｃａｔｈｅｔｅｒ
（ＰＩＣＣ）ｂｙｔｕｎｎｅｌｉｎｇｔｈｒｏｕｇｈｔｈｅｉｎｔｅｒｎａｌｊｕｇｕｌａｒｖｅｉｎｗｉｔｈＮｏ．９ｓｃａｌｐｎｅｅｄｌｅ．Ｍｅｔｈｏｄｓ　Ｓｉｘｔｙｐａ
ｔｉｅｎｔｓｗｈｏｒｅｃｅｉｖｅｄＰＩＣＣｔｏｅｓｔａｂｌｉｓｈｖｅｎｏｕｓａｃｃｅｓｓｗｅｒｅｓｅｌｅｃｔｅｄａｓｒｅｓｅａｒｃｈｏｂｊｅｃｔｓ，ａｎｄｗｅｒｅｄｉｖｉｄ
ｅｄｉｎｔｏｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐａｎｄｅｘｐｅｒｉｍｅｎｔａｌｇｒｏｕｐｂｙｒａｎｄｏｍｎｕｍｂｅｒｔａｂｌｅｍｅｔｈｏｄ，ｗｉｔｈ３０ｃａｓｅｓｉｎｅａｃｈ
ｇｒｏｕｐ．Ｉｎｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ，ｃｅｎｔｒａｌｖｅｎｏｕｓｃａｔｈｅｔｅｒ（ＣＶＣ）ｗａｓｉｎｓｅｒｔｅｄｔｈｒｏｕｇｈｔｈｅｓｕｂｃｌａｖｉａｎｖｅｉｎ，
ｗｈｉｌｅｉｎｔｈｅｅｘｐｅｒｉｍｅｎｔａｌｇｒｏｕｐ，ｔｕｎｎｅｌＰＩＣＣｗａｓｉｎｓｅｒｔｅｄｔｈｒｏｕｇｈｔｈｅｉｎｔｅｒｎａｌｊｕｇｕｌａｒｖｅｉｎｗｉｔｈＮｏ．９
ｓｃａｌｐｎｅｅｄｌｅｕｎｄｅｒｕｌｔｒａｓｏｎｉｃｇｕｉｄａｎｃｅ．Ｔｈｅｓｕｃｃｅｓｓｒａｔｅｏｆｏｎｅｔｉｍｅｐｕｎｃｔｕｒｅａｎｄｏｐｅｒａｔｉｏｎｐａｉｎ，
ｃａｔｈｅｔｅｒｉｎｄｗｅｌｌｉｎｇｔｉｍｅ，ｉｎｃｉｄｅｎｃｅｒａｔｅｏｆｔｈｅｕｎｐｌａｎｎｅｄｅｘｔｕｂａｔｉｏｎａｎｄｒｅｌａｔｅｄｃｏｍｐｌｉｃａｔｉｏｎｓｗｅｒｅ
ｃｏｍｐａｒｅｄ．Ｒｅｓｕｌｔｓ　Ｔｈｅｓｕｃｃｅｓｓｒａｔｅｏｆｏｎｅｔｉｍｅｐｕｎｃｔｕｒｅｏｆｔｈｅｅｘｐｅｒｉｍｅｎｔａｌｇｒｏｕｐｗａｓｈｉｇｈｅｒ，ｏｐｅｒａ
ｔｉｏｎｐａｉｎｓｃｏｒｅａｎｄｕｎｐｌａｎｎｅｄｅｘｔｕｂａｔｉｏｎｒａｔｅｏｆｔｈｅｅｘｐｅｒｉｍｅｎｔａｌｇｒｏｕｐｗｅｒｅｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｌｏｗｅｒｔｈａｎ
ｔｈｏｓｅｏｆｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ，ｃａｔｈｅｔｅｒｉｎｄｗｅｌｌｉｎｇｔｉｍｅｗａｓｌｏｎｇｅｒｔｈａｎｔｈａｔｏｆｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（Ｐ＜０．０５）．
Ｔｈｅｒｅｗａｓｎｏｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｉｎｔｈｅｄｅｇｒｅｅｏｆｂｌｅｅｄｉｎｇｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓ（Ｐ＞０．０５）．Ｔｈｅ
ｉｎｃｉｄｅｎｃｅｒａｔｅｓｏｆｃａｔｈｅｔｅｒｒｅｌａｔｅｄｉｎｆｅｃｔｉｏｎ，ｃａｔｈｅｔｅｒｄｉｓｐｌａｃｅｍｅｎｔａｎｄｃａｔｈｅｔｅｒｂｌｏｃｋａｇｅｉｎｔｈｅｅｘｐｅｒｉ
ｍｅｎｔａｌｇｒｏｕｐｗｅｒｅｌｏｗｅｒｔｈａｎｔｈｏｓｅｉｎｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（Ｐ＜０．０５）．Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ　Ｎｏ．９ｓｃａｌｐｎｅｅｄｌｅ
ｃａｎｒｅｄｕｃｅｃａｔｈｅｔｅｒｒｅｌａｔｅｄｉｎｆｅｃｔｉｏｎ，ｐｒｏｌｏｎｇｃａｔｈｅｔｅｒｉｎｄｗｅｌｌｉｎｇｔｉｍｅ，ａｎｄｐｒｏｖｉｄｅａｓａｆｅ，ｅｃｏｎｏｍｉｃ
ａｎｄｅｆｆｅｃｔｉｖｅｖｅｎｏｕｓａｃｃｅｓｓｆｏｒｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈＰＩＣＣｂｙｔｕｎｎｅｌｉｎｇｔｈｒｏｕｇｈｔｈｅｉｎｔｅｒｎａｌｊｕｇｕｌａｒｖｅｉｎ．

Ｋｅｙ　ｗｏｒｄｓ：Ｎｏ．９ｓｃａｌｐｎｅｅｄｌｅ；ｉｎｔｅｒｎａｌｊｕｇｕｌａｒｖｅｉｎ；ｐｅｒｉｐｈｅｒａｌｌｙｉｎｓｅｒｔｅｄｃｅｎｔｒａｌｃａｔｈｅｔｅｒｂｙ
ｔｕｎｎｅｌｉｎｇ；ｃｏｍｐｌｉｃａｔｉｏｎｓ；ｃｅｎｔｒａｌｖｅｎｏｕｓｃａｔｈｅｔｅｒ

　　
qrsFo´µ¢¶·¸pH¹3�¯8

BC=>DE;<FG

（ＰＩＣＣ）
H=Gxyz

［１］，

º»BC�G¼½�HVW¾¤¥¿ÀQR;<

ST

。
ÁÂÃ©ª«6ÄÅÆPÇ

、
©ª«ÈÉ

OPQR

：２０２１－０４－１８

·５８·２０２１，２５（１５）：８５－８８．
h3IJ+ÊËÌ

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ



《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn
 

　　
Í-Î�;<�ÏÐx

、
Ñ©Ò

、
©ÓÔÕÖ

p×ÎÔÕÖp×ØÓÙ}Ú���

，
Û�

ＰＩＣＣ
=G¹3P¬

［２－３］。
ÜÝ

，
IJ\�ªÞßà3

Û�

ＰＩＣＣ
=GHVWáâ23DE;<FG

（ＣＶＣ）
ãAäåæç

［４］。
èZ[\©ª«

ＰＩＣＣ
=GP¬HVW23qrsFo´µ¢¶·¸p

é

９
4567lw9:;<=>?@A

ＰＩＣＣ，
�

êëìIJ¹3íå�

，
îïðño

。

１　
STU>?

１．１　
,-./

Mò

２０１８
ó

１２
ô

—２０２０
ó

１２
ôÃè,O

PõöH÷QR�ø;<STH

６０
UVWXY

Z[\]

。
ù>úû

：① Û�

ＰＩＣＣ
=GP¬

W

；② ü�~Â��Ã

６
ýôþéªW

。
ÿ!ú

û

：① ª";<#$%&'VW

；② 9(OP

)*�+,õöW

；③ �ÈÉ-��./W

；④
01�23

、
±4567Ú89":E:;<=

W

。
23^_`abc>VWdY\efghi

f

，
jf

３０
U

。２
fVWv?@Atu

，
���

�����

（Ｐ＞０．０５），
B�ít�

，
Cb

１。
è

Z[D»+,EFGHIJKLû

，
MN�VW

OPZ[ÜH�QRO�S�T

。

V

１　２
WXYZ[ST\]

（珋ｘ±ｓ）

fU

ｎ
óV

／
W

�U

X Y

ZöÎ�øæ[\

� �

©ª«

ＰＩＣＣ
=GP¬]^

�Ï Ñ©Ò Í- n_Î6ÄPÇ ©ÓÔÕÖ =G`a ìb

\ef

３０ ６４．５１±１１．３４ １３ １７ ２５ ５ ３ ２ ５ ３ １１ ５ １
hif

３０ ６１．３２±９．４６ １４ １６ ２６ ４ ５ ２ ４ ３ １０ ４ ２

　　ＰＩＣＣ：
8BC=>DE;<FG

。

１．２　
01

１．２．１　
cAde7

：
f"

１６Ｇ
DE;<FG

；
g

h

４Ｆ
ij¢¶·FG

；
kl±6Äfmln7

（
?@7

）；
kl±E:Folpqqrvr_

。

１．２．２　
=Gãc

：
\efVWOPklcmn

o;<

ＣＶＣ
=>p

，
s

２
tB�uv=G8iH

wáx+yÈ·zå{Xúû{x

。
hif23

９
456789:;<lw=>?@A

ＰＩＣＣ，
s

２
tB�v|E:;}~O�M=G8iuvH

ＰＩＣＣ
�/��{x

。
89:;<=>?@A

ＰＩＣＣ
{X��

：
VWN�� 

，
�o���

，
5

��\Ó

，
9(þÝ��������

。
Ý�

���7

（
��

）９
4567§�G�¨o�

１ｃｍ，
À�F��>

。
23qr��9:;<

，
q

rsFoé

９
4567��lw6Ää7

，
=>

�F�

，
å

１％
Àl ^¡(¢£

，
ÃF�¤¥v

�

５ｍｍ
¦�§¨

，
§©6Äª6ofm

，
«¬

#®�

，̄
°FG±

，
8FG±=>

ＰＩＣＣ。
§°

E:Folpqqrvr_²A1³FG´µ¶

·¸¹ =

，
º»FG¼�½

。
MòSÓmno

Ý��¾¿ÀXY?@7>¨

，
¡(¢£

，
¥v�

３ｍｍ
§¨

，
?@786oÁÂmn¶·9:;<

6olwÃ§¨Ä×l-6ÄbÅ

，
>FGÆª

��À§¨

，
ÇÈ1³FG¼�

，
��FG×ÉO

§�G

，
ÊË�1³×ÌG

。
p×Í

Ｘ
ÎÏÇÈ

1³FG´µ =

。
9(§¨g?@7>¨�÷

Ð&

，
é�ÑÒAÓÔ

。ＰＩＣＣ
þ

ＣＶＣ
HÕ�£

s8Ö×ØKN»

ＰＩＣＣ
Õ�@·H��{x

。

１．３　
2345

① v7lwxyz

：
v7lwxyÙv7

lw¶Ú;<:¿À�>F�

。② {X|

：
2

3`a�dc

（ＮＲＳ）
��

［５］。③ =G��

：
Ù

FGÃr:Û¨H��

。④ ����G}~z

。

⑤ FG���}�

：
ÜÝlw( ��

、
FG�

����

、
FGÞß

（＞１ｃｍ）
gFG¡¢

。
��

ÈÉ��

［６］：
=G×

２４ｈ
lwÃ

８
à

２ｃｍ×
２ｃｍ

«¬ÒAáâ���

，
�

０
d

；２４ｈ
:ÒA

���

１／４
Mãä��qÂ

３ｄ，
�

１
d

；
ÒA�

�

１／２
Mãä��qÂ

５ｄ，
�

２
d

；
ÒA{²�

åMãä��qÂ

６ｄ，
�

３
d

。
d½Á�

，
b0

����ÁÈÉ

。

１．４　
6789:

¹3

ＳＰＳＳ２０．０
���æ½dç`è

，
�é

@Aé

（珋ｘ±ｓ）
bê

，２
f�tu23ëRìè

ｔ
íi

，
�`@AéU`Î

［ｎ（％）］
îÞ

，
f�tu

23 ãíi

，Ｐ＜０．０５
Y��������

。

２　
@

　
:

２．１　
,;<=>?@

、
ABC

、
DEFG

HI7JKELMNO

hifv7lwxyz��\ef

，
{X|

�dg����G}~z��\ef

，
=G��

·６８· h3IJ+ÊËÌ

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ　　　　　
ï

２５
ð



《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn
 

��\ef

，
��£������

（Ｐ＜０．０５）。
Cb

２。
２．２　

PEQRSLTLMNO

２
f����tu

，
��������

（Ｐ＞

０．０５）；
hifFG�����

、
FG� gFG

¡¢}~z£��\ef

，
��������

（Ｐ＜０．０５）。
Cb

３。

V

２　２
WZ&^_`ab

、
cde

、
,6fghijkl6mnop\]

（珋ｘ±ｓ）［ｎ（％）］

fU

ｎ
v7lwxy {X|

／
d =G��

／ｄ
����G

\ef

３０ ２３（７６．６７） ３．６７±１．２７ ８１．４±２１．３ １１（３６．６７）
hif

３０ ２９（９６．６７） １．８２±０．６９ １９１．３±１８．４ １（３．３３）

　　
d\eftu

，Ｐ＜０．０５。

V

３　２
W56qBrmsmnop\]

［ｎ（％）］

fU

ｎ
����

／
d FG����� FG�  FG¡¢

\ef

３０ ０．８０±０．４４ ６（２０．００） ４（１３．３３） ５（１６．６７）
hif

３０ ０．７２±０．２６ １（３．３３） １（３．３３） ０

　　
d\eftu

，Ｐ＜０．０５。

３　
t

　
A

89:;<=>?@A

ＰＩＣＣ
8³h3

，
í

¦�FG�}�}~z

。ＰＩＣＣ
^¨=���

，
¤

¥±²ñ�òwó�Êô

，
Û�VW�G

，
õöV

W|÷

，
øxYZöþ�øùÙ�[VWQR;

<STH¸¹ãc

［７］。
úVW©ª«=GP¬

�

，
��W

［８－１１］
89B

、
9:

、
mno;<Îû;

<üý=>

ＰＩＣＣ，
xyþÿ¯VWH�[!"

，

Á9B

、
9:;<¨=FGß#$|M89%0

，

mno;<lw&'�

［１２］，
(û;<)ßÀ�

*+

。
,>A;<�[-^.·/0M+Û�c

ï1

，
ª234éÃIJpþ

。
èZ[D

，
hif

5e��A�[-9:;<>TH=Gãc

，
Q

R9(lwÃdÝ���6o?@

，
FG���

��gFG� H}~z��\ef

，
����

����

（Ｐ＜０．０５），
Mhif23¯ij

ＰＩＣＣ
gE:Fo´µ| ¸p

，
�

１
UVW}~FG

¡¢

。
hif6>FG-¨´ª6Ä¾¿

、
78

À

，
%0��

，
M9¯VWH:à�

。

ＰＩＣＣ
�/��89:;<=>?@A

ＰＩＣＣ
í§�VWHFG¨=��

，
M±²íå

。
ÜÝ

，

D;

ＰＩＣＣ
�/��F<O�r=gIJh>ã

Å?uYx@

［１３］，
¤¥@ABC

ＰＩＣＣ
��þD

~F�O�g�GqrO�

，
@AE3qrFG

¸p

，
��Z[

［２，１４］
Ù-Ãkloäå9:;<

?@A

ＰＩＣＣ
=GH{X&'g4�HI

，
èZ

[�/��23qrsFlwgFG´µH":

E:;| ãc

，
¦�¯lw&'

，
§�¯VWF

G¨=��

，
¦�¯����GH}~z

，
rî-

¯�/��HJK

，
ÁLS�¾ÅIMv|H¸

p&'

，
N��{X@OH³PgQRSÝ



［１５］。
/Z×AS

ＰＩＣＣ
�/��HT�U

，
�

�¹VW}î

ＰＩＣＣ
XY÷âþÿH�C!"

，

Z[�YVW®\]±²

、
�OéH�[õö

�F

。

23

９
456789:;<lw=>?@A

ＰＩＣＣ，
lw±²

，
íõö^|

，
Mv7lwxyz

�

。
9:;<�\mno;<\]b_

，̀
ab

Ú

［１６］
\9:;<äå8c�dç}î

，９
456

7Hd7�

２６ｍｍ，
L0e��6ÄfÚ�GD

EH¾£½

，
ßI^d7g(·ß¶�G

，
\ßI

^d7Â�(ÇhìbÉâ7i

。
9(6Äj

k

，
lw�ßl$|

，
m��lw¸pn@MBC

567º3¸o

，
23pqrÀH

９
4567l

wH^|��u�

１６ＧＣＶＣ
lw7I0eõö

。

èZ[sLeê

，
hif^|�d��\ef

，
v

7lwxyz��\ef

，
��������

（Ｐ＜０．０５）。
stê

，
23

９
4567lwß

Iu]VW8³vw

，
M¤¥YVW®±²

、
�

K

、
|÷qH;<õöüý

。

%ªNÞ

，
23

９
456789:;<lw

=>?@A

ＰＩＣＣ，
¤¥¦�FG����}~

z

，
§�FG¨=��

，
Y©ª«

ＰＩＣＣ
=GP¬

HVW®¯v°\±²

、
8³

、
�KH;<S

T

，
QxyÅº3

。

uvHI

［１］　ＨＡＮＫＩＮＧＪ，ＬＯＮＳＷＡＹＲＷ，ＨＥＤＲＩＣＫＣ，ｅｔａｌ．Ｉｎ

ｆｕａｉｏｎｔｈｅｒａｐｙｉｎｃｌｉｎｉｃａｌｐｒａｃｔｉｃｅ［Ｍ］．２ｎｄｅｄ．ＳｔＬｏｕｉｓ

·７８·ï

１５
ø h3IJ+ÊËÌ

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ



《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn
 

Ｍｏ：ＷＢＳａｕｎｃｌｅｒｓ，２００１：４１２－４１５．

［２］　
z{|

，
}~�

，，
};�

，
Ú

．
89�(��6o?@



9:;<


DE;<FG,>pKL��

［Ｊ］．
h3IJ

+ÊËÌ

，２０１７，２１（２４）：４８－４９，５１．

［３］　
��

，
}2

，
��

，
Ú

．
�Õ

ＤＳＡ
¸p�����G�s

F

ＰＩＣＣ
H¹3d�F

［Ｊ］．
�Fh>dZ[

，２０１４，１１

（３）：１４０－１４１．

［４］　
���

，
���

，
}�

，
Ú

．
�°

ＣＶＣ
æçãcÃ

ＰＩＣＣ
`

a×H¹3KL

［Ｊ］．
�FZ[

，２０１３，２７（３６）：４１５２－

４１５３．

［５］　
��

，
�Í�

．̂
|���BHIJ¹3

［Ｊ］．
D;EF

�~ËÌ

，２０１３，２７（５）：３３１－３３４．

［６］　ＫＯＺＥＫＬＡＮＧＥＮＥＣＫＥＲＳＡ，ＡＨＭＥＤＡＢ，ＡＦＳＨＡＲＩＡ，

ｅｔａｌ．Ｍａｎａｇｅｍｅｎｔｏｆｓｅｖｅｒｅｐｅｒｉｏｐｅｒａｔｉｖｅｂｌｅｅｄｉｎｇ：ｇｕｉｄｅ

ｌｉｎｅｓｆｒｏｍｔｈｅＥｕｒｏｐｅａｎＳｏｃｉｅｔｙｏｆＡｎａｅｓｔｈｅｓｉｏｌｏｇｙ：Ｆｉｒｓｔｕｐ

ｄａｔｅ２０１６［Ｊ］．ＥｕｒＪＡｎａｅｓｔｈｅｓｉｏｌ，２０１７，３４（６）：３３２－

３９５．

［７］　
���

，
��

，
�Ì�

，
Ú

．
}���� H§ä��F

\¡ÖZöVW

ＰＩＣＣ
¢£GF¤[þFGÕ�O�H

89

［Ｊ］．
î¤IJ�F

，２０２０，１９（１０）：３０－３５．

［８］　
�P�

．
¥ó¦§DVW89B;<

ＰＩＣＣ
=GHKL0

1

［Ｊ］．
�F�ï

，２０１３，２０（１５）：６１－６３．

［９］　
¨©�

，
ª«

，
¬®

．Ｂ
qsFo89:;<å

ＰＩＣＣ

=G¸pÃ�GST¯4VWDH¹3

［Ｊ］．
��ä�

ËÌ

，２０１６，３１（１）：６８－６９．

［１０］　
°Ø

．
qrsFomno;<

ＰＩＣＣ
=)p¹3dç

［Ｊ］．

D;�~úûGF

，２０１７，８（２４）：１５５－１５６．

［１１］　
±²²

，
³q´

，
µ¶·

，
Ú

．
?@A8û;<¨=

ＰＩＣＣ

Ãª";<%&'/)DH¹3

［Ｊ］．
�FZ[

，２０２０，

３４（１７）：３１４８－３１５２．

［１２］　
};¸

，
6¹�

．
-.�/�FdºPh>

［Ｍ］．
»¼

：

)*�~-½¾

，２０１６：７９－８８．

［１３］　
�¿¿

，
ÀQÁ

，
�Â

，
Ú

．ＰＩＣＣ
�/��KE¤[ÖÃ

U�r=HZ[

［Ｊ］．
ªÄ�F

，２０１９，１９（３）：９－１１．

［１４］　
ÅÆ

，
CÇÈ

，
ÉÊ

，
Ú

．
89:;<?@A

ＰＩＣＣ
=G

HIJ¹3

［Ｊ］．
IJB/ËÌ

，２０１８，２６（４）：３１０－

３１２．

［１５］　
ËÌÍ

，
ÎÏÐ

，
�Ñ�

，
Ú

．
é�/��YáFHÒÜ

GFÃ;<õöOéÓÔDH¹3KLZ[

［Ｊ］．
�FG

FËÌ

，２０１７，１７（６）：４１５－４１７．

［１６］　
`ab

，
CÕÖ

，
°×Ø

，
Ú

．
9:;<H8]�d

ç

［Ｊ］．
ÙÚ+�,�ï

，２００２，４２（６）：１７３－１７５．

（
U#VW

：
X#Y

）

（
Z[\

８４
]

）

［２］　
}

，
}]~

，
±ÛÜ

，
Ú

．
+orÝ�oÞßàá�F

GF²AHêâþ¹3

［Ｊ］．
�F�ËÌ

，２０１６，３１（２３）：

４１－４３．

［３］　
ªãÖ

，
äåå

．
+or:��DE;<FGÕ�SO

ZÖ×

［Ｊ］．
Dæ�Fçè

，２０２０，１７（４）：３３３－３３８．

［４］　
éÁ�

，
�ê

，
}Pë

．
,:@O³PÃ

ＰＩＣＣ
�FOé

GFDH¹3

［Ｊ］．
ìí�FËÌ

，２０２０，２６（１７）：１２７－

１２９．

［５］　
îï

，
¹´�

，
ªåå

，
Ú

．
}�ÄYðS�FH

ＰＩＣＣ

Õ�ñòr=óQdhô

［Ｊ］．
D;�FGF

，２０１９，１９

（５）：６５２－６５６．

［６］　
õ�Í

，
öÀÁ

，
É�

，
Ú

．
+,¾ÄvrZ

ＰＩＣＣ
Õ�

¸pyÅñòHóQdhô

［Ｊ］．
+,GF<÷

，２０１９，

３６（１）：７５－７７．

［７］　
µøæ

，
ùú¸

，
°Pû

，
Ú

．
SO+öüý²AÃ+o

r:

ＰＩＣＣ
FG�FDH¹3

［Ｊ］．
�Fh>dZ[

，

２０１８，１５（２１）：１２２－１２４．

［８］　
�þ

，
Åæÿ

，
!"©

，
Ú

．
;<ST�F#$VW

ＰＩＣＣ

Õ�riþ÷%��&'dç

［Ｊ］．
��ä�ËÌ

，

２０１９，３４（１０）：９５７－９５９．

［９］　
CÍ

，
(

．
SO+öüý²AÃ+or:

ＰＩＣＣ
FGÕ

�H�Fh>

［Ｊ］．
î¤+�

，２０１６，４４（１１）：１６２７－

１６３０．

［１０］　
ª)

，
*�

，
!©Â

．
89

ＰＩＣＣ
=GVW#$FGÕ�

+,�H&'^-þ&'�d=�H./QR

［Ｊ］．
D;

�~01

，２０１９，１６（１８）：４６－４９．

［１１］　
2P3

，
x;�

，
456

．
é�/��YF�H+or

“
��A

”
8BC=>DE;<FGÕ�¸pHyÅ²A

dKL

［Ｊ］．
IJd/FËÌ

，２０１８，３８（１）：１２０－１２４．

［１２］　ＩｎｆｕｓｉｏｎＮｕｒｓｅｓＳｏｃｉｅｔｙ．Ｉｎｆｕｓｉｏｎｎｕｒｓｉｎｇｓｔａｎｄａｒｄｓｏｆｐｒａｃｔｉｃｅ［Ｊ］．

ＪＩｎｆｕｓＮｕｒｓ，２０１６，３９（１ｓ）：４４－８８．

［１３］　
�7¿

，
äåå

，
ªãÖ

，
Ú

．
+or:��

ＰＩＣＣ
Õ�

O�BCî�þì89^-dç

［Ｊ］．
î¤IJ�F

，

２０２０，１９（８）：１－６．

［１４］　
é�

，
é8

，
9:~

，
Ú

．
��

ＰＩＣＣ
§ä�F;<:=

HO�Z[

［Ｊ］．
�FZ[

，２０１６，３０（４）：１２３８－１２４０．

［１５］　
>¾Á

，
C?Á

，
@$Í

，
Ú

．
�+o+o

ＰＩＣＣ
Õ�ñ

HóQdh>

［Ｊ］．
�F�ËÌ

，２０１９，３４（５）：５６－５９．

（
U#VW

：
X#Y

）

·８８· h3IJ+ÊËÌ

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ　　　　　
ï

２５
ð




