
《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn
 

书书书

!"#$%&'()*+,-.$/012345

!"#

１，
$%&

１，
$'(

１，
)

　
*

２，
+,&

１，

!-.

２，
/00

１，
123

１

（
!"#$%&'()*+#,$-.$/

，１．
01$'2

，２．
342

，
!"

，２０００８０）

　　
6

　
7

：
56789:;

ＩＣＵ
<=><?@ABC

，
56789:DEF1GHIJKLMNOP

。
QR56789:

G,$KLSTU78VWX

、
YZ[

、
\]N^_`abD1KL

，
c#$KL56789:deNfg

、
hi]j`kl

mn

。
op>q3rstuvwxy8zG{|}~��1

，
��8��

，
wx78��

，
�c����78V��GQG

。

�opa�y8z��3rKL56789:Gi]��

。

89:

：
3r

；
y8z

；
56789:

；
��

；
EF1

;<=>?

：Ｒ２７８；Ｒ２４５　
@ABCD

：Ａ　
@EF?

：１６７２２３５３（２０２１）１８１２００４　ＤＯＩ：１０．７６１９／ｊｃｍｐ．２０２１１１６７

Ｍｅｃｈａｎｉｓｍｏｆａｃｕｐｕｎｃｔｕｒｅｉｎｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆａｃｕｔｅ
ｇａｓｔｒｏｉｎｔｅｓｔｉｎａｌｉｎｊｕｒｙｂａｓｅｄｏｎｂｒａｉｎｇｕｔｐｅｐｔｉｄｅ

ＣＨＥＮＪｉａｑｉ１，ＱＩＡＮＹｉｍｉｎｇ１，ＱＩＡＮＦｅｎｇｈｕａ１，ＬＩＪｉｎｇ２，ＬＩＡＮＪｉａｍｉｎｇ１，
ＣＨＥＮＸｉａｏｔｏｎｇ２，ＬＩＮＢａｉｂａｉ１，ＤＩＮＧＣｈｕｎｌｅｉ１

（１．ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＣｒｉｔｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅ，２．ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＡｃｕｐｕｎｃｔｕｒｅａｎｄＭｏｘｉｂｕｓｔｉｏｎ，Ｙｕｅｙａｎｇ
ＨｏｓｐｉｔａｌｏｆＩｎｔｅｇｒａｔｅｄＴｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅａｎｄＷｅｓｔｅｒｎＭｅｄｉｃｉｎｅＡｆｆｉｌｉａｔｅｄｔｏＳｈａｎｇｈａｉ

ＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙｏｆＴｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅＭｅｄｉｃｉｎｅ，Ｓｈａｎｇｈａｉ，２０００８０）

　　Ａｂｓｔｒａｃｔ：ＴｈｅｉｎｃｉｄｅｎｃｅｒａｔｅｏｆａｃｕｔｅｇａｓｔｒｏｉｎｔｅｓｔｉｎａｌｉｎｊｕｒｙｉｎＩＣＵｗａｒｄｉｓｉｎｃｒｅａｓｉｎｇｙｅａｒｂｙ
ｙｅａｒ，ａｎｄａｃｕｔｅｇａｓｔｒｏｉｎｔｅｓｔｉｎａｌｉｎｊｕｒｙｈａｓａｎｉｍｐａｃｔｏｎｔｈｅｐｒｏｇｎｏｓｉｓａｎｄｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｓｅｐｓｉｓ．Ａｔ
ｐｒｅｓｅｎｔ，ｔｈｅｗｅｓｔｅｒｎｔｒｅａｔｍｅｎｔｆｏｒａｃｕｔｅｇａｓｔｒｏｉｎｔｅｓｔｉｎａｌｉｎｊｕｒｙｍｏｓｔｌｙａｄｏｐｔｓｔｈｅｂａｓｉｃｓｙｍｐｔｏｍａｔｉｃ
ｔｒｅａｔｍｅｎｔｓｕｃｈａｓｇａｓｔｒｏｉｎｔｅｓｔｉｎａｌｄｅｃｏｍｐｒｅｓｓｉｏｎ，ａｎｔｉｉｎｆｅｃｔｉｏｎａｎｄｂｅｎｅｆｉｃｉａｌｂａｃｔｅｒｉａ，ｗｈｉｌｅｔｈｅｔｒａ
ｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅｍｅｄｉｃｉｎｅｆｏｒａｃｕｔｅｇａｓｔｒｏｉｎｔｅｓｔｉｎａｌｉｎｊｕｒｙｈａｓｔｈｅｕｎｉｑｕｅａｄｖａｎｔａｇｅｓｏｆｓａｆｅｔｙａｎｄｌｅｓｓ
ｓｉｄｅｅｆｆｅｃｔｓ．Ｉｔｉｓｆｏｕｎｄｔｈａｔａｃｕｐｕｎｃｔｕｒｅｃａｎｃｏｎｔｒｏｌｉｎｆｌａｍｍａｔｉｏｎ，ｒｅｐａｉｒｉｎｔｅｓｔｉｎａｌｍｕｃｏｓａａｎｄｒｅｇｕ
ｌａｔｅｇａｓｔｒｏｉｎｔｅｓｔｉｎａｌｍｏｔｉｌｉｔｙｂｙｒｅｇｕｌａｔｉｎｇｔｈｅｓｅｃｒｅｔｉｏｎｏｆｂｒａｉｎｇｕｔｐｅｐｔｉｄｅ，ｓｏａｓｔｏｉｍｐｒｏｖｅｇａｓｔｒｏｉｎ
ｔｅｓｔｉｎａｌｆｕｎｃｔｉｏｎ．Ｔｈｉｓｓｔｕｄｙａｉｍｅｄｔｏｅｘｐｌｏｒｅｍｅｃｈａｎｉｓｍｏｆａｃｕｐｕｎｃｔｕｒｅｉｎｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆａｃｕｔｅｇａｓ
ｔｒｏｉｎｔｅｓｔｉｎａｌｉｎｊｕｒｙｂａｓｅｄｏｎｂｒａｉｎｇｕｔｐｅｐｔｉｄｅ．

Ｋｅｙ　ｗｏｒｄｓ：ａｃｕｐｕｎｃｔｕｒｅ；ｂｒａｉｎｇｕｔｐｅｐｔｉｄｅ；ａｃｕｔｅｇａｓｔｒｏｉｎｔｅｓｔｉｎａｌｉｎｊｕｒｙ；ｍｅｃｈａｎｉｓｍ；ｓｅｐｓｉｓ

　　
56789:;01<=#G><?�

６８．０８％。
;EF1��#

，
56789:���

�G����78V

，
�>�J ¡¢£¤HI

¥¦§¨

［１］，
56789:@©ª�«¬¨G

®¯

。２０１２
A°±01$'¬

（ＥＳＩＣＭ）
²³´

“
56789:

”
Gµ¶

，
·���¸56¹<º

»G01��78V��G9:

［２］，
KL!u¼

T]78VWX

、
YZ[`½¾D1¿À

，
QRÁ

ÂlÃ6KLÄÅ

。
;�ÆlÃ6KLÄÅGv

Ç#

，
È>qy8z

（ＢＧＰ）
GÉÊËÌD567

89:NÍÎOP

。
#$3rstuvwx

ＢＧＰ
}KL56789:

，
Ï�i]��ÐÑ 

ÍÒop

。
�opÓa�

ＢＧＰ
��3rKL5

6789:Gi]��

。

１　
GHIJ1KL

EF1���D�Z[GÔ\ÕÖ´wxG

��

，
ÂÅ×ØZ[ÙÚ

，
�cº»Û��ÜG�

MNOP

：２０２１－０３－１８
!QRS

：
!"Ý ÍÒÞß#$%àá>¡âAã�äåæQ

［ＺＹ（２０１８－２０２０）－ＦＷＴＸ－６０１２］；
!"#$%&'()*+#,$-.$/açèAæQ

（２０１９ＹＹＱ０８）
TU2V

：
éêë

，Ｅ－ｍａｉｌ：ｑｉａｎｙｍ２００４＠１６３．ｃｏｍ

·０２１· ì]íî$%ïð

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ ２０２１，２５（１８）：１２０－１２３．



《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn
 

���ñòGÛ501óÍ

，
�><?@ABC

，

><��ô��ï

，
õ�SöÄ÷

。
EF1>i

ø¼¼¬m�ùú78V

，
ûü��ýñ��ñ

ò

、
8V��þÿ`1!

，
"¸#³q´

“
567

89:

”
Gµ¶

。
56789:st$>g%�

1Ô\

（ＳＩＲＳ），
&'¬ûüS(�����)

*

，
+,-.

［３］。
Í/>�56789:

，
01

28V#G3�Ù456ÑG789:`ÙÚ�

¬§\W;

，
87_<GÊ=>?@

，
ûü78V

_<þÿ

；
Aø

，
78V��GWBC¬ûü7

8V×Øü<_G��DE

，
ü<_&F45Þ

0´56789:GÇG

。

１．１　ＢＧＰ
;op56789:��ø>q

，
78��

Gþÿ¬$>HIJKL

６、
HIJKL

１０̀
�

1KÚGMN

，
cOP�1KÚÉÊG@©BC

，

®Q1!C¬Þ0

，
"¬Ôi]�78V

，
R78

V1!Þ0

［４－５］。
KLø

，
STN^_sUV7

8V1!JWX1`YZ:¹<G§¨1!

，
8

§¨¹<¤YZ:¹<GC[�<?²\8V¤

#]Z^_`s�a;bcdu

［６］。
y8e�

�

２
ö_`duGfg

。
y8e�a;�01#

GÍöbchu]i

，
j�¸2{|_`

、
Z^_

`t�kl_`§mnocªG

，
;12>pP

0qGi]

［７－８］。ＢＧＰ［９－１０］
�y8e>pi]G

0qÙÚab

，
rs{t;&yJ78V_`#

，

�eNZ^uÚJvLb0��Gj{wSzÙ

Ú

［１１－１２］。
op

［１３－１４］
>q78��þÿø

，
8V

§¨xy�Fz�N¨G{|u}ËÌM¤

ＢＧＰ
ÉÊ¥¦§¨

，
y8eGw~~q��

ＢＧＰ
�u

，
��y8eG0qi]�¯

。

１．２　ＢＧＰ
456789:

QRop

［１５］
>qG

ＢＧＰ
S�

６０
S�

，
��

�:78z:vL

（
�7|L

、
7�L

、５
���

、

Ｐ
ÙÚ`

）［１６－１７］，
�st� 8V��

，
��7�

�

，
×ØN�_

；
W�:78z:vL

（
����

�L

、
���6z

、
��WL`

）［１８］，
�stW�

8V��

，
E�8V��É�

，
W;8V�1Ô\

。

ＢＧＰ
rs{t;78V��DZ^�

、
x�

J-8`¾�

，
t���6z��

，
���78v

L

，
C�W�6Z^uÚ

，
stW�Ê�xG�

�

，
�c��E�78V��GQG

；
���6

z stW�¡¢IJ

、Ｔ
IJ`£���¤w

，

W¥8VG�1Ô\ÇG

，
¦§78V��

，
>p

¨©i]

。ＢＧＰ
{|þÿst�R�1IJª

«

，
� ¬&IJMN�×L

、
�`KÚ

，
�c

Þ078V��G<®�Ë

，̄
¤�1Ô\

，
º»

°±

、
°²`§¨78VÔ\

。
op

［１９］
³ë

，́

µ#¶'GËÌ

、
xy�F·¸§¨{|u}

�ËM¤

ＢＧＰ
ÉÊGËÌ§¨

。

１．３　ＢＧＰ
8;<=>

QR

，
,$D56789:GKL~q�8

ýñ��

、
YZ[`

，
�#8ýñ��~q�¹º

^�_

，
Ï

Ｍｅｔａ
{»

［１９］
>q^�_¤W;Z[

eN§¨6

。
Aø

，
¼½¾¿À`¤LÁ^�_

Ât;78V#>pi]

。
;Û01��#

，̂

�_Gi]"¾ëÃ

。
�ÄR]Y�Ld¬ÞÅ

8V2ÆÇGþÿ

，
Þ0789:

。

２　
;I1KL

２．１　
?@?A

;#$®È#

，
56789:ÉNëÊG<

Ë

，
~q³q�°±°²

、
ÌÍÎÏ

、
ÐÑ`

，
Ò1

Ó)�

“
ÔÕ

”“
°±

”“
Ö²

”“
Ô7

”“
ÐÑ

”̀
×

Ø

，
~q<�;Ù7

。《
LÚ

》
²³

“
0Â7ÛÜ

Ý

，
Ý�-

”“
7�

，
ÉÞó"

，
ßàó&áC

”“
â

(�

，
ã7

；
7�

，
â(ó�C

”“
Ù7�

，
äåó

�

，
âæ³ç

”̀
èÅ

，
MP0�w´Ù7éIê

ó�

，
Û��Ìóá

，
Ù7Gë)ìo¨_�01

G�Ü���a.

。《
$í

》
Ü

：“
Ù7î#

，
�

!DBEó]i

。”《
ï*gð

》
Ü

：“
Ûó�]

，

Â6¾,

，
ÍN¾w

，
dÂ6¾<

。”
!ñò¯ó

³ë´ÛN¾wóô

，
��<�6;óô

。
¤#

，

56789:G<¤<�é�Û�Ýÿ

、
BE�

�Õw

，
�Ú��õöì

。

２．２　
;<BC

#$KL56789:ø

，
~q{�#$2

KÅJ#$÷KÅ

，
2KÅGKLød~q�u

Dù�^ÛúÙ

［２０］，
~q\]&û

、
üý

、
þÿ

、

!"

、
#¯

、
$%

、
&ì

、
'(

、
)*`%Ù

。
¸�

56789:��&Sa;82+½¾¿ÀG!

£

，
ÂÅoÀ#%,-GKL

，
#ÅG\]À�.

�

。
#$G3r÷KÅstrv^/01twJ

(à2+

，
3u�1Û�

，
�4i5¡

、
ª��

，
V

6´Û0��78VS%7Â`Ú8

。Ｍｅｔａ
{

»

［２１］
9ë´34KL56789:GN:6J

fg6

，
;< ÍÒ�p�i]��t&&.G

=>p�KLi]

。

·１２１·>

１８
Ä ì]íî$%ïð

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ



《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn
 

３　ＢＧＰ
W()*+;12345

“
y8'è

”
·�yô�&!?

，
@ª01A

Z

，
c8��01G&Dô

，
�Ì01BC

。
^/

®ÈD³

“
EéF+ó@

”，
G+ë&8^

、
H+

ë7^ó@ª�E¾

，
I_!D

，
Jªu}

，
èë

´y8G¥¦¨_

。
K;

２０
LM

，
NO�N�Ù

'P

［２２］
3D78��Gwx²³´8Z^_`

Gµ¶

，
" ÍÒ>q´y8e


y8zGa;

，

-.#$Gy8'è

，
QR�3rKL5678

9:ø

，ＢＧＰ
>p´ÍÎGi]

。
q·op

［２３］

³ë

，
3r§¨01stN:��78V1!

，
A

ø¬SO

ＢＧＰ
ÉÊGËÌ

。
op

［２４］
 ÍÒ9

ë

，
3r�N:KL56789:Gø¤�E�

´§¨

ＢＧＰ
GTF

，
;ÍÎÇG!E�´78V

��GCUZ6

，
~��1¤w{|

，
� 78V

Ê�xG��

，
� 78GVW

，
&'��´78

��þÿ

。

３．１　
DEFG

XY

［２５］
op9ë´

ＢＧＰ
{|þÿsº»7

8��9:

，
Z[7^

、
\]`§¨013r

，Ｐ
ÙÚ

、
���6z`

ＢＧＰ
{|OóE�

，
78�

�9:`1!¬W¥

，
+,^Õ

。
~qø¤�§

\

ＢＧＰ
ÙÚ� ´�1¤wG_�

，
AøCW¥

´`a§¨{|G�u

。
3rstuv

５
��

�{|_`��2(bUÔ\J\v6-8��

9:

，
�c~��1¤w

［２６］。

３．２　
HI56JK

78¹<1!cdø

，ＢＧＰ
ÉÊC¬Oó>

�ËÌ

。
nef`

［２７］
;òg

２
Ga¤JhH

³�ø>q

，
i37^01stÞß7��9:

G��

，
Þj

ＢＧＰ
k�,l¼ÉÊ

，
mi37^

01stN:wx

ＢＧＰ
D7��G��

。
ìn

-o³ë

，
#]�÷pµqruv

ＢＧＰ
GCG

³�D78V ãw~

，
� 78V��G��

，

��78��9:Gíî1!

。

３．３　
LM56NO

op

［２８］
9ë;s¾ ã3rCst��U

V78VtuGQG

，
Aøvw��×

５
��

�

、
���6z

、Ｐ
ÙÚ`

ＢＧＰ
ÉÊNÃxGD

Eyn

，
z²\

ＢＧＰ
¤78��G§¨6

。
p{

|`

［２９］
9ë

ＢＧＰ
G{|wxstN:��78

V}~+,��¢£G>�

。
3r§¨1�ø

，

÷p��78µ#G���6z

、
��WL`

ＢＧＰ
GTF²C

，
N:� ´78��

，
�k7

8}~

。
�V�`

［３０］
>q3r��

、
â2h`H

â2^§¨01ø

，
sÃxE�78��þÿ�

��×#

５
���`

ＢＧＰ
GÉÊ

，
UV78VG

��þÿ

。
op

［３１］
>q

，ＢＧＰ
�7��Lst

�  �J8V��

。
���÷�rv

ＢＧＰ
#

:ÙÚG£�

，
stN:KL8V}~+,8�

�

，
� 78V;^ÌÄ���6G�.xi�

�

，
Þ�78VG��

，
UV8V}~

［３２］。

４　
X

　
Y

q·$'�����Ã

，
56789:GK

LÄÅ�^SAÌ

，
,$¼�KLQReN½.

6

，
À�S�¤LGOP

，
Ñq-.��KLÄ

Å

。
3rKL:oÃx

，
a�56789:G<

¤<�

，
3rU1Ñ-.ß^�9

，
�<�;Ù

7

，
�Ú��õöì

，
&SZUH+ë7^

、
H�

2Ù^

、
H;+�^`^/01

，
�Hâ�

、
+�

�

、
2��

、
!�õ`MN§¨op9ë�;3r

KL56789:#Gi]

。
Ï�

，
3rKL5

6789:Gi]�����ï

，
�H�

ＢＧＰ
�

�3rKL56789:Gi]���

：
~��

1¤w

，
����

，
wx78��

，
� 78��

G��

。

��íî1!�ï

、
S�

，
��ÉN½.G7

89:¡Í³q

，
�KL:oÂÅ�Þìò=1

q

。
Aø

，
QRN¨3rKL#

ＢＧＰ
i]Gop

S�j��op

，
ÉNºHGíî��n9

ＢＧＰ
i]��

，
CD3rKL56789:GHI�

��×�HFG�Æ

。
IÄÑq ã&��F

、

S#ÍGO�D op

，
�Þ�KLÄÅGsã

6JD¡6op

。
;3rU1ø

，
a;ÍÎO�

6

，
"Â¢Î1�G[R

，
��D 

。
¸�íî�

�1!GS�6

，
#$£¤��§\�×

、
.®G

ö¥

。
#I\¦ ã3r¢Î1�ùKLÍ:í

î1!Gop

，
ògKLRI

ＢＧＰ
GËÌ§¨

，
 

ÍÒ�p�i]��t�D�KLi]GUZG

。

Z[@A

［１］　ＳＩＮＧＥＲＭ，ＤＥＵＴＳＣＨＭＡＮＣＳ，ＳＥＹＭＯＵＲＣＷ，ｅｔａｌ．

ＴｈｅｔｈｉｒｄｉｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌｃｏｎｓｅｎｓｕｓｄｅｆｉｎｉｔｉｏｎｓｆｏｒＳｅｐｓｉｓａｎｄ

ｓｅｐｔｉｃｓｈｏｃｋ（Ｓｅｐｓｉｓ３）［Ｊ］．ＪＡＭＡ，２０１６，３１５（８）：８０１－

８１０．

［２］　ＲＥＩＮＴＡＭＢＬＡＳＥＲＡ，ＭＡＬＢＲＡＩＮＭＬ，ＳＴＡＲＫＯＰＦＪ，ｅｔａｌ．

Ｇａｓｔｒｏｉｎｔｅｓｔｉｎａｌｆｕｎｃｔｉｏｎｉｎｉｎｔｅｎｓｉｖｅｃａｒｅｐａｔｉｅｎｔｓ：ｔｅｒｍｉｎｏｌｏ

·２２１· ì]íî$%ïð

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ　　　　　
>

２５
©



《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn
 

ｇｙ，ｄｅｆｉｎｉｔｉｏｎｓａｎｄｍａｎａｇｅｍｅｎｔ．ＲｅｃｏｍｍｅｎｄａｔｉｏｎｓｏｆｔｈｅＥＳ

ＩＣＭＷｏｒｋｉｎｇＧｒｏｕｐｏｎＡｂｄｏｍｉｎａｌＰｒｏｂｌｅｍｓ［Ｊ］．Ｉｎｔｅｎｓｉｖｅ

ＣａｒｅＭｅｄ，２０１２，３８（３）：３８４－３９４．

［３］　ＨＡＡＫＢＷ，ＷＩＥＲＳＩＮＧＡＷＪ．Ｔｈｅｒｏｌｅｏｆｔｈｅｇｕｔｍｉｃｒｏｂｉｏ

ｔａｉｎＳｅｐｓｉｓ［Ｊ］．ＬａｎｃｅｔＧａｓｔｒｏｅｎｔｅｒｏｌＨｅｐａｔｏｌ，２０１７，２（２）：

１３５－１４３．

［４］　ＢＡＳＨＡＳＨＡＴＩＭ，ＲＥＺＡＥＩＮ，ＳＨＡＦＩＥＹＯＵＮＡ，ｅｔａｌ．Ｃｙ

ｔｏｋｉｎｅｉｍｂａｌａｎｃｅｉｎｉｒｒｉｔａｂｌｅｂｏｗｅｌｓｙｎｄｒｏｍｅ：ａｓｙｓｔｅｍａｔｉｃｒｅ

ｖｉｅｗａｎｄｍｅｔａａｎａｌｙｓｉｓ［Ｊ］．ＮｅｕｒｏｇａｓｔｒｏｅｎｔｅｒｏｌＭｏｔｉｌ，２０１４，

２６（７）：１０３６－１０４８．

［５］　ＰＩＮＴＯＳＡＮＣＨＥＺＭＩ，ＨＡＬＬＧＢ，ＧＨＡＪＡＲＫ，ｅｔａｌ．Ｐｒｏ

ｂｉｏｔｉｃＢｉｆｉｄｏｂａｃｔｅｒｉｕｍｌｏｎｇｕｍＮＣＣ３００１ｒｅｄｕｃｅｓｄｅｐｒｅｓｓｉｏｎ

ｓｃｏｒｅｓａｎｄａｌｔｅｒｓｂｒａｉｎａｃｔｉｖｉｔｙ：ａｐｉｌｏｔｓｔｕｄｙｉｎｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈ

ｉｒｒｉｔａｂｌｅｂｏｗｅｌｓｙｎｄｒｏｍｅ［Ｊ］．Ｇａｓｔｒｏｅｎｔｅｒｏｌｏｇｙ，２０１７，１５３

（２）：４４８－４５９．

［６］　ＭＯＲＫＬＳ，ＢＵＴＬＥＲＭＩ，ＨＯＬＬＡ，ｅｔａｌ．Ｐｒｏｂｉｏｔｉｃｓａｎｄｔｈｅ

ｍｉｃｒｏｂｉｏｔａｇｕｔｂｒａｉｎａｘｉｓ：ｆｏｃｕｓｏｎｐｓｙｃｈｉａｔｒｙ［Ｊ］．ＣｕｒｒＮｕｔｒ

Ｒｅｐ，２０２０，９（３）：１７１－１８２．

［７］　ＭＡＱ，ＸＩＮＧＣ，ＬＯＮＧＷ，ｅｔａｌ．Ｉｍｐａｃｔｏｆｍｉｃｒｏｂｉｏｔａｏｎ

ｃｅｎｔｒａｌｎｅｒｖｏｕｓｓｙｓｔｅｍａｎｄｎｅｕｒｏｌｏｇｉｃａｌｄｉｓｅａｓｅｓ：ｔｈｅｇｕｔ

ｂｒａｉｎａｘｉｓ［Ｊ］．ＪＮｅｕｒｏｉｎｆｌａｍｍａｔｉｏｎ，２０１９，１６（１）：５３．

［８］　ＦＯＲＳＹＴＨＥＰ，ＫＵＮＺＥＷ，ＢＩＥＮＥＮＳＴＯＣＫＪ．Ｍｏｏｄｙｍｉ

ｃｒｏｂｅｓｏｒｆｅｃａｌｐｈｒｅｎｏｌｏｇｙ：ｗｈａｔｄｏｗｅｋｎｏｗａｂｏｕｔｔｈｅｍｉｃｒｏ

ｂｉｏｔａｇｕｔｂｒａｉｎａｘｉｓ［Ｊ］．ＢＭＣＭｅｄ，２０１６，１４：５８．

［９］　ＡＮＤＲＥＩＮＡＢＡＪ， ＭＯＲＯ ＥＬＩＳＡＢＥＴＴＡ， ＢＩＳＴＯＬＥＴＴＩ

ＭＩＣＨＥＬＡ，ｅｔａｌ．ＧｌｕｔａｍａｔｅｒｇｉｃＳｉｇｎａｌｉｎｇＡｌｏｎｇＴｈｅＭｉｃｒｏ

ｂｉｏｔａＧｕｔＢｒａｉｎＡｘｉｓ［Ｊ］．Ｉｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌｊｏｕｒｎａｌｏｆｍｏｌｅｃｕｌａｒ

ｓｃｉｅｎｃｅｓ，２０１９，２０（６）：１４８２．

［１０］　ＨＯＬＺＥＲＰ，ＦＡＲＺＩＡ，ＨＡＳＳＡＮＡＭ，ｅｔａｌ．Ｖｉｓｃｅｒａｌｉｎ

ｆｌａｍｍａｔｉｏｎａｎｄｉｍｍｕｎｅａｃｔｉｖａｔｉｏｎｓｔｒｅｓｓｔｈｅｂｒａｉｎ［Ｊ］．Ｆｒｏｎｔ

Ｉｍｍｕｎｏｌ，２０１７，８：１６１３．

［１１］　ＸＵＥＺ，ＷＵＣ，ＷＥＩＪ，ｅｔａｌ．Ａｎｏｒａｌｌｙａｄｍｉｎｉｓｔｅｒｅｄｍａｇｎｏ

ｌｏｓｉｄｅＡａｍｅｌｉｏｒａｔｅｓｆｕｎｃｔｉｏｎａｌｄｙｓｐｅｐｓｉａｂｙｍｏｄｕｌａｔｉｎｇｂｒａｉｎ

ｇｕｔｐｅｐｔｉｄｅｓａｎｄｇｕｔｍｉｃｒｏｂｉｏｔａ［Ｊ］．ＬｉｆｅＳｃｉ，２０１９，２３３：

１１６７４９．

［１２］　ＨＥＹＸ，ＹＡＮＧＣ，ＷＡＮＧＰ，ｅｔａｌ．ＣｈｉｌｄｃｏｍｐｏｕｎｄＥｎｄｏ

ｔｈｅｌｉｕｍｃｏｒｎｅｕｍａｔｔｅｎｕａｔｅｓｇａｓｔｒｏｉｎｔｅｓｔｉｎａｌｄｙｓｍｏｔｉｌｉｔｙｔｈｒｏｕｇｈ

ｒｅｇｕｌａｔｉｎｇｔｈｅｈｏｍｅｏｓｔａｓｉｓｏｆｂｒａｉｎｇｕｔｍｉｃｒｏｂｉｏｔａａｘｉｓｉｎ

ｆｕｎｃｔｉｏｎａｌｄｙｓｐｅｐｓｉａｒａｔｓ［Ｊ］．ＪＥｔｈｎｏｐｈａｒｍａｃｏｌ，２０１９，２４０：

１１１９５３．

［１３］　
þª

，
p«

，
¬

．
y8z

ｇｈｒｅｌｉｎ
¤y��ñò¨_Go

p ¡

［Ｊ］．
#®ì]£¤¤KLïð

，２０１９，３３（１０）：

１０３３－１０３６．

［１４］　
¯°±

．
ÙÛõ9¤Ù+õ9²³&´y8z�j8

µ

ｃＡＭＰ／ＰＫＡ
{|u}¡�op

［Ｄ］．
µ+

：
¶·#$

%&'

，２０１６．

［１５］　
¸¹º

，
»¼½

，̄
¾¿

，̀ ．
��6^Ì¾À¤y8e

��op ¡

［Ｊ］．
¶·#$%&''Á

，２０１７，１９（７）：

１１６－１１８．

［１６］　ＺＥＮＧＳＹ，ＹＡＮＧＬ，ＨＯＮＧＣＬ，ｅｔａｌ．ＥｖｉｄｅｎｃｅｔｈａｔＡＤ

ＡＭ１７ｍｅｄｉａｔｅｓｔｈｅｐｒｏｔｅｃｔｉｖｅａｃｔｉｏｎｏｆＣＧＲＰａｇａｉｎｓｔａｎｇｉｏ

ｔｅｎｓｉｎＩＩｉｎｄｕｃｅｄｉｎｆｌａｍｍａｔｉｏｎｉｎｖａｓｃｕｌａｒｓｍｏｏｔｈｍｕｓｃｌｅ

ｃｅｌｌｓ［Ｊ］．ＭｅｄｉａｔｏｒｓＩｎｆｌａｍｍ，２０１８，２０１８：２１０９３５２．

［１７］　
,ÂÃ

，
XÄÅ

，
�Æ

，
`

．
a²qÄD

ＲＩＮｍ
IJ

ＴＲ

ＰＡ１
³��

５ＨＴ
{|GOP

［Ｊ］．
#®#$%ïð

，

２０１７，３２（３）：１２８３－１２８６．

［１８］　ＢＥＬＬＬＡ，ＢＥＬＬＫＡ，ＭＣＱＵＩＳＴＯＮＡＲ．Ａｃｔｉｖａｔｉｏｎｏｆ

ｍｕｓｃａｒｉｎｉｃｒｅｃｅｐｔｏｒｓｂｙＡＣｈｒｅｌｅａｓｅｉｎｈｉｐｐｏｃａｍｐａｌＣＡ１ｄｅ

ｐｏｌａｒｉｚｅｓＶＩＰｂｕｔｈａｓｖａｒｙｉｎｇｅｆｆｅｃｔｓｏｎｐａｒｖａｌｂｕｍｉｎｅｘｐｒｅｓｓ

ｉｎｇｂａｓｋｅｔｃｅｌｌｓ［Ｊ］．ＪＰｈｙｓｉｏｌ，２０１５，５９３（１）：１９７－２１５．

［１９］　
ÇÈÉ

，
ÇÊ

，
ËÌ

，
`

．
ÙÛõ9¤Z^2{|§¨G

�ÌDöG¨I6opµñ

［Ｊ］．
ÆÍ#$%

，２０２０，１３

（５）：９３０－９３７．

［２０］　
pÎÏ

，
éÐ®

，
ûÑÒ

，
`

．
a���ÓÔ�pÛ01

��56789:G#$34£K�Õ

［Ｊ］．
L�2'�

�


#$%q·Ì

，２０１９，２１（８）：１６０６－１６１４．

［２１］　ＪＩＮＸＩＡＮ，ＷＡＮＧＬＩＮＧ，ＺＨＡＮＧＣＨＡＮＧＹＵＮ，ｅｔａｌ．Ｅｆｆｉ

ｃａｃｙａｎｄｓａｆｅｔｙｏｆａｃｕｐｕｎｃｔｕｒｅａｓａｃｏｍｐｌｅｍｅｎｔａｒｙｔｈｅｒａｐｙｆｏｒ

ｓｅｐｓｉｓ：Ａｐｒｏｔｏｃｏｌｏｆｓｙｓｔｅｍａｔｉｃｒｅｖｉｅｗａｎｄｍｅｔａａｎａｌｙｓｉｓ［Ｊ］．

Ｍｅｄｉｃｉｎｅ，２０１９，９８（４８）：ｅ１８０２５．

［２２］　
pÖ

．
8Z^_`y8z

［Ｊ］．
#®^Ìïð

，１９９６（５）：

２８７－２８９．

［２３］　
t�O

，
Ö×Ø

．
úÙ3Ù3rD°²³8ÚvÛ.Ü

��y8z�®QWXGOP

［Ｊ］．
q·#,$-.ï

ð

，２０２０，２９（１０）：１０７４－１０７７．

［２４］　
ÝÞ

，
ßàá

，
Xââ

，
`

．
#$©®D��6^Ì¾À

ÙXÙõ9y8z

ＣＣＫ、５ＨＰ
GOP

［Ｊ］．
ì]#,$-

.íî

，２０１５，１５（１）：８２－８４．

［２５］　
XY

．
3rã.äå4KLÙõÖ²³8ÚvÛ.Üí

îL:òg

［Ｊ］．
#$%'Á

，２０２０，４８（３）：５６－６０．

［２６］　
×ëë

，
XA

，
Hæ

，
`

．
3rKL��6^Ì¾Àop

ñç

［Ｊ］．
èÇ#$

，２０１９，３９（４）：６４０－６４３．

［２７］　
nef

，
µéª

，
ê��

，
`

．
i3D7��9:&´7

��µ��L¤�aL�ë³�GOP

［Ｊ］．
#®#$

%ïð

，２０２０，３５（１）：１４１－１４５．

［２８］　
ìíU

，
îïà

，
ðñò

，
`

．
s3KL°²³8ÚvÛ

.ÜL:�Dy8zGOP

［Ｊ］．
L�®0^Ìïð

，

２０２０，２８（１３）：５３８－５４３．

［２９］　
p{|

，
óô{

，
põö

．
÷1XøI.1�ùúKLD

7û�I78��k��y8z{|GOP

［Ｊ］．
#Oq

·$�

，２０２０，５８（１１）：１５９－１６２．

［３０］　
�V�

，
üý®

，
þÿ!

，
`

．
3rKL°²³8ÚvÛ

.Ü��D���×

５
���GOP

［Ｊ］．
#O34

，

２０１４，３４（２）：１３５－１３８．

［３１］　
"#U

，
¬$%

，
X&&

，
`

．
a�y8eÈK8ÚvÛ

.ÜG#,$íîop ¡

［Ｊ］．
L�#$%

，２０２０，１５

（２１）：３３５１－３３５４，３３５８．

［３２］　
'z®

，
X(

，
)ð*

，
`

．
¹+��uàÄD,6y-

�¾H<0y8z

Ｇｈｒｅｌｉｎ
�&Ð�.ê�GOP

［Ｊ］．

#,$-.Íy��<ïð

，２０２０，１８（５）：７４１－７４４．

（
PQRS

：
TUV

）

·３２１·>

１８
Ä ì]íî$%ïð

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ




