
《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn
 

书书书

!"#$%&'()*+,-'.,%&

/0123456789:$;<=>

!"#

１，
$%&

２，
'

　
(

３，
)*+

４

（１．
!"#$%&'() *+',

，
!" $%

，２５２０００；２．
-.#/0() 1234

，
-. 56

，２３００００；
３．

78#9:() ;<4

，
78 =>

，２１００００；
４．

!"?@(4AB#CDE() FG<4

，
!" H=

，２５００００）

　　
?

　
@

：
A<

　
IJKLMNOPQ5RSTU3QVUOPWXYZ[\]^_`abNc

（ＦＣ）
def

。
BC

　
g

h

１８３
i^_

ＦＣ
jklmnop

，
qrstuvwxyloz

１
{

、
oz

２
{|mn{

，
}{

６１
i

。
~�jk������

5WX

，
oz

１
{������rRSTU3QVUOPWX

，
oz

２
{�rKLMNOPWX

，
mn{qrRSTU3QV

UOPQ5KLMNOPWX

。
��WX�

、
WX

４
��

３
{'(���y

、Ｂｒｉｓｔｏｌ
�y

、
�N���y

。
�h������

�

，
 ¡

３
{d¢£¤

（ＭＴＬ）、
¢¥¤

（ＧＡＳ）、Ｐ
¦§

（ＳＰ）̈
¢©ª¤«¬

。
­®

３
{¯°�±²

、̄
°³´²

、
µA¶·¸

¹¨¯º»©£¼B½¾

。
��WX�

３
{WX¿�eÀ

、
ÁÂÃ�ÄÅÀÆÇÄÀ

。
D>

　
mn{WX¿�eÀÈÉoz

１
{|oz

２
{

，
ÊË�ÌÍBÎÏ

（Ｐ＜０．０５）。３
{WX��'(���y

、
�N���y

、Ｂｒｉｓｔｏｌ
�yÆ��

ＭＴＬ、ＧＡＳ、ＳＰ

«¬��

，
ÊË�ÌÍBÎÏ

（Ｐ＜０．０５）。
WX�

，
mn{'(���y

、
�N���yÐÉoz

１
{|oz

２
{

，Ｂｒｉｓｔｏｌ
�

yÆ

ＭＴＬ、ＧＡＳ、ＳＰ
«¬�ÈÉoz

１
{|oz

２
{

，
ÊË�ÌÍBÎÏ

（Ｐ＜０．０５）。
WX�

，３
{¯°�±²

、̄
°³´²�

�WX�ÑÈ

，
µA¶·¸¹�WX�ÒÐ

，
ÊË�ÌÍBÎÏ

（Ｐ＜０．０５）；
mn{¯°�±²

、̄
°³´²ÈÉoz

１
{|

oz

２
{

，
µA¶·¸¹ÐÉoz

１
{|oz

２
{

，
ÊË�ÌÍBÎÏ

（Ｐ＜０．０５）。
mn{ÇÄÀÐÉoz

１
{|oz

２
{

，

ÊË�ÌÍBÎÏ

（Ｐ＜０．０５）。３
{ÁÂÃ�ÄÅÀ��

，
ÊËÓÌÍBÎÏ

（Ｐ＞０．０５）。
DE

　
qrKLMNOPQ5R

STU3QVUOPWXYZ[\]^_

ＦＣ
jkdXe�lÔÕ

，
Ö×ØÙÚNcÛÜ

，
�e�Ý¢©ª¤«¬

，
ØÞÙÚ

¯º»©£¼B½¾

，
ÒÐÇÄÀ

，
ßrà-áb�È

。

FGH

：
KLMNOP

；
RSTU3QVUOP

；̀
abNc

；
¢©ª¤

；
¯º»©£¼B

IJKLM

：Ｒ５７４．６２；Ｒ２５６．３５　
NOPQR

：Ａ　
NSTM

：１６７２２３５３（２０２１）１８０７１０５　ＤＯＩ：１０．７６１９／ｊｃｍｐ．２０２１０９８５

ＥｆｆｅｃｔｏｆＳｈｏｕｈｕｉＴｏｎｇｂｉａｎＣａｐｓｕｌｅｓａｎｄＢｉｆｉｄｏｂａｃｔｅｒｉｕｍ
ＴｒｉｐｌｅＶｉａｂｌｅＢａｃｔｅｒｉａＣａｐｓｕｌｅｓｉｎｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｓｅｎｉｌｅ

ｆｕｎｃｔｉｏｎａｌｃｏｎｓｔｉｐａｔｉｏｎｄｉｆｆｅｒｅｎｔｉａｔｅｄａｓ
ｄｅｆｉｃｉｅｎｃｙｏｆｑｉａｎｄｙｉｎｓｙｎｄｒｏｍｅ

ＴＡＮＬｉｊｉｅ１，ＷＡＮＧＹｏｕｇａｎｇ２，ＺＨＯＵＢｉｎ３，ＳＩＺｈｕｙｕａｎ４

（１．ＰｒｅｐａｒａｔｉｏｎＣｅｎｔｅｒ，ＬｉａｏｃｈｅｎｇＣｉｔｙＨｏｓｐｉｔａｌｏｆＴｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅＭｅｄｉｃｉｎｅ，Ｌｉａｏｃｈｅｎｇ，Ｓｈａｎｄｏｎｇ，２５２０００；
２．ＴｈｉｒｄＷａｒｄｏｆＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＥｎｃｅｐｈａｌｏｐａｔｈｙ，ＡｎｈｕｉＡｃｕｐｕｎｃｔｕｒｅａｎｄＭｏｘｉｂｕｓｔｉｏｎＨｏｓｐｉｔａｌ，Ｈｅｆｅｉ，
Ａｎｈｕｉ，２３００００；３．ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＧｅｎｅｒａｌＳｕｒｇｅｒｙ，ＪｉａｎｇｓｕＣａｎｃｅｒＨｏｓｐｉｔａｌ，Ｎａｎｊｉｎｇ，Ｊｉａｎｇｓｕ，２１００００；

４．ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＨｅｐａｔｏｂｉｌｉａｒｙＳｕｒｇｅｒｙ，ＰｒｏｖｉｎｃｉａｌＡｆｆｉｌｉａｔｅｄＨｏｓｐｉｔａｌｏｆＳｈａｎｄｏｎｇ
ＦｉｒｓｔＭｅｄｉｃａｌＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙ，Ｊｉｎａｎ，Ｓｈａｎｄｏｎｇ，２５００００）

　　Ａｂｓｔｒａｃｔ：Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ　ＴｏｏｂｓｅｒｖｅｔｈｅｅｆｆｅｃｔｏｆＳｈｏｕｈｕｉＴｏｎｇｂｉａｎＣａｐｓｕｌｅｓｃｏｍｂｉｎｅｄｗｉｔｈ
ＢｉｆｉｄｏｂａｃｔｅｒｉｕｍＴｒｉｐｌｅＶｉａｂｌｅＢａｃｔｅｒｉａＣａｐｓｕｌｅｓｉｎｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｓｅｎｉｌｅｆｕｎｃｔｉｏｎａｌｃｏｎｓｔｉｐａｔｉｏｎ（ＦＣ）
ｄｉｆｆｅｒｅｎｔｉａｔｅｄａｓｄｅｆｉｃｉｅｎｃｙｏｆｂｏｔｈｑｉａｎｄｙｉｎ．Ｍｅｔｈｏｄｓ　Ａｔｏｔａｌｏｆ１８３ｅｌｄｅｒｌｙＦＣｐａｔｉｅｎｔｓｗｅｒｅｓｅ
ｌｅｃｔｅｄａｓｓｔｕｄｙｏｂｊｅｃｔｓａｎｄｗｅｒｅｄｉｖｉｄｅｄｉｎｔｏｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ１，ｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ２ａｎｄｓｔｕｄｙｇｒｏｕｐｂｙｒａｎ
ｄｏｍｎｕｍｂｅｒｔａｂｌｅｍｅｔｈｏｄ，ｗｉｔｈ６１ｐａｔｉｅｎｔｓｉｎｅａｃｈｇｒｏｕｐ．Ａｌｌｐａｔｉｅｎｔｓｗｅｒｅｇｉｖｅｎｃｏｎｖｅｎｔｉｏｎａｌｃｏｍ
ｐｒｅｈｅｎｓｉｖｅｔｒｅａｔｍｅｎｔ．Ｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ１ｗａｓｔｒｅａｔｅｄｗｉｔｈＢｉｆｉｄｏｂａｃｔｅｒｉｕｍＴｒｉｐｌｅＶｉａｂｌｅＢａｃｔｅｒｉａ
Ｃａｐｓｕｌｅｓ，ｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ２ｗａｓｔｒｅａｔｅｄｗｉｔｈＳｈｏｕｈｕｉＴｏｎｇｂｉａｎＣａｐｓｕｌｅｓ，ａｎｄｓｔｕｄｙｇｒｏｕｐｗａｓｔｒｅａｔｅｄ

UVWX

：２０２１－０３－２８
YZ[A

：
!"#

２０１９—２０２０
_â'(à4ãÄäÍåæç

（２０１９－０１８７）
#\]^

：
èéê

，Ｅ－ｍａｉｌ：ｔｒ１１１ｈ＠１６３．ｃｏｍ

·１７·２０２１，２５（１８）：７１－７５，８３．
ërìí(àîï

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ



《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn
 

　　ｗｉｔｈＢｉｆｉｄｏｂａｃｔｅｒｉｕｍＴｒｉｐｌｅＶｉａｂｌｅＢａｃｔｅｒｉａＣａｐｓｕｌｅｓｃｏｍｂｉｎｅｄｗｉｔｈＳｈｏｕｈｕｉＴｏｎｇｂｉａｎＣａｐｓｕｌｅｓ．Ｂｅｆｏｒｅ
ａｎｄ４ｗｅｅｋｓａｆｔｅｒｔｒｅａｔｍｅｎｔ，ＴＣＭｓｙｎｄｒｏｍｅｓｃｏｒｅｓ，Ｂｒｉｓｔｏｌｓｃｏｒｅｓａｎｄｄｅｆｅｃａｔｉｏｎｄｉｆｆｉｃｕｌｔｙｓｃｏｒｅｓ
ｗｅｒｅｅｖａｌｕａｔｅｄｉｎｔｈｅｔｈｒｅｅｇｒｏｕｐｓ．Ｆａｓｔｅｎｉｎｇｖｅｎｏｕｓｂｌｏｏｄｗａｓｃｏｌｌｅｃｔｅｄｉｎｔｈｅｍｏｒｎｉｎｇｔｏｄｅｔｅｃｔ
ｔｈｅｌｅｖｅｌｓｏｆｇａｓｔｒｏｉｎｔｅｓｔｉｎａｌｈｏｒｍｏｎｅｓｓｕｃｈａｓｍｏｔｉｌｉｎ（ＭＴＬ），ｇａｓｔｒｉｎ（ＧＡＳ）ａｎｄｓｕｂｓｔａｎｃｅＰ
（ＳＰ）ｉｎｔｈｅｔｈｒｅｅｇｒｏｕｐｓ．Ａｎｏｒｅｃｔａｌｄｙｎａｍｉｃｓｉｎｄｅｘｅｓ，ｓｕｃｈａｓｒｅｓｔｉｎｇｐｒｅｓｓｕｒｅｏｆａｎａｌｃａｎａｌ，ｓｙｓ
ｔｏｌｉｃｐｒｅｓｓｕｒｅｏｆａｎａｌｃａｎａｌａｎｄｍａｘｉｍｕｍｔｏｌｅｒａｎｃｅｃａｐａｃｉｔｙｗｅｒｅｄｅｔｅｃｔｅｄｉｎｔｈｒｅｅｇｒｏｕｐｓ．Ａｆｔｅｒ
ｔｒｅａｔｍｅｎｔ，ｔｈｅｉｎｃｉｄｅｎｃｅｏｆａｄｖｅｒｓｅｒｅａｃｔｉｏｎｓ，ｔｈｅｒｅｃｕｒｒｅｎｃｅｒａｔｅａｎｄｔｏｔａｌｅｆｆｅｃｔｉｖｅｒａｔｅｏｆｔｈｅｔｈｒｅｅ
ｇｒｏｕｐｓｗｅｒｅｃｏｍｐａｒｅｄ．Ｒｅｓｕｌｔｓ　Ｔｈｅｔｏｔａｌｅｆｆｅｃｔｉｖｅｒａｔｅｏｆｔｈｅｓｔｕｄｙｇｒｏｕｐｗａｓｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｈｉｇｈｅｒ
ｔｈａｎｔｈａｔｏｆｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐｓ１ａｎｄ２（Ｐ＜０．０５）．ＴｈｅｒｅｗｅｒｅｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｓｉｎＴＣＭｓｙｎ
ｄｒｏｍｅｓｃｏｒｅ，ｄｅｆｅｃａｔｉｏｎｄｉｆｆｉｃｕｌｔｙｓｃｏｒｅ，ＢｒｉｓｔｏｌｓｃｏｒｅａｎｄｓｅｒｕｍｌｅｖｅｌｓｏｆＭＴＬ，ＧＡＳａｎｄＳＰｂｅｆｏｒｅ
ａｎｄａｆｔｅｒｔｒｅａｔｍｅｎｔａｍｏｎｇｔｈｅｔｈｒｅｅｇｒｏｕｐｓ（Ｐ＜０．０５）．Ａｆｔｅｒｔｒｅａｔｍｅｎｔ，ＴＣＭｓｙｎｄｒｏｍｅｓｃｏｒｅａｎｄ
ｄｅｆｅｃａｔｉｏｎｄｉｆｆｉｃｕｌｔｙｓｃｏｒｅｉｎｔｈｅｓｔｕｄｙｇｒｏｕｐｗｅｒｅｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｌｏｗｅｒｔｈａｎｔｈｏｓｅｉｎｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐｓ１
ａｎｄ２，ａｎｄＢｒｉｓｔｏｌｓｃｏｒｅ，ＭＴＬ，ＧＡＳａｎｄＳＰｌｅｖｅｌｓｗｅｒｅｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｈｉｇｈｅｒｔｈａｎｔｈｏｓｅｉｎｔｈｅｃｏｎ
ｔｒｏｌｇｒｏｕｐｓ１ａｎｄ２（Ｐ＜０．０５）．Ａｆｔｅｒｔｒｅａｔｍｅｎｔ，ｔｈｅａｎａｌｃａｎａｌｒｅｓｔｉｎｇｐｒｅｓｓｕｒｅａｎｄａｎａｌｃａｎａｌｓｙｓ
ｔｏｌｉｃｂｌｏｏｄｐｒｅｓｓｕｒｅｉｎｔｈｅｔｈｒｅｅｇｒｏｕｐｓｗｅｒｅｉｎｃｒｅａｓｅｄｃｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈｂｅｆｏｒｅｔｒｅａｔｍｅｎｔ，ａｎｄｔｈｅ
ｍａｘｉｍｕｍｔｏｌｅｒａｎｃｅｃａｐａｃｉｔｙｗａｓｄｅｃｒｅａｓｅｄｃｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈｂｅｆｏｒｅｔｒｅａｔｍｅｎｔ（Ｐ＜０．０５）．Ｔｈｅａｎａｌ
ｃａｎａｌｒｅｓｔｉｎｇｐｒｅｓｓｕｒｅａｎｄａｎａｌｃａｎａｌｓｙｓｔｏｌｉｃｂｌｏｏｄｐｒｅｓｓｕｒｅｉｎｔｈｅｓｔｕｄｙｇｒｏｕｐｗｅｒｅｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙ
ｈｉｇｈｅｒｔｈａｎｔｈｏｓｅｉｎｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐｓ１ａｎｄ２，ａｎｄｔｈｅｍａｘｉｍｕｍｔｏｌｅｒａｎｃｅｃａｐａｃｉｔｙｗａｓｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙ
ｌｏｗｅｒｔｈａｎｔｈａｔｉｎｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐｓ１ａｎｄ２（Ｐ＜０．０５）．Ｔｈｅｒｅｃｕｒｒｅｎｃｅｒａｔｅｏｆｓｔｕｄｙｇｒｏｕｐｗａｓｓｉｇ
ｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｌｏｗｅｒｔｈａｎｔｈａｔｏｆｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐｓ１ａｎｄ２（Ｐ＜０．０５）．Ｔｈｅｒｅｗａｓｎｏｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｄｉｆｆｅｒ
ｅｎｃｅｉｎｔｈｅｉｎｃｉｄｅｎｃｅｏｆａｄｖｅｒｓｅｄｒｕｇｒｅａｃｔｉｏｎｓａｍｏｎｇｔｈｒｅｅｇｒｏｕｐｓ（Ｐ＜０．０５）．Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ　Ｆｏｒ
ｅｌｄｅｒｌｙＦＣｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｄｅｆｉｃｉｅｎｃｙｏｆｂｏｔｈｑｉａｎｄｙｉｎ，ＳｈｏｕｈｕｉＴｏｎｇｂｉａｎＣａｐｓｕｌｅｓｃｏｍｂｉｎｅｄｗｉｔｈ
ＢｉｆｉｄｏｂａｃｔｅｒｉｕｍＴｒｉｐｌｅＶｉａｂｌｅＢａｃｔｅｒｉａＣａｐｓｕｌｅｓｈａｓａｒｅｌａｔｉｖｅｌｙｉｄｅａｌｃｕｒａｔｉｖｅｅｆｆｅｃｔ，ｗｈｉｃｈｃａｎｓｉｇ
ｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｉｍｐｒｏｖｅｃｏｎｓｔｉｐａｔｉｏｎｓｙｍｐｔｏｍｓ，ｅｆｆｅｃｔｉｖｅｌｙｕｐｒｅｇｕｌａｔｅｇａｓｔｒｏｉｎｔｅｓｔｉｎａｌｈｏｒｍｏｎｅｌｅｖｅｌｓ，
ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｉｍｐｒｏｖｅａｎｏｒｅｃｔａｌｄｙｎａｍｉｃｓ，ｇｒｅａｔｌｙｒｅｄｕｃｅｔｈｅｒｅｃｕｒｒｅｎｃｅｒａｔｅ，ａｎｄｈａｓｈｉｇｈｅｒｓａｆｅｔｙ．

Ｋｅｙ　ｗｏｒｄｓ：ＳｈｏｕｈｕｉＴｏｎｇｂｉａｎＣａｐｓｕｌｅｓ；ＢｉｆｉｄｏｂａｃｔｅｒｉｕｍＴｒｉｐｌｅＶｉａｂｌｅＢａｃｔｅｒｉａＣａｐｓｕｌｅｓ；
ｆｕｎｃｔｉｏｎａｌｃｏｎｓｔｉｐａｔｉｏｎ；ｇａｓｔｒｏｉｎｔｅｓｔｉｎａｌｈｏｒｍｏｎｅ；ａｎｏｒｅｃｔａｌｄｙｎａｍｉｃｓ

　　
`abNc

（ＦＣ）
ð@ñòóô§bõ¤ö

÷d¢©øùú2

，
ûüÉ^_ýþ

，
ÿ©°!¼

"£#$

、
%&�N'(!¼)Ò�*

。ＦＣ
jk

+,-�N��

、
�N./#0

、
1NbÜË�¨

ìíw-

，
23ÒÐ^_jkdÅV§¹

［１］。
4

5

，
67Nc¸89Ä:Y

、
,�°¨ú2

，
õ�

;<Æ5=X

。
>(�qr?Å@*+ABW

X

，
CXeDE

，
ßÇÄÀ�È

。
'(BF

ＦＣ
G

l

“
ANHI

”“
��ÁM

”̈
JK

，
'(Ll

ＦＣ
ûEYZ[\]

，
WX5�MYNZ

、
OPM

N

［２］。
KLMNOPðWXYZ[\]

ＦＣ
dQ

'à*+

，
Ö�eÙÚjkNcÛÜ

。
mn

［３］
w

×

，ＦＣ
jk¢£¤

（ＭＴＬ）、
¢¥¤

（ＧＡＳ）、Ｐ
¦

§

（ＳＰ）̈
¢©ª¤RÉÐ«¬

，
OS¢©TU£

·VWX

。
YmnqrRSTU3QVUOPQ

5KLMNOPoYZ[\]^_

ＦＣ
jkAB

WX

，
IJWX����

ＭＴＬ、ＧＡＳ、ＳＰ
«¬Z[

，

\]YZ[\]jk

ＦＣ
ÖaÄÅd^rt*

。

１　
_`aBC

１．１　
,-./

gh

２０１８
_

６
_

—２０２０
_

７
_

１８４
i^_

ＦＣ
jk^lmnop

。
qrstuvwxF`

yloz

１
{

、
oz

２
{Æmn{

，
}{

６１
i

。

oz

１
{a

３６
i

，
b

２５
i

；
_c

６１～８４
d

，
¬�

（７２．６９±５．０３）
d

；
2e

８
f_

～７
_

，
¬�

（４．１６±１．４５）
_

。
mn

２
{a

３４
i

，
b

２７
i

；

_c

６１～８５
d

，
¬�

（７２．０３±５．０３）
d

；
2e

１～
６
_

，
¬�

（３．８７±１．２９）
_

。
mn{a

３７
i

，
b

２４
i

；
_c

６２～８４
d

，
¬�

（７１．８１±５．２６）
d

；

2e

１０
f_

～７
_

，
¬�

（４．３２±１．４９）
_

。３
{

�ghi��

，
ÊË�ÓÌÍBÎÏ

（Ｐ＞０．０５），

·２７· ërìí(àîï

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ　　　　　
?

２５
j



《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn
 

k�Ö�b

。

>(=lm5

《
noⅣ=l¾p

》［４］
'*É

ＦＣ
d=l¾p

。
qr

６
f_sÆt

３
f_uv

wxl,-y)

２
æÆ

２
æy�ÛÜ

：①２５％y

�d�N'z{|¼

；② ２５％y�d�N'A

N}~�Üw���

；③ ２５％y�d�N'�

�Á�z

；④ ２５％y�d�N'��¯º��

z

；⑤２５％y�d�N';�x%&

；⑥１�d

�N./0É

３
/

。
'(=lm5

《
'(s4�

ü2=X½='(2Û�y

》［５］
�*YZ[\]

ＦＣ
d=l¾p

。① �Û

：
��

、
�I�~

、
��

�¼

、
�,��

；② /Û

：
��ç�

、
����

、

Y��¼

；③ �§��w�

，
���w��

，
�

� w¡u

。
jkm5�¢�Û£/Û

２
æÆy

�¤H5�pÆ�p¥Ö¦=

。

§¨¾p

：① m5�¢>(�*

ＦＣ
d=l

¾p

，
ß'(©�lYZ[\]k

；② _c≥６０
dk

；③ jkÓªM«¬

，
�ï�­

；④ ~�m

nopw»®¯E�°±²³4Î´

，
Ymn~

rµxm5

《
¶·¸�¹º

》，
ß»Y)¼Ô½¾

+¿ÀÁp�ëÂ

（
¼ÔÁÃ

２０１８０６２５）。
�Ä

¾p

：① ©HÀ

、
H©Å¨ô§bú2

、
à¦õ

¤ö÷dNcjk

；② ,

、
F

、
Æ`a23·Ç

k

；③ ���Æ©T�ÈÉk

；④ ¨{�Ê·

q

ＦＣ
Ë*WXk

；⑤ o·Ìà¦qÍk

；⑥ j

�Î�ú2k

。

'Ï

、
ÐÑ¾p

：① WXÒÓbDEwÔÕ

zXeràWXdjk

；② ÁaÖ5s×Ø^

wÙ×k

；③ WX7x,-23ÚÛÁÜwÁ

ÂÃ�ÝÞ,mnk

。

１．２　
01

~�jk���5Ôßà

、
��Õá

、
â©£

¼à¨���5WX

。
oz

１
{������r

RSTU3QVUOP

（
�ã�àäåàæ�ç

èé

，
êàpv

Ｓ１０９５００３２，
ÅëÁÃ

１７０４１５），
２
ì

／
/

，３
/

／ｄ，
í«îï

。
oz

２
{�rKL

MNOP

（
ð=ñ;*à�çèé

，
êàpv

Ｚ２０１５００４１，
ÅëÁÃ

１６０８２１）
WX

，２
ì

／
/

，

３
/

／ｄ。
mn{qrRSTU3QVUOPQ5

KLMNOPWX

，
ïrµx4oz

１
{

、２
{

。

３
{�uvWX

４
�

。

１．３　
2345

１．３．１　
'(���y

：
òz

《
'(2�=lXe

¾p

》［６］
o

３
{WX�

、
WX

４
��'(ÛÜA

B¹[�y

。
�

、
/ÛÖylÓ

、
óâ

、
'â

、
3â

４
fôõ

，
�ÛÒ/Íy

０、２、４、６
y

，
/ÛÒ/Í

y

０、１、２、３
y

。
�

、
/Ûöy÷|¥l'(��

�y

。

１．３．２　
1NbÜ

、
�N��ÛÜ�ø

：
qrùú

ûüANyýx

（Ｂｒｉｓｔｏｌ）［７］
o

３
{1NbÜAB

¹[�y

。Ｂｒｉｓｔｏｌ
F1NbÜyl

１～７
fôõ

，

yõo�

１～７
y

。１
ô

：
�yþ�ÿß�!�

f

；２
ô

：
"#$©

，
CÔ%ÿ

；３
ô

：
"!$©

，

w��&'

；４
ô

：
"!$©w(

，
)*+¡

；

５
ô

：
*,

，
��-./

；６
ô

：
0Ü

，
./D.

/

；７
ô

：
«1N

。
�N���y¾p

：
Ó�N

��l

０
y

，
2·�N��l

１
y

，
5��N��

l

２
y

，
»��N��l

３
y

。
­®WX�|W

X

４
���N���y

。

１．３．３　
¢©ª¤ ¡

：
yõÉWX�

、
WX

４
�

�q3

３
{�������

５ｍＬ，
�È45,t

（
5,67

８ｃｍ，２５００
8

／ｍｉｎ）
)5,RÔ

１０ｍｉｎ
�9ö��

，
:É

－７０℃
;<'=>?

¡

。
qr@ABCx ¡

ＭＴＬ、ＧＡＳ、ＳＰ
«¬

，
 

¡DôlEFGH·I

ＡＵ５８００
áJ£Å[yK

®Ì

，
Ì+LMJ�ãNOëP�çèé

。

１．３．４　
¯º»©£¼B½¾ ¡

：
yõÉWX

�

、
WX

４
��qrQRS(XãÈèéÅëd

ＺＧＪＤ３
]¯©£¼yKD ¡

３
{¯°�±²

、

¯°³´²

、
µA¶·¸¹¨¯º»©£¼B

½¾

。

１．３．５　
-ábÆÇÄ³T

：
WX�

、
WX� U

２
{�

、
V

、
N��ÆF

、
Æ`a

，
45IJ

２
{Á

ÂÃ�

（
!�W

、
�X¨

）
ÄÅ³T

。
WXHY�

３
f_ÌÍ

３
{ÇÄÀ

。

１．３．６　
Xe�Z

：
WX

４
��

，
�Z

３
{Xe

。

[\l}�d�N./l

３
/y�

，
ANbÜ]

�

，̀
^ìíÛÜá�_Ù

；
ØelAN§`�

Y]�

，
�Nxa5xl

３ｄ
ys

，̀
^ÛÜØÞ

#ó

；
�el�Nxa5x´�

１ｄ，
N§ÙÚ

，

`^ÛÜ#ó

；
Óel�N./

、
AN§`Æ`

^ÛÜ�ÓÙÚ

。
¿�eÀ

＝（
[\iu

＋
Øe

iu

＋
�eiu

）／
¿iu

×１００％。
１．４　

67801

qr

ＳＰＳＳ２２．０
*bRÔuc

，
m5]@y

ùdÍ¹hiqr

（珋ｘ±ｓ）
d¢

，
û{��qrµ

ÊyK

，
{x[[��qr

ＳＮＫｑ
 e

，
WX�

���qrÖo

ｔ
 e

；
Íuhiqr

［ｎ（％）］

·３７·?

１８
7 ërìí(àîï

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ



《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn
 

d¢

，
Bχ２ e

，̈
ôhiqrf| e

，Ｐ＜
０．０５

wgÊË�ÌÍBÎÏ

。

２　
D

　
>

２．１　
9:;<=>

mn{¿�eÀÈÉoz

１
{|oz

２
{

，

ÊË�ÌÍBÎÏ

（Ｐ＜０．０５），
Coz

１
{|o

z

２
{��

，
ÊËÓÌÍBÎÏ

（Ｐ＞０．０５），
ü

w

１。
２．２　

?@ABCD

、Ｂｒｉｓｔｏｌ
ED

、
FGHIED

=>

WX�

，３
{'(���y

、Ｂｒｉｓｔｏｌ
�y

、
�

N���y��

，
ÊË�ÓÌÍBÎÏ

（Ｐ＞

０．０５）；
WX�

，３
{'(���y

、
�N���

y��WX�ÒÐ

，Ｂｒｉｓｔｏｌ
�y��WX�Ñ

È

，
ÊË�ÌÍBÎÏ

（Ｐ＜０．０５）；
mn{'(�

��y

、
�N���yÐÉoz

１
{|oz

２
{

，

Ｂｒｉｓｔｏｌ
�yÈÉoz

１
{|oz

２
{

，
ÊË�ÌÍ

BÎÏ

（Ｐ＜０．０５），
üw

２。
２．３　

JKLMNOPQ=>

WX�

，３
{��

ＭＴＬ、ＧＡＳ、ＳＰ
¨¢©ª¤

«¬��

，
ÊË�ÓÌÍBÎÏ

（Ｐ＞０．０５）；
W

X�

，３
{��

ＭＴＬ、ＧＡＳ、ＳＰ
«¬��WX�Ñ

È

，
ßmn{�¢��¢©ª¤«¬�ÈÉoz

１
{|oz

２
{

，
ÊË�ÌÍBÎÏ

（Ｐ＜０．０５），
üw

３。

b

１　３
c/0de=fgh

［ｎ（％）］

{õ

ｎ
[\ Øe �e Óe ¿�e

oz

１
{

６１ １３（２１．３１） １６（２６．２３） ２０（３２．７９） １２（１９．６７） ４９（８０．３３）
oz

２
{

６１ １７（２７．８７） １８（２９．５１） １６（２６．２３ １０（１６．３９） ５１（８３．６１）
mn{

６１ ２６（４２．６２） １７（２７．８７） １５（２４．５９） ３（４．９２） ５８（９５．０８）

b

２　３
c/0ijIklmnK

、Ｂｒｉｓｔｏｌ
oK

、
p$qroKgh

（珋ｘ±ｓ）
K

{õ

ｎ
'(���y

WX� WX�

Ｂｒｉｓｔｏｌ
�y

WX� WX�

�N���y

WX� WX�

oz

１
{

６１ ２３．１４±６．０３ １３．５７±３．４２＃ １．４７±０．３９ ３．９８±０．８５＃ ２．４５±０．４６ １．４０±０．３８＃

oz

２
{

６１ ２３．７９±６．５７ １１．２９±２．４１＃ １．４２±０．３５ ４．２５±０．８９＃ ２．５１±０．４８ １．１５±０．３４＃

mn{

６１ ２４．３７±７．１８ ５．２１±１．７６ １．３９±０．３２ ５．０７±１．１３ ２．５７±０．５４ ０．８７±０．２２

　　
ÿWX���

，Ｐ＜０．０５；ÿmn{��

，＃Ｐ＜０．０５。

b

３　３
c/0ijstuvwxyzgh

（珋ｘ±ｓ）

{õ

ｎ
ＭＴＬ／（ｎｇ／Ｌ）

WX� WX�

ＧＡＳ／（ｎｇ／Ｌ）

WX� WX�

ＳＰ／（ｐｇ／ｍＬ）

WX� WX�

oz

１
{

６１ ２４９．８１±３１．６７ ２７４．３６±３５．０２＃ ３１．４６±４．７１ ３６．５８±５．７９＃ ３２．７０±５．８４ ４１．５６±５．１１＃

oz

２
{

６１ ２５０．４６±３０．１４ ２８７．６０±３６．１１＃ ３１．９２±５．０３ ３８．５４±４．３６＃ ３３．２９±５．９５ ４３．７５±５．３９＃

mn{

６１ ２５１．６３±３３．４１ ３０８．１８±４０．２５ ３２．０７±５．３４ ４２．３５±６．２７ ３３．８５±６．１３ ４９．９６±５．８４

　　ＭＴＬ：
¢£¤

；ＧＡＳ：
¢¥¤

；ＳＰ：Ｐ
¦§

。
ÿWX���

，Ｐ＜０．０５；ÿmn{��

，＃Ｐ＜０．０５。

２．４　
RSTMUV845WX=>

WX�

，３
{¯°�±²

、̄
°³´²

、
µA

¶·¸¹��

，
ÊË�ÓÌÍBÎÏ

（Ｐ＞０．０５）；
WX�

，３
{¯°�±²

、̄
°³´²��WX

�ÑÈ

，
µA¶·¸¹�WX�ÒÐ

，
ÊË�ÌÍ

BÎÏ

（Ｐ＜０．０５）；
mn{¯°�±²

、̄
°³

´²ÈÉoz

１
{|oz

２
{

，
µA¶·¸¹Ð

Éoz

１
{|oz

２
{

，
ÊË�ÌÍBÎÏ

（Ｐ＜
０．０５），

üw

４。

b

４　３
c/0ij{|}v~���P��gh

（珋ｘ±ｓ）

{õ

ｎ
¯°�±²

／ｋＰａ

WX� WX�

¯°³´²

／ｋＰａ

WX� WX�

µA¶·¸¹

／ｍＬ

WX� WX�

oz

１
{

６１ ６．１２±１．１４ ６．７４±１．３５＃ １４．７５±１．９１ １５．３９±１．６３＃ １７１．２６±２５．０４ １５７．４９±２０．５８＃

oz

２
{

６１ ６．２５±１．１９ ７．１８±１．０７＃ １４．６７±１．８１ １５．９５±１．４２＃ １６８．４１±２３．０６ １５０．４２±１８．１３＃

mn{

６１ ５．９１±１．０６ ７．６５±１．４０ １４．３１±１．８４ １６．７８±２．３４ １６９．６４±２４．１３ １４１．０２±１７．３０

　　
ÿWX���

，Ｐ＜０．０５；ÿmn{��

，＃Ｐ＜０．０５。

·４７· ërìí(àîï

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ　　　　　
?

２５
j



《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn
 

２．５　
YZ[\]^=>

WX�

，２
{��

、
V

、
N��ÆF

、
Æ`a

¨ UHf�ÓË�

。
WX7x

，
oz

１
{,-

�W

１
i

，
h,

、
ij

２
i

，
¿ÁÂÃ�ÄÅÀl

４．９２％（３／６１）；
oz

２
{,-�W

２
i

，
¿ÁÂ

Ã�ÄÅÀl

３．２８％（２／６１）。
mn{,-�W

２
i

，
h,

、
ij

１
i

，
ÁÂÃ�ÄÅÀl

４．９２％
（３／６１）。３

{ÁÂÃ���ó?

，
»oÛRÔ�

�kl

，３
{¿ÁÂÃ�ÄÅÀ��

，
ÊËÓÌ

ÍBÎÏ

（Ｐ＞０．０５）。
２．６　

_`]^=>

WXHY�

３
f_

，
oz

１
{ÇÄ

１０
i

，
Ç

ÄÀl

１６．３９％；
oz

２
{ÇÄ

７
i

，
ÇÄÀl

１１．４８％；
mn{ÓÇÄjk

。
mn{ÇÄÀÐ

Éoz

１
{|oz

２
{

，
ÊË�ÌÍBÎÏ

（Ｐ＜
０．０１）。

３　
�

　
E

ＦＣ
l@ñ_[s4�üú2

，̀
2õmÁn

á�o

，
ûLlÿßàpq

、
©T£¼«¬¨õ¤

�*

。
^_ý¢©`a#Þ

，
'!¼)Ò

，
�OS

ＦＣ
dÄÅ

［８］。
ç�

，
mÓWX^_

ＦＣ
dIe

à

，
>(�qrXà

、
?Å@*+¨à¦ABW

X

。
XàrÖs4ÙÚNcÛÜ

，
CÁaÓtY

�ÙZ�2dÛÜ

，
67�r8ëÅÒub

，
vÖ

ö÷©w�»Çx¨y^r

［９］。
RSTU3Q

VUOPlzwd?Å@*+ÖMq{|w}I

ËbH5©�~ �

，
"%@� UÅ¦�

，
o�

S2Ud�¨

，
#0ýÛs�¤dÅ%

，
�©T]

�`aöy��

［１０］。
��ÛsMÅUa��`

���qe'Å%ûñ�t}

，
S�©T

ｐＨ
�

)Ò

，
ÓÝ�ANZ*

。
�<

，
?Å@*+�Öâ

�{����{�}yl

，
�s¢©"£

，
ÓÝ�

&ÉAN���,

［１１］。
mn

［１２］
Ä-

，
�r�à

o

ＦＣ
jkdÙÚefvÁÔÕ

。
Ymn'

，
�

rRSTU3QVUOPWXd¿�eÀl

７８．２６％，
��

２１．７４％
d

ＦＣ
jkÓxÓWX'

·M

。

Y2�'('EÉ

“
\c

”“
��

”̈
JK

，
E

Y\¾ë÷�

，̀
2��©�

，
ÿ���

、
�

、
Æ`

aÙÝ�*

。
A©��O

，̀
ÅÔ`adÄ�·

� �`ad¡4Ý¢

［１３］。
�Y\£U[Ùé

，

«¤Î?Óy[ÅY�¥¦

，
¥§©I

，
Ó«¨

©

；
ÆY\

，
Sª5Ùâ

，
©T¥¦§\

，
�OÙ

�

，
«¬ÁB

，
­®©T£%Nc

［１４－１５］。
õ�

，
Y

2�<2tl��ÆY\

，
¥�§0

，
'(WX¯

MY°�

、
NZ±)

。
KLMNOPlQ'à*

+

，
ÖMY°Z±©

，
²³��Æ

，
���Y��

´

，
AÝ¾Y£W

。
YmnHfØg

，
'à*+|

RSTU3QVUOPQ5�rÖ�µ�rà-

ád³T)9ö�¶dWXef

，
ÙÚjkNc

ÛÜ

，
45ÒÐjkÇÄ·¸

。

mn

［１６］
w×

，ＦＣ
jk��¢©ª¤Ë�³

T

，
¢©ª¤«¬ÐÉ³¹ýþ

。ＭＴＬ、ＧＡＳ、ＳＰ
�l�üd¢©ª¤

，ＭＴＬ
Ö9O¢Û³´

，
v

â�º©y¢U£

。ＧＡＳ
Öo¢}y¥÷Vâ

A^r

，ＳＰ
k�Ò�²^r

，
�aâA¢©T¬

¡'³´

［１７－１８］。
mn

［１９］
w×

，̂
_

ＦＣ
jk¯º

»©£¼B+ÄÅË�ÙZ

。
YmnHfØg

，

�RSTU3QVUOP����rKLMNO

PÖ�e�ÝYZ[\]^_

ＦＣ
jk¢©ª¤

«¬

，
�`¯º»©£¼B×ØÙÚ

。
yK`»

õÖaÿKLMNOP*+d{yàÔ^r�

*

［２０－２１］。
¼K½'dVb%yA¾¿ÖÀª©

T"£

，
Ý`Áh¦k�Â*©TS2UÅ6d

^r

；
ÃLÄ�dA¾¤ÅÖÆ²ýÛ©°V

£

；
Ç×ÈÄ�dÉÊý[B%yÖMq�eÀ

ª©w�»ËÝö÷©"£

；
�ÈÖÁÈ¢©T

·ÛdÌÍb

，
âA¢��

，
v�eÝ¢©TU

þ

，
�s·Ç©Î�dÏÇ

。

��~¢

，
KLMNOPQ5RSTU3Q

VUOP�YZ[\]^_

ＦＣ
jk'k�ØÞ

Xe

，
ßjkÁÂÃ��0

，
NcÛÜ×Ø#ó

，

¢©ª¤«¬öV�eÝ¢

，̄
º»©£¼Bö

VØÞÙÚ

，
ßÇÄÀAAÒÐ

。
YmnÐçb

�ÉoYWXµÑÝ¢YZ[\]^_

ＦＣ
jk

¢©ª¤dkÛ^rt*mÒ�Ó¨yK

，
�?

�vMqëebmnA@ÔABnÚ

。

��NO

［１］　ＳＣＨＮＡＢＥＬＬ，ＢＵＳＣＡＩＬＣ，ＳＡＢＡＴＥＪＭ，ｅｔａｌ．Ａｓｓｏｃｉａｔｉｏｎ
ＢｅｔｗｅｅｎＵｌｔｒａＰｒｏｃｅｓｓｅｄＦｏｏｄＣｏｎｓｕｍｐｔｉｏｎａｎｄＦｕｎｃｔｉｏｎａｌＧａｓ
ｔｒｏｉｎｔｅｓｔｉｎａｌＤｉｓｏｒｄｅｒｓ：ＲｅｓｕｌｔｓＦｒｏｍｔｈｅＦｒｅｎｃｈＮｕｔｒｉＮｅｔＳａｎｔé
Ｃｏｈｏｒｔ［Ｊ］．ＡｍＪＧａｓｔｒｏｅｎｔｅｒｏｌ，２０１８，１１３（８）：１２１７－１２２８．

［２］　
ÕÖÖ

，
×ØÙ

．
ÚÛ*OPQ5RSTUÜTU3QV

UÝWX���`abNcdXeIJ

［Ｊ］．
-zà¦ÿ

ìí

，２０１８，３３（２）：３６３－３６７．
［３］　

ÞßÂ

，
à�á

，
âãt

，
¨

．
MYªcµWXYZ[\

]$�ä]Ncdìímn

［Ｊ］．
�ã'(àîï

，２０１８，

５２（１１）：５０－５３． （
abc

８３
d

）

·５７·?

１８
7 ërìí(àîï

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ



《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn
 

noHI

［１］　
�^J

，
KÎL

，
MâN

．
6789:+;<=ô�OÃ

�=>?@A�i

Ｓｏａｖｅ
.EFvP0GHIJB?L

FO45

［Ｊ］．
MNv023®¯

，２０１９，１８（１０）：８３９－
８４３．

［２］　ＴＯＭＵＳＣＨＡＴＣ，ＺＩＭＭＥＲＪ，ＰＵＲＩＰ．Ｌａｐａｒｏｓｃｏｐｉｃａｓｓｉｓｔｅｄ
ｐｕｌｌｔｈｒｏｕｇｈｏｐｅｒａｔｉｏｎｆｏｒＨｉｒｓｃｈｓｐｒｕｎｇ＇ｓｄｉｓｅａｓｅ：ａｓｙｓｔｅｍａｔｉｃ
ｒｅｖｉｅｗａｎｄｍｅｔａａｎａｌｙｓｉｓ［Ｊ］．ＰｅｄｉａｔｒＳｕｒｇＩｎｔ，２０１６，３２
（８）：７５１－７５７．

［３］　
QRc

．
6789:+;<=

Ｓｏａｖｅ
.EFGHIJB?

OÊ[\

［Ｊ］．
ST'­

，２０１７，５７（３０）：９２－９４．
［４］　

UV,

，
WX

，
YZ

，
î

．
;<=

Ｓｏａｖｅ
[E.Â�6[

E.EFGHIJB?FOab

［Ｊ］．
ø\±â1$23

àó

，２０１４，１７（５）：３５０－３５２，３６０．
［５］　ＭＩＹＡＮＯＧ，ＴＡＫＥＤＡＭ，ＫＯＧＡＨ，ｅｔａｌ．Ｈｉｒｓｃｈｓｐｒｕｎｇ′ｓ

ｄｉｓｅａｓｅｉｎｔｈｅｌａｐａｒｏｓｃｏｐｉｃｔｒａｎｓａｎａｌｐｕｌｌｔｈｒｏｕｇｈｅｒａ：ｉｍｐｌｉ
ｃａｔｉｏｎｓｏｆａｇｅａｔｓｕｒｇｅｒｙａｎｄｔｅｃｈｎｉｃａｌａｓｐｅｃｔｓ［Ｊ］．Ｐｅｄｉａｔｒ
ＳｕｒｇＩｎｔ，２０１８，３４（２）：１８３－１８８．

［６］　
]^3

，
�V_

．
6789:+;<=�i

Ｓｏａｖｅ
.EF

��/GHIJB?LFO

［Ｊ］．
ø,¬T03MN®

¯

，２０１７，３２（４）：３１６－３１７．
［７］　ＰＡＫＡＲＩＮＥＮＭ．Ｐｅｒｉｏｐｅｒａｔｉｖｅｃｏｍｐｌｉｃａｔｉｏｎｓｏｆｔｒａｎｓａｎａｌ

ｐｕｌｌｔｈｒｏｕｇｈｓｕｒｇｅｒｙｆｏｒｈｉｒｓｃｈｓｐｒｕｎｇ′ｓｄｉｓｅａｓｅ［Ｊ］．Ｚｅｉｔｓｃｈｒｉｆｔ
ＦｕｒＫｉｎｄｅｒｃｈｉｒｕｒｇｉｅ，２０１８，２８（２）：１５２－１５５．

［８］　
K`a

，
bvc

，
dc

，
î

．
;<=6e[E.EF_G

HIJB?K0fghi^<=hiL\â

［Ｊ］．
ø\'

h®¯

，２０１８，２０（１２）：１８５６－１８５８．
［９］　ＧＵＥＲＲＡＪ，ＷＡＹＮＥＣ，ＭＵＳＡＭＢＥＴ，ｅｔａｌ．Ｌａｐａｒｏｓｃｏｐｉｃ

ａｓｓｉｓｔｅｄｔｒａｎｓａｎａｌｐｕｌｌｔｈｒｏｕｇｈ（ＬＡＴＰ） ｖｅｒｓｕｓｃｏｍｐｌｅｔｅ
ｔｒａｎｓａｎａｌｐｕｌｌｔｈｒｏｕｇｈ（ＣＴＰ）ｉｎｔｈｅｓｕｒｇｉｃａｌｍａｎａｇｅｍｅｎｔｏｆ
Ｈｉｒｓｃｈｓｐｒｕｎｇ′ｓｄｉｓｅａｓｅ［Ｊ］．ＪＰｅｄｉａｔｒＳｕｒｇ，２０１６，５１（５）：
７７０－７７４．

［１０］　
|)

，
ij

，
]Rk

，
î

．
6789:Â�6

Ｓｏａｖｅ
.E

Fv0GHIJB?LFO45

［Ｊ］．
67823®¯

，

２０１８，２３（４）：２９８－３０１．
［１１］　

lmn

，
|o

，
pqr

，
î

．
;<=�i

Ｓｏａｖｅ
[E._

GHIJB?K0fghikÎí<�hiL\â

［Ｊ］．
Ss'­®¯

，２０２０，４９（１６）：２１４６－２１４８．
［１２］　

p^

，
tmu

，
vwx

，
î

．
6789:+;<=JB?

[E._GHIJB?K0.e<=hi^Ñsy÷L

\â

［Ｊ］．
zs'3%&&(

，２０１９，３６（１１）：１８２５－
１８２９．

［１３］　
{|h

，
{zZ

，
}~�

，
î

．
678+�i

Ｓｏａｖｅ
.Ⅰ

íEFGHIJB?Þ�/L{øíFOk_?ó��

L\â

［Ｊ］．
ø\MN'l®¯

，２０１９，４７（９）：１１０７－
１１１０．

［１４］　
�ì�

，
���

，
��T

．
+8Áz23Í

Ｓｏａｖｅ
-. 

GHIJB?[E.øL÷T

［Ｊ］．
+�'3%&&(

，

２０１９，４２（４）：５１８－５２１．
［１５］　

��

，
�Zä

，
]��

，
î

．
678+ 

Ｓｏａｖｅ
[E.E

FGHIJB?K0LFO�±

［Ｊ］．
!"#$%&&

(

：
'&�

，２０１８，３８（７）：８４１－８４４．
［１６］　

�i�

，
K�L

，
��

，
î

．Ⅰí;<=�i

Ｓｏａｖｅ
Â;

6L�[E.EFv0GHIJB?L_a&'

［Ｊ］．
ø

,¹3'&

，２０１８，１６（９）：１４５９－１４６１．

（
JKLM

：
NO

）

（
PQR

７５
S

）

［４］　
ü��

．
��ⅣhiI?�.�78L��_�\L\

â

［Ｊ］．
x?�&^?�&®¯

，２０１７，２６（５）：４８１－
４８３．

［５］　
ø,ø'­&L

．
ø'÷3���.F*�ø'�s¼

4

［Ｍ］．
��

：
ø\ø'­D��

，２００８：８６－８９．
［６］　

\:ø'­ÐJ�

．
ø'� .�FO78

［Ｍ］．
��

：

��%&D��

，１９９４：１１４－１１６．
［７］　

W¡¡

，
]¢£

，
¤¥

，
î

．
÷T

Ｂｒｉｓｔｏｌ
%�4/oX*

¤þÈ?ó8Sü¦LOÊ

［Ｊ］．
x?�&^?�&®

¯

，２０１８，２７（７）：７７３－７７６．
［８］　

§¨

，
©ª«

，
¬­^

．
®,hiI��K½¯°Xº@

Y-±kl²y³EF

［Ｊ］．
¬T'&®¯

，２０１８，３４
（８）：１３１６－１３１９．

［９］　
Uª´

．
µø¶�·¸è~¹EF®,hiI��FO

[\

［Ｊ］．
¬Tøs'BèMN

，２０１８，１８（１２）：７８－８０．
［１０］　

ºj»

，
F¼,

，
½¾¿

，
î

．
¶�ÀÁ$�ü_�Â?

Ã/hiI��K½WºÑIµÄkx?ÅÁL\

â

［Ｊ］．
ø\±â'l

，２０１９，５７（３）：２６－２９，３３．
［１１］　

ÆÇ

，
�È

，
�ÉÊ

．
Ë�sÌ¸èòlÛÌÍEFÜ�

hiIãÈþisÚLÎÏABK½FO

［Ｊ］．
ø\òl

Û&®¯

，２０１９，３１（１）：９４－９６．
［１２］　

¤Ð

，
Ñx

．
ÒÓ·

、
vÔÕÂÁÖ×¸èòlÛÌÍE

FPØ0hiI��LMNFO

［Ｊ］．
ø\ÙØhÀ

，

２０１７，３２（１８）：４４４８－４４５０．
［１３］　

b�

，
|Ú

，
|Ûë

，
î

．
¶�e�üEF��ÜÂ/zI

hiI��

４０
R

［Ｊ］．
s¼ø'­

，２０１９，３２（４）：９４－９６．
［１４］　

ÝÞß

，
Uà

，
áÛ3

，
î

．
¡ÇTâãäåæý·EF

��ÜÂ/zIhiI��FO[\

［Ｊ］．
Òçø'

，

２０２０，３８（２）：１２９－１３２．
［１５］　

�è�

，
éêë

．
äåìí·EFzIî�I����

ÜÂ MN&'

［Ｊ］．
ø\ø'­ïð®¯

，２０１９，２６
（４）：２９－３３．

［１６］　
ñò

．
ø�óô¸èõÊö_î�IhiI��K½x

?óhiklmnoL\â

［Ｊ］．
hÀ'&&'Â¬÷

，

２０１９（４）：６３－６６．
［１７］　ＫＩＭＪＥ，ＫＡＮＧＭＪ，ＣＨＯＩＪＹ，ｅｔａｌ．Ｒｅｇｕｌａｔｉｏｎｏｆｇａｓｔｒｏ

ｉｎｔｅｓｔｉｎａｌｈｏｒｍｏｎｅｓｄｕｒｉｎｇｌａｘａｔｉｖｅａｃｔｉｖｉｔｙｏｆｇａｌｌｏｔａｎｎｉｎｅｎ
ｒｉｃｈｅｄｅｘｔｒａｃｔｉｓｏｌａｔｅｄｆｒｏｍＧａｌｌａＲｈｏｉｓｉｎｌｏｐｅｒａｍｉｄｅｉｎｄｕｃｅｄ
ｃｏｎｓｔｉｐａｔｉｏｎｏｆＳＤｒａｔｓ［Ｊ］．ＬａｂＡｎｉｍａｌＲｅｓ，２０１８，３４（４）：
２２３－２３１．

［１８］　ＺＯＵＨＡＬＨ，ＳＥＬＬＡＭＩＭ，ＳＡＥＩＤＩＡ，ｅｔａｌ．Ｅｆｆｅｃｔｏｆｐｈｙｓｉ
ｃａｌｅｘｅｒｃｉｓｅａｎｄｔｒａｉｎｉｎｇｏｎｇａｓｔｒｏｉｎｔｅｓｔｉｎａｌｈｏｒｍｏｎｅｓｉｎｐｏｐｕ
ｌａｔｉｏｎｓｗｉｔｈｄｉｆｆｅｒｅｎｔｗｅｉｇｈｔｓｔａｔｕｓｅｓ［Ｊ］．ＮｕｔｒＲｅｖ，２０１９，７７
（７）：４５５－４７７．

［１９］　
øRù

，
úûü

，
ýþÿ

．
!ç"Í®,zIhiI��

K½øLMN÷TFO45

［Ｊ］．
B>?<=23

，

２０１９，２５（５）：５７８－５８３．
［２０］　

#$ò

，
%j

，
��L

，
î

．
&'(kD�°È&Ý4­

JÉTkVÌ&'àó

［Ｊ］．
­²�ú&'

，２０１８，４１
（７）：１３５７－１３６２．

［２１］　
¡�

，
#J

，
)*^

，
î

．
+^Ä­JÉTkDVÌ&'

àó

［Ｊ］．
ø­,

，２０１８，４１（５）：１２４７－１２５１．

（
JKLM

：
NTU

）

·３８·Ï

１８
í ¬TMN'­®¯

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ




