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合成树脂牙面结合Super-bond C&B粘接系统

在个别前牙缺失过渡修复中的效果评价
王峻

(四川省绵阳口腔医院特诊修复科，四川绵阳，621000)

摘要：目的分析合成树脂牙面结合Super—bond c&B粘接系统在个别前牙缺失过渡修复中的效果。方法选取单颗

前牙缺失患者32例，随机分为实验组与对照组各16例。实验组采用合成树脂牙面结合super．bond C＆B制作过渡义齿，对照

组采用传统隐形义齿修复。比较2组修复后即刻满意度，l一3月复诊时满意度以及修复体的疗效。结果修复后即刻，实验

组在外形、舒适度、操作体验、便利性、就诊次数、缺牙时间等方面均显著优于对照组(Jp<O．05)。复诊l一3个月，实验组在外

形、舒适度、便利性方面显著优于对照组(P<0．05)，功能性方面差于对照组(P<0．05)。修复后l一3个月，2组修复体完整

度、继发龋及边缘着色评价结果无显著差异(P>0．05)，但实验组牙龈健康状况显著优于对照组(P<O．05)。结论合成树

脂牙面结合sup—bond C＆B的修复方式在美观性、舒适度等方面具有明显优势，患者满意度高。
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Emciency evaluation of synthetic resin dental surf．ace

combined with Super-boIId C＆B adhesive system

in transitional repair of patients with

single anterior teeth loss

WANG J唧

(Depa疗打lem矿鼽c谊￡D咖括口蒯脚口扫，^，如n粥，lg＆D，№幻五9醣矧舶印n口Z，舭，磅恤昭，S泓们几，621000)
ABSTRACT：obj∞Uve To analyze the emciency of synthetic resin dental su以ce combined

with Supe卜bond G&B adhesive system in transitional repair of patients with single anterior teeth loss．
Methods 7rotally 32 patients with single锄terior teeth loss were selected and randomly diVided into

experimental group and control group，with l 6 cases in each group． The tmnsitional dentures in ex-

perimental group were made by synthetic resin dental surface and Supe卜bond C&B adhesive system，

and the control group was tI．eated with traditionalinVisible dentures．The immediate satisfaction degree

after repair，the satisf如tion degree at l to 3 months of follow-up and the emciency of the restoration

were compared between the two groups．R鹤山ts Immediately after restoration， the exp棚mental
group was sigIli6cantly bener than the control group in appearance，comfonable degree，叩emtion ex·

perience，conVenience，number of visits and time with the missing(P<0．05)．After l to 3 months

of follow-up，the appeamnce，comfbnable degree and convenience of the experimental group were sig-

ni6candy better than those of the control gmup(P<0．05)，while the function of the experimental

group w鹊worse tllan that ofthe contml group(P<0．05)．At l to 3 monttls after repair，there were

no significant differences in the assessments of restoration integrity， secondary ca而es and marginal

staining between the two gmups(P>0．05)，but the gingiVal health of the experimental group was

signific明tly betterthan that o“he control group(P<0．05)． Concl心蚰 Synthetic resin dental
surf如e combined with Supe卜bond C&B adhesiVe system has advantages in aesthetics and comfonable

degree，and patient’s sa“sfaction degree is high．

KEY WoRDS：Supe卜bond C&B；synthetic resin；anterior teeth loss；transitional dentures；
satisfaction degree；comfortable degree；gingiva

外伤、龋坏、牙周病等可造成前牙缺失，一般 可采用烤瓷(全瓷)桥固定修复、种植修复或者活
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动义齿修复¨‘3 J。烤瓷(全瓷)桥修复一般要在

牙拔出术后3个月才能进行，种植修复中少部分

患者适用于拔牙后即刻种植并负载，大部分的患

者还需要等待3～6个月才能戴上最终修复

体M。5 J。为了避免在等待期间前牙缺牙影响美观

和发音等，一般会制作隐形义齿作为过渡使用，但

会存在异物感明显、影响发音、美观性欠佳、容易

丢失等问题∞卅J。super-bond C&B粘接系统是日

本松风公司开发的一款超强粘接剂，已广泛运用

于松动牙固定、折裂牙保存等¨0‘⋯。Supe卜bond

聚合粉主要是聚甲基丙烯酸甲酯(PMMA)、甲基

丙烯酸甲酯(MMA)、粘接促进单体4．甲基丙烯酸

乙基偏苯三酸酐酯(4一META)，能与天然牙和合

成树脂牙面形成化学结合。理论上来讲，可利用

supe卜bond C＆B结合成品牙面的方式代替隐形义

齿过渡修复个别前牙缺失。本研究探讨此种修复

方式的临床效果，现报告如下。

1资料与方法

1．1 一般资料

选取2018年1—3月绵阳口腔医院修复科就

诊的要求行前牙过渡义齿修复患者32例(共

32颗前牙)，其中男11例，女2l例，年龄18～

62岁。采用随机分组原则将32例患者分为实验

组(采用Supe卜bond C&B和合成树脂牙面)和对

照组(采用隐形义齿)，每组16例。实验组中，拔

牙后即刻制作过渡义齿7例，包含深覆合缺牙

4例；因旧义齿丢失、不适合重做过渡义齿5例；

植入种植体后过渡义齿修复4例，包含深覆合缺

牙2例。对照组在牙拔除术后1周制取模型

8例，拔牙前制取模型、拔牙后l周戴牙病例4例，

植入种植体后重新取模制作义齿3例，旧义齿丢

失重做1例。

纳人标准：基牙无牙体疾病，牙周组织健康；

患者具有正常智力和民事行为能力，能理解两种

修复方式，自愿选择其中一种修复方式；患者缺

牙区条件适宜在3个月内植人种植体，已经植入

种植体预计在3个月内完成上部结构修复或者

3个月内行烤瓷(全瓷)固定桥修复。排除标准：

基牙有龋坏、缺损、松动等，牙周条件不良；患者

不具备民事行为能力，不能理解两种修复方式。
1．2 治疗方法

实验组修复方法：①制作牙面。根据缺牙

间隙选取合适的合成树脂牙面，如无匹配的牙面

则用自凝塑脂增加牙面宽度或高度以适合缺牙间

隙(牙面龈端轻接触，与基牙邻接点下方留出适

当间隙，不能压迫龈乳头)，而后抛光、清洁、干燥

待用。②处理基牙。清洁抛光基牙，纱球隔湿暴

露操作区，用海绵体脱脂棉蘸取适量Supe卜bond

牙釉质处理剂(红瓶)涂擦于2个基牙近缺隙侧

邻面，等待30 s后彻底清洗并干燥。③粘接。将

弯毛刷柄接人白色毛刷头待用，用小号量勺(蓝

色)取一平勺透明型聚合粉末置于事先冷藏过的

陶瓷盘1号格中，在2号格中挤入4滴单体及1

滴催化剂，采用笔堆积法将笔尖在活性液中浸泡

后伸人聚合粉末里蘸一下，在笔尖上做个小球，分

别涂刷于2个基牙近缺隙侧邻面后将处理好的牙

面快速就位，然后用毛刷多次做成小球分别涂刷

于连接处的颊舌面进行加固。操作过程中要保持

牙面不移位，聚合粉可以多次添加，但未用完的聚

合粉不可回收，混合液要在5 min内用完。粘接

时要避开软组织。

对照组采用传统修复方式，用藻酸盐制取印

模，灌注超硬石膏模型，送至加工厂制作隐形义

齿。对照组和实验组的病例均由同一医师完成。

1．3 效果评价

填表记录患者修复后即刻、修复1～3月复诊

时主观舒适度和满意度。参照美国公共卫生服务

(usPHs)标准(1980年)进行临床疗效评价标，由

未参与治疗的另一医师在l～3月复诊时对患者

进行检查。口腔修复体临床评价标准包括修复体

完整度、牙龈健康状况、继发龋、边缘着色等项目。

①修复体完整度分为A、B、C级共3级，依次代

表完整无微裂、裂纹完整但肉眼可见的微裂、折裂

部分或全部破裂。②牙龈健康状况分为3个级

别，A级为牙龈健康，未见退缩，无探诊出血；

B级为牙龈颜色、质地有改变，探诊出血；C级为

牙龈退缩。③继发龋分为2个级别，A级为用探

诊检查修复体边缘，未探及龋坏；B级为用探诊

检查修复体边缘，可探及龋坏。④边缘着色分为

3个级别，A级为在修复体的边缘线上，无可见的

边缘着色，与邻牙几乎无差别；B级为在修复体的

边缘线上，有可见的边缘着色，但着色轻微；C级

为在修复体的边缘线上，可见明显的边缘着色。

1．4统计学分析

采用SPAss 22．0软件进行统计学分析，非参

数秩和检验进行等级资料比较，P<0．05为差异

有统计学意义。
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2结果

32例患者均完成复诊。实验组男5例，女

11例，年龄(42．19±11．03)岁。对照组男6例，

女10例，年龄(44．31±14．49)岁。2组差异无统

计学意义(P>0．05)。复诊期间，实验组2例发

生脱落情况，重新修复后未再出现脱落。2组均

未发生与修复材料相关的不良反应。修复后即刻

的满意度调查显示，实验组在外形、舒适度、操作

体验、便利性、就诊次数、缺牙时间等方面均显著

优于对照组(P<0．05)。见表l。复诊l～3个月

的满意度调查显示，实验组在外形、舒适度、便利

性3个方面显著优于对照组(P<0．05)，功能性

方面差于对照组(P<O．05)。见表2。修复后1—

3个月复诊，2组修复体完整度、继发龋及边缘着

色评价结果无显著差异(P>0．05)，但实验组牙

龈健康状况显著优于对照组(P<0．05)，见表3。

衰1 2组修复后即刻的满意度调查结果比较

与对照组比较，}P<0．05。

3讨论

传统的隐形义齿是由人工牙和胶托组成，体

积较大，患者初戴时都有明显的异物感，发音也受

到影响，舒适度较差。本研究实验组采用粘接固

裹2 2组复诊l一3月时的满意度调查结果比较

与对照组比较，十P<O．05。

位，成品牙面是根据同位牙和缺牙间隙的形态进

行修整和补充，修复体唇侧外形与天然牙接近，能

获得良好的美观性，舒适度也较高。

传统的隐形义齿在制取上颌印模时可能会导

致患者出现恶心、呕吐等反应，尤其是咽反射较为

明显。本研究对照组有4例患者在取模时发生了

咽反射而导致多次重复取模，还有3例患者表示

不喜欢印模材料的气味。实验组操作时，因口腔

内只放置了纱球进行隔湿，Supe卜bond C&B也仅

有轻微刺激性气味，患者在操作结束后都表示较

为舒适，操作体验感明显优于对照组。

隐形义齿需要取下清洁，并且制作隐形义齿

有一个周期，患者要保持缺牙状态l一2周，并且

需要二次就诊。深覆合、咬合紧的患者舌侧并没

有足够的空间可以容纳隐形义齿胶托，这类患者

往往需要维持数月的缺牙状态，直到完成固定修

复。这些都给患者的生活、工作带来很大的不便。

合成树脂牙面结合Supe卜bond C&B的修复方式

在初次就诊就可以即刻修复，极大缩短了缺牙时

间。因为是粘接固位，不需要取下清洗，可与天然

牙一样采用牙刷清洁，十分便利。

本研究结果显示，实验组修复体功能性差于

对照组。实验组有2例患者因啃咬硬物导致修复

体脱落，且大部分患者表示修复体不能切咬断食

物。究其原因为牙面是仅靠邻面粘接固位，为了

获得更好的稳定性，其前伸合和对刃合是没有咬

合接触的，所以没有切咬功能。对照组的隐形义

齿靠胶托固位，有一定的弹性和强度，具有一定的
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表3 2组修复体临床疗效比较

与对照组比较，}P<0．05。

咀嚼功能。所以在功能性这方面，对照组临床效

果更好。

本研究还显示，2组修复体在完整度、边缘

着色、继发龋方面无显著差异，但实验组牙龈健康

状况优于对照组。对照组6例患者基牙龈缘略微

红肿，探诊出血，详细问诊后发现患者未遵循活动

义齿使用医嘱，不取下义齿清洁或是偶尔才清洁，

夜间还会戴着义齿睡觉。实验组修复体仅在邻面

有粘接固定，龈端仅唇侧边缘与软组织有接触，其

余部分避让软、硬组织，修复体具有良好的自洁

性，食物残渣不易残留，加之其较易清洁，所以实

验组患者复诊检查时的牙龈状况均较良好。

综上所述，合成树脂牙面结合supe卜bond

C&B用于种植牙或烤瓷(全瓷)固定桥修复过程

中的过渡修复是可行的，其舒适性、便利性等均优

于隐形义齿，但功能性不如传统义齿，临床中可以

根据患者的需求来选择使用何种修复方式。
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