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C反应蛋白、降钙素原和红细胞沉降率

在骨科内置物术后感染性发热中的诊断价值

张宇博，邹三明
(湖北省孝感市中心医院武汉科技大学附属孝感医院骨一科，湖北孝感，432000)

摘要：目的分析c反应蛋白(cRP)、降钙素原(PcT)和红细胞沉降率(EsR)在骨科内置物术后感染性发热中的诊断

价值。方法选取70例骨科内置物术后感染性发热患者为发热组，另选取同期骨科内置物术后非感染发热患者70例为非发

热组。分析术后当天及术后3 d血清中CRP、PcT和EsR的变化，比较cRP、PcT、EsR诊断骨科内置物术后感染性发热的敏

感性、特异性、阳性预测值、阴性预测值和符合率。结果2组患者发热当天及发热3 d时cRP及PcT水平有显著差异(P<

O．05)，且手术当天及术后3 d时PcT、cRP诊断骨科内置物患者术后感染性发热的敏感性、特异性、阳性预测值、阴性预测值

及符合率均明显高于ESR。结论CRP、PCT在骨科内置物术后感染性发热的诊断中具有重要的价值。
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Values of C reactiVe protein，procalcitoIIin and erythrocyte

sedimentation rate in the dia2nosis of inf．ectious

fleVer af．ter orthopedic implant surgery
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ABSTRACT：objectiVe To analyze the Values of C reactiVe protein(CRP)，procalcitonin

(PCT)and erythmcyte sedimentation rate(ESR)in the diagnosis of infectious feVer after orthopedic

implant surgery．Methods A total of 70 patients with infectious feVer after orthopedic implant su卜

gery were selected as feVer group，and 70 patients without infectious feVer after orthopedic implant

surgery were selected as non-fever group．The changes of CRP，PCT and ESR in serum on the day止
ter operation and 3 days after operation weI．e analyzed． The sensitiVity，speci6city，positiVe predictiVe

value，nega“ve predictive value and coincidence rate of CRP，PCT and ESR in diagnosis of infective

fever after orthopedic implant operation were compared． R髓lllts There were signmcant diHbrences

in CRP and PCT leVels between the two groups on the day of feVer and 3 days after feVer(P<0．05)．

The sensitiVity，specificity，positiVe pr．edictiVe Value，negatiVe predictiVe Value and coincidence rate

of PCT and CRP in diagnosis of infectious feVer in orthopedic implant patients on the day of叩eration

and 3 days after operation were signi6cantly higher than those of ESR+ Conclusion CRP and PCT

have important value in the diagnosis of infectious feVer after onhopedic implant operation．

KEY WoRDS：C reactiVe protein；procalcitonin；erythrocyte sedimentation rate；postopera·

tive inf色ction：f色ver

骨科内置物术后感染性发热是临床上骨科常

见的并发症，可延长患者住院时间，增加治疗费

用，对患者的手术效果和预后也会产生不良影

响⋯。C反应蛋白(cRP)、降钙素原(PCT)是细
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胞内关键的炎症反应因子，在多种感染状态下呈

异常表达状态阻3|。健康人群红细胞沉降率

(ESR)波动较小，但在病理情况下会发生异常‘4。。

本研究分析CRP、PCT及ESR在骨科内置物术后
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感染性发热中的诊断价值，现报告如下。

1资料与方法

1．1一般资料

选取本院2013年1月_2017年12月诊治的

骨科内置物术后感染性发热患者70例为发热组，

其中男36例，女34例，平均年龄(55．00±8．80)

岁；四肢骨折内固定术28例，脊柱手术42例。

选取本院同期骨科内置物术后非感染发热患者

70例为非发热组，其中男38例，女32例，平均年

龄(55．00±9．20)岁；四肢骨折内固定术25例，

脊柱手术45例。2组患者一般资料比较无显著

差异(P>O．05)。排除标准：严重的心、肾功能

异常患者；严重的认知功能障碍患者；严重的代

谢系统疾病患者；恶性肿瘤患者；临床资料不完

整者。本研究患者均对研究内容知情并同意，并

经医院伦理委员会批准。

1．2 方法

所有患者均接受骨科内置物术治疗，术后发

热即刻采集外周静脉血检测cRP、PcT、ESR水

平，发热后3 d再次采集外周静脉血检测CRP、

PCT、ESR水平。比较CRP、PCT、ESR诊断骨科内

置物术后感染性发热的敏感性、特异性、阳性预测

值、阴性预测值和符合率。

1．3统计学分析

采用SPSs 20．0统计软件进行数据分析，计

量资料采用(z±s)表示，两组比较采用f检验，

P<0．05为差异有统计学意义。

2 结 果

发热组与未发热组患者术后发热即刻及发热

后3 d的CRP、PCT水平有显著差异(P<0．05)，

而EsR无显著差异(P>0．05)，见表1。手术当

天及术后3 d，PCT、CRP诊断骨科内置物患者术

后感染性发热的敏感性、特异性、阳性预测值、阴

性预测值及符合率均显著高于EsR(P<O．05)，

见表2。

表1 发热组与未发热组患者不同时间点CIuP、PcT、ESR水平比较(；±s)

CRP：C反应蛋白；PcT：降钙素原；ESR：红细胞沉降率。与发热组比较，}P<0．05。

表2 cRP、PCT、EsR诊断感染性发热的效果比较 ％

cRP：c反应蛋白；PcT：降钙素原；EsR：红细胞沉降率。

3讨论

骨科内置物术后感染性发热的原因较多，可

能是早期感染的症状，也可能是机体炎症反应的

表现或血肿吸收等非病原菌感染因素引起的反

应【5“J。本研究分析CRP、PCT、EsR在骨科内置

物术后感染性发热诊断中的价值，发现骨科内置

物术后感染性发热组与非感染性发热组患者一般

资料无显著差异，2组患者发热当天及发热3 d

时CRP及PcT水平有显著差异，且感染性发热患

者上述指标的敏感性、特异性、阳性预测值、阴性

预测值及符合率均明显高于同期未发热患者，表

明CRP、PCT在骨科内置物术后感染性发热诊断

中具有重要的价值。

CRP是机体内非特异性的应激反应蛋白，具

有吞噬细胞、激活补体系统、清除体内病原微生物

和导致机体炎症损伤的作用。研究o 7。引显示cRP

水平的异常与多种原因导致的感染或发热过程有

关。研究一1发现PCT受手术影响较小，在鉴别感

染类型方面有一定的参考价值，cRP和EsR可

作为初筛检测指标。还有研究【1叫证实cRP、PcT

对不明原因发热的病因的经验性诊断有一定的价
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